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E tanulmany a Féld bolygot és lakoit
sujto legsulyosabb kornyezetvédelmi prob-
lémakat mutatja be: a fajok sokfélese-
gének csokkenését, a kérnyezetszennye-
zest és a globalis felmelegedést. Roviden
azt a kérdest is érinti, hogy — minden mas
hasznos torekves mellett — a vaisnava
teologia mely alapelvei lehetnek az embe-
riség segitségére e komoly kihivasok
kezelésében.

A bolygonkat sujtd kdrnyezeti valsag
valddi sulyarol, valamint az ezt eldidézo
felszini és mélyebb okokrol csak tényszerti
allapotfelmérés alapjan lehet véleményt
alkotni. Ugyanigy a megoldasi lehetdsé-
geket is csak a valos helyzet ismeretében
lehet mérlegelni. Ez a helyzetfeltaré tanul-
many foként azt mutatja be, hogy milyen
fobb, globalis kdrnyezetvédelmi problé-
makat ismert fel maig a tudomany.
Végezetiil pedig roviden azt vizsgalja,
hogy a vaisnava vallas hittételei és gya-
korlatai milyen moédon jarulhatnak
hozza a nehézségeket el6idézé emberi
mentalitds valtozasadhoz, és igy a kor-
nyezet allapotanak javulasahoz.'

' E tanulmany megalapozast és elméletei keretet

A Bhaktivedanta Hittudomanyi Fois-
kola 2015-ben megrendezett Létkérdés
Konferenciaja a ,,Megsebzett Fold”
cimmel vizsgalta tobb szemszogbdl a
kornyezetvédelem témajat. A rendezvény
eldadasai szerkesztett formaban a
Tattva folyodirat ,,Kornyezetvédelem —
Fenntarthat6 tarsadalom” cimi, 2016-
os szamaban jelentek meg. Ezek kozott
szerepel Schitchen Csaba (Saksi-gopala
Dasa) 4 kornyezeti valsag problémdinak
megolddsi lehetdségei a tudomany és a
gaudiya-vaisnavizmus szempontjabol
cimil tanulmanya.? Jelen irasommal kor-
nyezettorténeti megkozelitéssel szeret-
ném kiegésziteni az ott olvashato helyzet-
elemzést, valamint az 6koszisztémak
altala 6sszegzett allapota és a biodiver-
zitas csOkkenése mellett a kdrnyezet-
szennyezéssel és a globalis felmelege-
déssel is foglalkozom. A vaisnava meg-
oldasi torekvéseket és javaslatokat
illetéen roviden Gsszegzem és megero-
sitem az altala irottakat.

1. Gyors hanyatlas
a 20. szazadban

Az emberi tevékenységek természeti kor-
nyezetre gyakorolt kétséges hatasairol
mar régota elmélkedtek. Az iparosodas
idOszakat kovetben, a 19. szazadban
pedig egyre gyakrabban foglalkoztak e
problémakkal. A kornyezeti artalmak
tudatositasanak és a kornyezetvédo intéz-
kedéseknek a kovetkezd jelentds, mind-

biztosit a vaisnava 6koteologia részletesebb
bemutatasahoz a Tattva folyoirat késébbi
szamaiban.

2 Schnitchen 2015.
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maig tartd hullama pedig a masodik vilag-
haboru utan indult el.?

A Foldet fenyegetd kornyezeti valsag
egyes jeleire 1962-ben Rachel Carson
Néma tavasz ciml kdnyve hivta fel sikere-
sen a vilag figyelmét.* A tengerbiologus
és 0kologus szerz6 kutatdsai ramutattak,
hogy a korabeli ndvényvédd szerek
egy része pusztitdban hat az éldvilagra
(peldaul a tojashéjak elgyengitésével
,elhallgattatja a madarakat” — innen a
mi cime), és emberi megbetegedéseket
eredményez. A vegyipari cégek tiltakozasa
ellenére a Néma tavasz nagy hatassal
volt a kozvéleményre, valtozast idézett
eld az Egyesiilt Allamok mez6gazdasagi
politikajaban és elinditotta a 20.szazadi
kornyezetvédé mozgalmakat.® A szazad
kovetkezd évtizedeiben egyre nyilvan-
valobba valt, hogy a fogyasztoi tipusu
gazdasag miikodése — a mezOdgazdasagi
kemikalidkon tal — sok mas szempontbol
is veszélyt hordoz: pusztitast eredményez
a természet szamos teriiletén, kézvetve
pedig a tarsadalmak miikodésében is
egyre jelentésebb gondokat tud okozni.

John Robert McNeill kornyezettorténész
tanulsagos konyvében 0sszegzden tudosit
az emberi tevékenységek természetre
gyakorolt hatasarol, Valami vj a nap alatt:
A huszadik szdzad kornyezettorténete

3 A kornyezetvédelmi gondolkodas atfogd

torténetét mutatja be: Guha 2020.

4 Carson 2022.

> Egy tudomanyos ismeretterjesztd magazin 2006-
ban minden idék huszondt legnagyobb hatast
tudomanyos munkéaja kozé sorolta a Néma
tavaszt. https://www.discovermagazine.com/
the-sciences/25-greatest-science-books-of-all-
time

TANVA K

cimmel.® Beszamoloja szerint ,,a tékozld
évszazad” soran a foldi népesség szama
kozel négyszeresére emelkedett, az
ipari termelés a negyvenszeresére nott,
¢és ugrasszerlien megnott az emberiség
energiafelhasznalasa. A gazdasagi fej-
16dés a vilag egyes teriiletein szazmilliok
¢letszinvonalat emelte, am ekdzben
rendkiviili mértékben fokozodott az
erddirtas, a vizek, a talaj és a légkor
szennyezése. Jelentdsen nott a szén-
dioxid és mas liveghdzhatast gazok
kibocsatasa, ami nagy valoszinliséggel
a (mar abban a szdzadban felismert)
globalis felmelegedés f6 hatooka.
1985-ben a kutatok egy kozel huszmillid
négyzetkilométeres lyukat fedeztek
fel az Antarktisz feletti 6zonrétegben,
amelynek elvékonyodasat minden bizony-
nyal egyes hiit6- és oldoszerekben, vala-
mint hajtéanyagokban és habfivé anya-
gokban talalhatd vegyszerek idézték
el6.” Mindemellett az emberiség olyan
mértékben zsdkmanyolta mar ki az é16
¢s élettelen természetet, hogy az tobbek
kozott a fajok sokféleségének csokke-
néséhez, sok helyen pedig ivovizhianyhoz
vezetett. Tulajdonképp azt sem tudjuk,
hogy mely teriileteken kozelitettiik meg,
¢és melyeken [éptiik mar at akkor azt az
okologiai piros vonalat, ami a stlyos,
hosszu tava kovetkezmények biroda-
Imaval hataros. McNeill elemzése szerint
a 20. szazad kornyezeti valtozasai hosszl
tavon jelentdsebb befolyast fognak gyako-

¢ Angolul: McNeill 2000. Magyarul: McNeill
2011.

7 https://www.nationalgeographic.com/
environment/article/ozone-depletion
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rolni a torténelemre, mint a vilaghaborik —az volt, hogy a politikai és katonai mand-

vagy a kommunizmus sziiletése és bukasa.

Konyve masodik felében a kdrnyzet-
torténész azt vizsgalja, hogy milyen
tényezok vezettek rohamosan a 20. szazad
kedvezotlen kdrnyezeti valtozasaihoz.
Megallapitja, hogy nincs egyszeri, egyté-
nyez0s valasz erre a kérdésre — a tarsa-
dalmi, gazdasagi, politikai trendek labirin-
tusaban kell megtalalni a kdrnyezeti
valtozashoz vezetd okokat. Elemzi ezek
kozott a népességnovekedés, a varosi-
asodas és az ezzel egyiitt jard jelentds
hulladéktermelés, valamint a migracio
szerepét. Az energiahordozokkal kapcso-
latban megallapitja, hogy a vilagméretii
energiarendszer atallasa a fosszilis tiize-
16anyagokra® (foként a szénre, a kdolajra és
a foldgazra) —a gyors népességnovekedés
mellett — kétségteleniil az egyik jelentds
oka a 20. szazadi, paratlan mértéki kor-
nyezeti valtozasoknak.

A kornyezet allapotat nagymértékben
meghatarozza az embereknek a termé-
szeti er6forrasokhoz vald viszonya.
A kornyezetet megviseld 20. szazadi
hatasokat felerdsitette, hogy a szazad
politikai rendszerei egytdl egyig a gaz-
dasagi novekedés és a katonai poten-
cial fokozasara torekedtek, a természet
alapanyagait és 1ényeit pedig pusztan
kizsakmanyolhat6 eréforrasnak tekin-
tették. A tarsadalmi vezetdk altalanos
felfogasa — és nyomukban a kozvélekedés

8 A fosszilis energiahordozok — melyek koziil

a legfobbek a kdolaj, a szén és a természetes
gazok —, nem-megujuld energiaforrasok,
amelyek a foldtorténet soran névényi és allati
maradvanyokbdl keletkeztek és keriiltek a
koézetrétegekbe. https://www.energy.gov/fossil

verekhez képest a felmelegedés vagy az
erdéteriiletek csokkenése jelentéktelen
problémak, és ha mindezeknek lesznek
is kovetkezményei, azok csak a belat-
hatatlan jovében jelentkeznek.

2. Az els6 torekvések
a problémak orvoslasara

Az 1970-es évektdl induld kornyezet-
védé mozgalmak’® kétségbe vontak, hogy
az ipari fejlodést megfeleld koriiltekintés
kiséri, am korlatozott befolyassal voltak a
kornyezeti valtozdsok menetére.

1970. aprilis 22-én tartottdk az elsd
Fold Napjat az Egyesiilt Allamokban. Ezt
kovetden ott és mas orszagokban is allami
kornyezetvédelmi intézmények létestiltek.
Szamos tudomanyosan megalapozott
torvény sziiletett a bolygonk védelmében,
és idovel kiilon jogi teriiletté valt a
kornyezetvédelmi jog.'°

Az 6zonrétegen keletkezett lyuk felfe-
dezését kovetben az Egyesiilt Allamok
¢és tobb mint szdz masik orszag 1987-ben
a Montreali Jegyzékonyv formajaban
megallapodott, hogy fokozatosan be-
sziintetik az o6zonréteget karositd

® A Friends of the Earth International és a
Greenpeace szervezetét egyarant 1971-ben
alapitottak.

Knight, 1991 szerint az 6t legjelentésebb
kornyezetvédelmi térvény az Egyesiilt
Allamokban sziiletett. 1963: The Clean Air Act
[a tiszta levegorol szolo torvény]; 1964: The
Wilderness Act [a vadon €16 allatokrél sz6lo
térvény]; 1969: The National Environmental
Policy Act [nemzeti kdrnyezetpolitikai
térvény]; 1972: The Clean Water Act [a tiszta
viz torvény]; 1973: The Endangered Species
Act [a veszélyeztetett fajok torvénye].
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klor-fluor-szénhidrogének (CFC-k)
hasznalatat. Ez az intézkedés csokken-
tette az Ozonréteg elvékonyodasanak
mértékét, bar az mindmaig nem rege-
neralodott teljesen. Ezzel egyiitt az 6zon-
lyuk csokkentését mindmaig az egyik
legsikeresebb nemzetkdzi kornyezet-
védelmi intézkedésnek tekintik.!!

A huszadik szazad utols6 harom évti-
zedében kornyezettudatos gondolkodok
és tudosok er6sodo aggodalmuknak adtak
hangot azt illetéen, hogy a fogyasztoi
szemlélet uralma milyen O6kologiai
hatasokkal fog jarni, és mindezek hogyan
hatnak majd vissza a tarsadalomra.'?
Magas szintli nemzetkozi konferenciak
szervezddtek a problémak atlatasa és
kezelése érdekében."

1972-ben, az ENSZ Emberi Kornyezet-
rol tartott stockholmi konferenciajat kove-
téen az emberiség legégetdbb kornyezeti
kihivasainak kezelésére jott 1étre az
ENSZ Kornyezetvédelmi Programja
(UNEP), amely globalis szinten mind a
mai napig a kdrnyezetvédelem vezetd
szervezete. Az ENSZ kezdeményezésére

' Benedick 1998; https://ozonewatch.gsfc.nasa.
gov

2° A Reviewer internetes konyvismertetd
magazin szavazast szervezett, hogy melyik
volt a huszadik szazad tiz legbefolyasosabb
kornyezetvédelemmel foglalkozo konyve. Az
eredmény itt olvashato: http://www.ronwatters.
com/BkTheRev.htm

13 1972: Stockholm, ENSZ Konferencia az emberi
kornyezetrdl; 1992: Rio de Janeiro, ENSZ
Kornyezet és fejlodés konferencia (Fold-cstcs);
1997: Kiot6, konferencia az Eghajlatvaltozas
Keretegyezmény végrehajtasanak attekintésérol.

AVA (K2

fontos kornyezeti témakban sziilettek
nyilatkozatok és egyezmények.'*

Kiilonboz6 szervezetek és bizottsagok
munkaja nyoman jelentds tudomanyos
publikaciok is napvilagot lattak, amelyek
felhivtak a figyelmet a gazdasagi nove-
kedés, a forrasok kimeriilése és a kor-
nyezet degradacioja altal okozott kihi-
vasokra.'® Elkezd6dott és intenziven fej-
16dott a kornyezetvédelem intézményes
oktatasa.'® Am mindezek a fejlemények
sem allitottak meg, csak valamelyest
fékezték a kornyezet degradaciojat,
amit foként a népességndvekedés, az
iparosodas, a fogyasztéi kultara és a
természeti forrasok kihasznalasa idézett
eld."”

14 1971: Ramszari Egyezmény a nemzetkozi
jelentdségli vadvizekr6l, kiillonds tekintettel
a vizimadarak él6helyeire; 1979: Bonni
Egyezmény a vandorl6 allatfajok védelmérdl;
1992: Rio6i Nyilatkozat, Feladatok a 21. szdzadra;
ENSZ Eghajlatvaltozasi Keretegyezmény;
Egyezmény a bioldgiai sokféleségrol;
Nyilatkozat az erd6kre vonatkozé elvekrol;
1994: ENSZ egyezmény az elsivatagosodas
¢és az aszaly elleni kiizdelemrdl; 1997: Kiotoi
jegyzokonyv.

151972: Romai Klub: The Limits to Growth
[A novekedés hatarai]; 1980: IUCN: World
Conservation Strategy; Brandt Bizottsag: North-
South — A Programme for Survival [Eszak-Dél

— Tulélési program]; IFDA: Dossier No. 17:
Building Blocks for Alternative Development
Strategies [17. dosszié: Az alternativ fejlesztési
stratégiak épitdkovei]; 1987: ENSZ Kornyezet
¢és Fejlodés Vilagbizottsag (WCED): Our
Common Future [K6z6s jovonk].

16 https:/files.eric.ed.gov/fulltext/ED491084.pdf

7"A 19. és 20. szdzadi kornyezetvédelem
torténetének évrdl évre lebontott idévonalat
mutatja be az Environmental History cimii
weboldal. https://environmentalhistory.org
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3. Az uj évszazad fejleményei

A 21. szazad elso két évtizedében foly-
tatddott a tendencia: a gazdasagi é€s

technikai fejlédésre vald rendiiletlen
torekvés, a fosszilis energiahordozok
tovabbi térnyerése, valamint a fokozo-
d6 kornyezetszennyezés miatt altalanos-
sdgban véve még tovabb romlott a foldi

kornyezet allapota. Ehhez hozzajarult,
hogy India és Kina felporgott itemben
kezdte bejarni az iparosodas — Eurdpaban
két évszazadon at zajlo — Utjat, és az ezzel
jaro gyors valtozasok oridsi kornyezeti

terhet jelentenek ezen orszagokra és a
Fold egészére nézve egyarant.'s

Mivel az emberiségnek is helyet ado

természet egy sokiranytian 6sszekapcsolt

rendszer, a kornyezetvédelmi problémak
gyakran nem egymastol fliggetlentil

jelentkeznek. gy az egyik nehézség

sulyosbodasa vagy enyhiilése hatdssal

lehet mas kornyezeti tényezokre, ahogy
az emberi tarsadalom miukodésének
kiilonb6z6 aspektusaira is. Egyes gon-
dok csak meghatarozott teriiletekre

vagy régiokra terjednek ki, mig néhany
nehézség bolygonk jelentds részét érinti.

Az ENSZ Kornyezetvédelmi Programja

szerint napjainkban a harom, globalisan

legjelentdsebb krizis (1) a biodiverzitas

csokkenése, (2) a kornyezetszennyezés

kiilonboz6 fajtai, valamint (3) a klima-
valtozés. Mindezek sok gazdasagi kocka-
zatot is hordoznak, és szamtalan mdodon

8 A Valami 4j a nap alatt szerz6je konyve
magyar kiadasahoz irt utészavaban értekezik
a 21. szazad els6 évtizedének kornyezeti
fejleményeir6l: McNeill 2011.

fenyegetik a tarsadalom jolétét." A kovet-
kezékben attekintem e harom {6 probléma
természetét és mértékét, felvazolva ezzel
a Fold aktualis kdrnyezeti allapotat.

4. A biologiai soksziniiség
csokkenése

Az 1970-t61 2018-ig tartd idészakban
a vadon ¢l6 allatpopulaciok mérete
atlagosan 69%-kal csokkent — vagyis
majdnem kétharmadaval kevesebb allat
¢l a szabad természetben ma, mint 6tven
éve. A szamuk azota is folyamatosan
csokken.?’ Még sulyosabb a helyzet, ha
csak a vadon €16 emldsallatokat nézziik
— ezek Osszesitett egyedszamanak 82%-
a veszett el az elmult fél évszazad sorén.

Am nem csak az allatkozosségek mérete
csokken, hanem a fajok szama is. A Foldon
€16 fajok koziil eddig 1,9 milliot irtak
O0ssze, a valdés szam azonban ennél
joval nagyobb lehet.?! A biologiai sokféle-
séget (a biodiverzitast) elemz6 eddigi
legatfogdbb vizsgalat nyolcmilliora
becsiili a fajok szamat, amibdl 6t és fél
millidt a rovarfajok tesznek ki.

A populacioméretek csokkenése és a
fajok kihaldsa mas-mas mértékben, de
egyarant érinti az emldsoket, a madarakat,

19 https://www.un.org/en/climatechange/science/
causes-effects-climate-change
A vadon ¢16 allatok szamanak becslése 5.230

20

alapul. https://wwflpr.awsassets.panda.org/
downloads/lpr 2022 full report.pdf

A le nem irt fajok tobbsége rovar, gerinctelen
allat, gomba vagy mikroorganizmus, amelyek
nehezen megkozelithetd helyeken élnek.
https://ourworldindata.org/grapher/number-
of-described-species

21
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a hulléket, a kétéltiieket és halakat, a
lombkoronak élévilagat, a talajban é16
apro lények fajgazdagsagat, a rovarokat
és a novényeket.”> A mar biztosan kihalt
fajok szamat nem konnyld nyomon
kovetni. Azonban az emlitett kutatas
szerint a (becsiilt) nyolcmilliobol jelenleg
kozel egymillié novény- és allatfajt
fenyeget a kozvetlen kihalas veszélye —
koztiik a kétéltliek 40%-at, a zatonyépitd
korallok és tengeri emldsok egyharmadat,
valamint a rovarfajok mintegy 10%-4at.
Amely fajok pedig ténylegesen kihaltak
vagy kihalnak, azokat nem all médunkban
visszahozni, ami kiilondsen sulyossa teszi
ezt a problémat. Mivel a fajok taplalkozasi
és egyéb szempontokbdl valtozatosan
kapcsolodnak egymashoz, egyes fajok
eltinése konnyen magaval ragad mas
fajokat is, alaposan megtépazva ,,az élok
halojat”.

Az emberiség novekvo népessége és
fokozodd fogyasztasa kozvetleniil és
kozvetve karos hatassal van sok mas
faj ¢életkoriilményeire, 1étszamara vagy
akar puszta 1étezésére nézve.”* A fajok

2 WWF 2020.

Z Trompiz, 2019. A vizsgalatot az Inter-
governmental Panel on Biodiversity and
Ecosystem Services [A Biologiai Sokféleség-
gel és az Okoszisztéma-szolgaltatdsokkal
Foglalkoz6 Kormanykozi Testiilet] végezte,
130 orszag bevonasaval. https://www.reuters.
com/article/us-un-environment-biodiversity-
idUSKCN1SCOPJ; https://www.un.org/
sustainabledevelopment/blog/2019/05/nature-
decline-unprecedented-report/

2+ A fajkihalashoz vezetd 6t felsorolt tényez6t az
Encyclopedia Britannica nevezi meg: https://
www.britannica.com/science/biodiversity-loss.
Szamos tovabbi tényez6t emlit még: Secretariat
of the Convention on Biological Diversity, 2010:

i B

pusztulasanak iiteme tobbszazszorosa az
elmult tizmillio év atlaganak, és jelenleg
is fokozodik. Vagyis a természet valto-
zatossaga soha nem latott mértékben
hanyatlik, mik6zben a mindezt el6idéz6
emberi tevékenységek nyomasa egyre
er6sodik.?® Ha ez igy marad, akkor szaza-
dunk végére akar a létezo fajok felét is
elveszithetjiik.?® A természetvédelmi
intézkedések (példaul egyes éléhelyek
védetté nyilvanitasa) valamelyest féke-
zik a populaciok csokkenését és a kiha-
lasok sebességét, de korantsem tudjak
megallitani a folyamatot.

4.1. A természetre utalt ember

”

De miért is baj a bioldgiai soksziniiség
csokkenése? Egyrészt a kornyezettudatos
meggy6z6dés szerint minden egyes faj,
valamint a fajok sokfélesége Gnmagaban
vett, bels6 értéket képvisel, attol fligget-
leniil, hogy nekiink embereknek hasz-
nunk szarmazik-e beldliikk. Masrészt
a bioldgiai sokszinliség értéket jelent
Okologiai, genetikai, tarsadalmi, gazda-
sagi, tudomanyos, oktatasi, kulturalis,
rekreacios és esztétikai szempontbol is.?’
Biologiai 1étiiket tekintve az emberi lények

66-69.

2 https://press.un.org/en/2022/sgsm21291.doc.
htm

2 Elizabeth Kolbert Pulitzer-dijas és New York
Times bestseller konyvében mutatja be a
kihalasok felismerésének torténetét, valamint
a kihalasi folyamat jovojét a jelenlegi trendek
fennmaradasa esetén. Tucatnyi, terepmunkan
alapulo példat is bemutat a fajok kihalasara.
Kolbert, 2014.

27 Abelsd és a gyakorlatias értékeket az ENSZ 1992-
es egyezményének preambuluma is felsorolja:
https://www.cbd.int/doc/legal/cbd-en.pdf



Foldiink kornyezeti allapota és a vaisnava

teremtésvédelem alapelvei

szerves részei a foldi élovilagnak. Ezernyi
szallal kapcsolddnak a természethez, a
globalis 6kologiai rendszer sériilései
pedig visszahatnak kézosségeikre.?

A nemzetkdzi kornyezetvédelmi szer-
vezetek évtizedek ota kampanyolnak
a biologiai sokszinliség csokkenése
ellen. 2010-ben az ENSZ részét képezo
Convention on Biological Diversity
[Biologiai Sokszinliség Egyezmény] egy
nagyszabasu konferencian tizéves tervet
fogalmazott meg, amely hiisz globalis
célt fogalmazott meg a sokféleség meg-
Orzése és fenntarthato hasznalata, vala-
mint az emberi jolét érdekében. Egy
2020-as beszamolo szerint azonban e
htsz cél egyikét sem sikeriilt teljesen
megvalositani, csupan hatot részlegesen.”

A World Wide Fund for Nature [WWF,
Természetvédelmi Vilagalap]| Living
Planet [E16 Bolygd] cimii beszamoloi
szerint a tobb évtizede hangoztatott
figyelmeztetések nem valtoztattak meg az
emberiség bevett, artalmas gyakorlatait.
A természet fokozodo pusztitdsa nem
csak a vadon €16 allatokra gyakorol ka-
tasztrofalis hatast, hanem egyre tobb
ember egészségére és ¢életiik mas aspek-
tusaira is. A természetvédok szerint nem
szabadna egyszerlien csak készen adott-
nak venniink a természetet, hanem meg
kellene becsiilniink, és el kellene ismer-

2 Az emberi tarsadalom Okoszisztémaktol
vald fliggését jol érzékelteti a Milleniumi
okoszisztéema becslés cim{ kutatas, amelyet
Schnitchen Csaba a bevezetésben emlitett
tanulmanyaban bévebben ismertet. Schnitchen,
2015: 24-29.

2 https://www.cbd.int/gbo/gbo5/publication/gbo-
S-spm-en.pdf

niink a téle valo fliggdségiinket. A fenn-
tarthato, ¢élhetd jovo érdekében pedig
siirgdsen mélyrehatd, rendszerszintii
valtozasokra lenne sziikség a termelés,
a fogyasztas, valamint a kormanyzasi
¢és finanszirozasi elvek tekintetében.
Ennek elmulasztasa nyolcmilliard
ember ¢életkdriilményeinek jovojét teszi
kockazatossa.*

5. Kornyezetszennyezés

Mennyi szennyezd anyag talalhato
egy Ujsziilott vérében? Egy amerikai
korhazakban végzett kutatas soran tiz
magzat kdldokzsinorvérébdl atlagosan
kétszaz ipari vegyszert és szennyezo
anyagot mutattak ki. A tiz gyermekben
Osszesen kétszaznyolcvanhétféle idegen
vegyi anyag fordult eld: peszticidek
(novényvédoszerek), élelmiszerek adalék-
anyagai, valamint benzin, szén, és szemét
égetésébol szarmazd szennyezddések.®!
Hogyan keriiltek ezek az anyagok a
csecsemoOk testébe? Természetesen az
édesanyjuk szervezetébol, oda pedig az
anyak taplalékabol és kornyezetébol.

A kornyezetszennyezés az az emberi
tevékenység, amely bizonyos anyagokat
vagy energiakat olyan iitemben juttat
a kornyezetbe, hogy azok nem tudnak
lebomlani, felhigulni vagy szétszorddni,

30 A 2020-as és 2022-es Living Planet Report
Osszegzése és Marco Lambertini, a WWF
International féigazgatojanak szavai alapjan.
WWF, 2020: p. 4-7., WWE: 2022, pp. 4-8.

A vizsgalatot az Environmental Working Group
¢s a Commonweal végezte egyiittmiikddésben.
A vizsgalt csecsemdk 2004 augusztusaban és
szeptemberében sziiletettek. https://www.ewg.
org/research/body-burden-pollution-newborns
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nem hasznosulnak 0jra, és nem taro-
lodnak el artalmatlan formaban. Ez a
szennyezés lehet fizikai, kémiai vagy
biologiai jellegil, és a levego, a talaj vagy
a viz osszetételének elénytelen valtozasat,
mindségének romlasat idézi eld. Az
elmult szaz évben a népességnovekedés
¢s az életszinvonal emelésére valo torek-
vés szamtalan olyan fogyasztasi termék
és vegyl anyag gyartasahoz vezetett,
amelyek nehezen bomlanak le a termé-
szetben.*

5.1. Talajvesztés és talajszennyezés

A talaj a foldkéreg legkiilsé, vékony
rétege, amely vizzel és tapanyagokkal
latja el a novényeket, igy kozvetve az
allatokat és az embereket is taplalja.
E termékeny talajnak koszonhetjiik a Fol-
don termelt élelem kilencvendt szaza-
1ékat. A talaj szamos Okoszisztémaszol-
galtatasnak, a kornyezet allapotanak és
az emberi jolétnek is fontos dsszetevdje.

Am a vilag term6foldjeinek mennyiségét
és mindségét tobb tényezd is rombolja,
amelyek megnehezitik és dragitjak a
ndvénytermesztést, €s helyrehozhatatlan
karokat is eredményeznek.>* A becslések
szerint az ipari forradalom kezdete ota
110—130 milliard tonna term6f6ld veszhe-
tett el — csak az elmult szazdtven év alatt

32 https://www.britannica.com/science/pollution-
environment

3 Atalajdegradacioval kapcsolatos informaciok és
adatok forrasai: United Nations Convention to
Combat Desertification, 2017; Evans és mtsai,
2020; https://www.worldwildlife.org/threats/
soil-erosion-and-degradation; https://civileats.
com/2020/07/15/the-world-food-prize-winner-
says-soil-should-have-rights
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eltlint a bolygonk felsé talajrétegének a
fele. Raadasul a termétalaj eltiinésének
sebessége megndtt, napjainkban évi
huszonnégy milliard tonnara becsiilik a
veszteséget. Vilagszerte a hagyomanyos
modon mivelt talajok tobb mint 90%-
a elvékonyodott, 16%-uk varhato élet-
tartama pedig kevesebb mar, mint szaz
év. A felmérések szerint a Fold terméte-
riileteinek egyharmada sulyosan leromlott
allapotban van, és ez a vilag népességének
40%-at érinti.

A talaj minéségének gyengiiléséhez és
elvesztéshez egyrészt természeti ténye-
zO0k, masrészt emberi tevékenységek
vezetnek. A természeti okok kdzott szere-
pel az éghajlat és a ndvényzet mindsége,
a talaj tipusa, viz és a sz¢€l altal okozott
természetes erozio €s a természeti katasz-
trofak, példaul az aszalyok ¢és az erd6-
tiizek.

A talaj kimeriilését és elvesztését
el6idézd emberi tevékenységek tizszer
annyi kart okoznak, mint a természeti
tényezok! Ilyen emberi befolyast jelen-
tenek az olyan urbanizaciés folyamatok,
mint a varosi teriiletek novekedése, a ba-
nyaszat, az épitkezések, tovabba a beton-
¢s aszfaltutak, valamint parkolok épitése.
A foldeket érint6 jelentds emberi tényezok
még az intenziv mezdgazdalkodas —
beleértve a monokultaras termesztést —,>

3 Az intenziv mezégazdasag modszere a gépek,
novényvéddszerek, természetes és mesterséges
tragyak és nagy hozamu novények hasznalata
annak érdekében, hogy minél tobb élelmiszert
allitson el6 egy adott teriileten. A monokulttra
pedig azt jelenti, hogy egy foldteriileten csak
egyféle novényt termesztenek. A gazdak igy
egy adott ndvény termesztésére specializalodnak
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a tillegeltetés, a talontozés, az erddirtas,
a fold tulhasznalata, tovabba a termdétalaj
szennyezése. A talaj szennyezése lanc-
reakciot indit el: pusztitja a termdfoldben
1év6 életformakat, csokkenti a szerves-
anyag mennyiségét €és a talaj sziird-
kapacitasat, szennyezi a foldben 1évo
vizet, felboritja a tapanyagok kozotti
egyensulyt, majd lerombolja a talaj
szerkezetét és erodalja azt.

Az ENSZ talajszennyezésrol sz6lo
beszamoldja szerint a talajmindség
romlasanak tovabbi jelentds forrasa az
ipari szennyezés. Az ipari vegyszerek
vilagszintli termelése 2000 6ta minden
évben megduplazodott, jelenleg 2,3
milliard tonnanal tart. Ez a mennyiség
2030-ra varhatéan megint majdnem
megduplazdodik. Az ipari termelés soran
keletkezd szenny mellett a miitragyak és
novényvédoszerek, valamint az allatte-
nyésztésbol és a varosokbol szarmazo
hulladékok is folyamatosan mérgezik
a talajt. A szennyez6 anyagok koz¢ tar-
toznak a fémek, a cianidok, egyes peszti-
cidek, a hosszuéletli szerves vegysze-
rek, a kéolaj-szarmazékok és milanya-
gok. Ujabban megjelent szennyez3 anya-
gok a gyogyszerek és a gyogyszer-
rezisztens baktériumokat eredményez6
antimikrobialis szerek. Mindezen anya-
gok csokkentik a szantofoldek termé-
kenységét, a vizek és az élelmiszerek
mindségének biztonsagat, valamint karo-
sitjak a vadon ¢16 allatokat.

¢s maximalizaljak a termelést. Ez a gyakorlat
azonban hosszu tavon kimeriti a talaj tapanyagait
és csokkenti a fajok sokszintiségét.

Hogy egyes szennyezbanyagok a
talajba keriilnek, az azért is aggaszto,
mert nem csak ott maradnak, hanem a
vizekbe, a taplaléklancba és a levegdbe
is atkeriilnek. Ezaltal pedig komoly hatast
gyakorolnak az élelmiszerbiztonsagra
¢és az éghajlatvaltozasra is. Tudnivald
példaul, hogy az 6ceanok utan a talaj-
réteg a legnagyobb aktiv széntarolo.
A degradalt talajfelszinbdl szén-dioxid
és dinitrogén-oxid keriil a Iétkdrbe, ami
fokozza az éghajlatvaltozast.

A szakértéi elemzések felhivjak a
figyelmet, hogy a termdfoldek szennyezése
¢és pusztulasa varhatéan még tovabb
fokozodik. Az ENSZ Elelmezésiigyi és
Mezbégazdasagi Szervezetének (FAO)
egyik magasrangu képviseldje szerint
hatvan éven belill teljesen el is tlinhet a
Fold term6 talajrétege.’ A term6foldréteg
kialakulasa tobb ezer évet vesz igénybe,
ezért a megmaradt talajok siirgds védel-
met és helyreallitast igényelnek. A szak-
emberek szerint ehhez gyors valtozasra
lenne sziikség a termelés és fogyasztas
ma jellemz0 mintazataiban. A poli-
tikai élet szerepldinek pedig Oszintén
el kellene kotelezddniiik a talajpusz-
tulas megfékezése és a fenntarthato
gazdalkodas mellett, fenntartasok nélkiil
tiszteletben tartva a természetet.*

5.2. Vizszennyezés

A Fold felszinének tobb mint 70%-at viz
boritja. Bolygonk teljes vizkészletének

3 https://www.sej.org/headlines/only-60-years-
farming-left-if-soil-degradation-continues

3¢ https://www.unced.int/resources/global-land-
outlook/overview
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97,5 szazaléka sosviz (ez foként az
oceanok és tengerek vize), €s csupan 2,5
szazaléka édesviz. Ezen édesvizkészletnek
pedig kdzel 70%-a jégbe és gleccserekbe
van fagyva, a fennmarad6 30% pedig
legfoképpen a talajviz formajaban
van jelen. A foldi édesvizkészletnek
mindossze 0,3 szazaléka talalhato a
tavakban és a folyokban, az ihat6 viznek
pedig (a talajviz egy részével egyiitt is)
minddssze 0,5 szazaléka hozzaférhetd az
emberek szamara.?’

Mivel az édesviz létiink egyik alapvetd
sziikséglete, az ihatdé vizek forrasai
rendkiviil értékesek az ember szamara,
karosodasuk pedig katasztrofalis hatasu.
Manapsag globalisan az emberek 40%-
anak nem all rendelkezésére elegendd
ihaté viz.*®* A nem biztonsagos ivoviz
pedig évente egymilliard embert betegit
meg. A World Health Organization
[WHO, Egészségligyi Vilagszervezet]
becslése szerint évi félmilli6 ember
meg is hal az ivoviz altal terjesztett
betegségekben, példaul koleraban, vér-
hasban és tifuszban.** A globalis vizmi-
ndség sulyos helyzetét mutatja az is, hogy
példaul az Egyesiilt Allamokban a folyok
¢és patakok kozel fele, a tavaknak pedig
tobb mint egyharmada alkalmatlan ivésra
vagy Uszasra.*

https://education.nationalgeographic.org/
resource/earths-fresh-water
https://www.worldbank.org/en/topic/
waterresourcesmanagement.
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/
detail/drinking-water
https://www.nrdc.org/stories/water-pollution-
everything-you-need-know
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A tengerek, az 6ceanok és az édesvizek
szennyezése soran — rendszerint emberi
tevékenység eredményeként — olyan
anyagok, vegyszerek, mikroorganizmusok
vagy energiafajtak (példaul radioaktivitas,
ho) keriilnek a talajvizbe vagy a felszini
vizekbe (a patakokba, tavakba, folyokba
¢és oceanokba), amelyek karosan hatnak
a viz mindségére. Az oceanokat érd
szennyezd anyagok 80%-at nem koz-
vetleniil az emberek juttatjak a vizbe,
hanem szarazf6ldi forrasokbol (példaul
a szantofoldekrol) keriilnek oda az esok,
a folyok vagy a légkor kozvetitésével.*!

A viztesteket pontszeri, vagy elszortan
fekvé forrasokbol szarmazo anyagok
szennyezhetik. A vizszennyezés alabbi
hat formaja a legjellemzdbb.**

1. A haztartasi szennyviz, amely kor-
okozokat hordozhat, kimeriti a vizek
oxigéntartalmat, valamint algasodast
idéz el6.

2. A vizbe keriil6 szilard hulladékok
tobbek kozt haztartasi vagy ipari
szemétbol és épitési hulladékbol
szarmaznak, amelyek kozvetleniil a
vizekbe jutnak, vagy a szarazfoldrél
sodrodnak oda.

3. A toxikus hulladékok azok, amelyek
mérgezoek, radioaktivak, robbanas-
veszélyesek, rakkeltoek, genetikai
karosodast vagy sziiletési rendelle-
nességet okoznak.

4 http://www.unep.org/explore-topics/oceans-
seas/what-we-do/addressing-land-based-
pollution-source-sea

42 A vizszennyezés tipusainak bemutatasahoz
hasznalt forras: https://www.britannica.com/
science/water-pollution
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4. Az épitkezésekbdl vagy a talajerozio
eredményeként keletkez6 tiledékek
beleszivaroghatnak a viztestekbe, és
ott akadalyozzak a napfény bejutasat.

5. Az er6mivekbdl szarmazd, a termé-
szetesnél melegebb hiitdvizek a
folyokba engedve csokkentik a viz
oxigénmegtartd képességét.

6. Az olaj kartékonyabban hat az
oceanok Okoszisztémajara, mint a
legtobb szennyezd anyag. A tengeri
kornyezetbe keriilé olaj 94%-a em-
beri tevékenységbol szarmazik.

A felsorolt szennyezések sokiranyu
negativ valtozast idéznek el a vizek
allapotaban és él6vilagaban. Evente
legalabb szazezer tengeri emlds és
egymilli6 madar pusztul el Ggy, hogy
milanyagot nyel, haléba vagy nejlon-
szatyorba gabalyodik, vagy a vizszeny-
nyezés mas formajanak aldozatava
valik.*

A vegyszerek és nehézfémek csok-
kentik a vizi ¢él6lények élettartamat
és szaporodoképességét. A sulyosan
oxigénhianyos vizekben kipusztulnak a
novények és az allatok, igy élet nélkiili
vizteriiletek jonnek l1étre. Ma mar vilag-
szerte tobb mint négyszaz ilyen holt
zonat tartanak szamon, féként partmenti
régiokban. Az 1950-es évek ota négy-
szeresére nott az ilyen élettelen vizek
teriilete, ami 4,5 millié négyzetkilo-
méteres novekedést jelent (ez nagyobb,
mint az Eurdopai Unié mérete).** Az

4 https://earth.org/data_visualization/how-many-
marine-animals-does-ocean-plastic-kill
4 Breitburg és mtsai. 2018; https://www.

algaviragzas egyes helyeken ideg-
mérgeket termel, amely a tekndsoket, a
balnakat és minden mas tengeri allatot
veszélyeztet.

A szilard hulladékok egy része — példaul
milanyag zacskok és palackok — vizi
utakon keresztiil az 6ceanokban kotnek
ki, olykor szemétszigeteket hoznak létre.
Az egyik ilyen, a Csendes-6ceanban,
Kalifornia és Hawaii kozott talalhatod
sziget mérete haromszor akkora, mint
Franciaorszag és nyolcvan millié kilo-
gramm lebegé milanyagtormelék al-
kotja.*® A miianyagszigetek nagyobb
részét targyak, kisebbik részét mikro-
milanyagok (6t milliméternél kisebb
darabkak) alkotjak. Ha a jelenlegi titem-
ben terheljiik az 6ceanokat, akkor 2050-
re tdmegaranyat tekintve tobb miianyag
lesz az 6ceanban, mint amennyi hal.*®

5.3. Légszennyezés

A légszennyezés a negyedik legnagyobb
fenyegetés az emberi egészségre nézve (a
magas vérnyomas, az étrendi kockazatok
¢s a dohanyzas utan). A szennyezett levegd
belégzése noveli a 1éguti fertdzések, a
sziv- és érrendszeri betegségek, a stroke,
a kronikus tiiddébetegség, a tiidérak és
az asztma kockazatat. A WHO becs-
Iése szerint 2016-ban a kiils6 levegd
szennyezettsége vilagszerte 4,2 millio
1d6 elotti halalesetért (az egész vilagon

nationalgeographic.com/environment/article/
dead-zones
https://theoceancleanup.com/milestones/mega-
expedition
https://www.weforum.org/press/2016/01/more-
plastic-than-fish-in-the-ocean-by-2050-report-
offers-blueprint-for-change
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tortént hatvanmillio elhalalozas 7%-aért)
volt felel6s.

A vilag népességének 99%-a olyan
helyen lakik, ahol a 1égszennyezés meg-
haladja a biztonsagos hatarértékeket.
A szennyezddések koncentracioja Kozép-
és Délkelet-Azsiaban a legmagasabb,
egyes helyeken 6tszorés a WHO hatar-
értékeihez képest. Néhany orszagban
pedig még mindig ndvekszik a lég-
szennyezés.*’

A légkort szennyezd anyagok mennyi-
sége az iparosodott orszagokban éves
szinten milli6 tonnakban mérhetd. Kibo-
csatasuk {6 forrasai: a gyarak, a gépjar-
mivek, a szén- és olajtiizelésti erémiivek,
valamint a lakossagi flitési rendszerek.*®

Kornyezetvédelmi szempontbodl kiemelt
figyelmet érdemelnek az ugynevezett
tiveghazhatast gazok, amelyek képesek
elnyelni a Napbol szarmazo, a Fold
felszinérdl visszaverddo infravords sugar-
zast €s visszasugarozni azt a foldfelszinre.
A legjelentdsebb liveghazhatasu gazok a
szén-dioxid, a metan és a vizgdz. (Kisebb

Y7 Az Egészségligyi Vilagszervezet 2021-ben
szigoritotta levegémindségi iranyelveit, de
még a 2016-os szempontok szerint is az
emberek 92%-a élt szennyezett levegdji
helyen. https://www.who.int/health-topics/air-
pollution#tab=tab_1; https://www.weforum.org/
agenda/2016/10/air-pollution-facts

4 Az Eurdpai Unioban a kornyezeti levegd
mindségérél szolod iranyelvek elbirjak az
emberi egészségre és a kdrnyezetre kozvetleniil
hatast gyakorl6 szennyez6 anyagok mérését. A
felsorolt anyagokon kiviil ide tartoznak még: a
nitrogén-oxidok, az 6lom, a benzol, az arzén,
a kadmium, a nikkel és benzo(a)pirén. https://
www.eea.europa.eu/en/about/contact-us/faqs/
which-pollutants-are-the-main-causes-of-air-
pollution

i I

mértékben a felszinhez kozeli 6zon, a
nitrogén-oxidok és a fluortartalmu gazok
is csapdaba ejtik az infravoros sugarzast.)
Ha talsagosan megnd e gazok mennyi-
sége, akkor az liveghazhatas fokozo-
dasaval emelni kezdik a Fold homér-
sékletét. A 19. szdzad kdzepe Ota az em-
beriség egyre nagyobb mennyiségben
éget fosszilis tiizeldanyagokat. Ez pedig
jelentésen megemelte a szén-dioxid, a me-
tan, az 6zon, a dinitrogén-oxid és egy ideig
a klorozott-fluorozott szénhidrogének*
1égkori koncentracidjat. Mindez lassan
eléidézte napjaink leggyakrabban
emlegetett kdrnyezeti problémajat, a
globalis felmelegedést, és az annak
nyomaban jar6 klimavalsagot.*

6. Eghajlatvaltozas

Manapsag minden kétséget kizardan a
klimavalsag a leggyakrabban emlegetett,
szerteagazo hatast koérnyezeti probléma.
Mit értsiink e kifejezés alatt? Az éghajlat
vagy klima egy adott foldrajzi teriiletre
jellemz6 idojarasi tényezok évek tav-
lataban megmutatkozo Gsszessége. Az
éghajlatvaltozas pedig az éghajlat, és
ebbdl fakadoan az iddjaras szezonalis
jellemzoOinek jelentés mddosulasa. Az
¢ghajlat valtozasa lehet helyi vonatkozasu,
mivel azonban napjaink valtozasai a Fold

4 Klorozott-fluorozott szénhidrogének (CFC-k):
Ezek a gazok halogénezett szénhidrogének,
amelyek a szén mellett csak fluort és/vagy
klort tartalmaznak. 1928-t61 hiitékozegként,
illetve spray-k hajtogazaként hasznaltak oket.
Tulajdonsagaik a kozegészségligyet és az
ozonréteget is veszélyeztetik. Ezt felismerve
1987-ben betiltottak a hasznalatukat.

50" https://www.britannica.com/science/greenhouse-gas
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szinte minden teriiletét érintik, ezért ezt
globalis klimavaltozasnak nevezziik.

Mi a kozvetlen oka a csapadék, a sz¢l,
az atlaghdmérséklet ilyen sok helyen
megmutatkozo eltéréseinek? A kivalto
ok a Fold légkorének felmelegedése. A
kutatasok szerint 1850 és 2019 kozott
a globalis felszini atlaghémérséklet
1,07 °C-kal novekedett. Evtizedeken 4t
széleskori vitak targyat képezte, hogy
ez a felmelegedés pusztan természeti,
kozmikus folyamatok eredménye, vagy
pedig az emberiség felels érte. Napjainkra
szinte egyontetii konszenzus alakult ki: az
aktivan publikalé klimatudésok 97%-a
szerint emberi tevékenységek idézik el
a globalis felmelegedést.”!

Az alabbi tevékenységek a feltiintetett
aranyban felel6sek az tiveghazhatasu
gazok légkorbe keriiléséért: elektromos és
héerémiivek: 31%; szallitas: 15%; gyartas
és épitkezés: 12,4%; mezdgazdasag: 11%;
egyéb tlizelbanyagok égetése: 8,4%; ipari
folyamatok: 6%; erdészet: 6%; diffuz
kibocsatasok: 5,2%; szemét: 3%; hajok
lizemanyaga: 2%.%

A felsorolt tevékenységek tobbsége
fosszilis tiizelanyagok — szén, olaj vagy
gaz—égetésével jar. Ennek eredményeként
kertil a foldi 1égkorbe a teljes kibocsatott
szén-dioxid mennyiség 90%-a, az Osszes

I https://climate.nasa.gov/faq/17/do-scientists-
agree-on-climate-change. Ugyanakkor tovabbra
is létezik az a kisebbségi vélemény, amely
szerint a felmelegedés és klimavaltozas dontden
nem emberi eredetii. Példaul: https://clintel.org/
world-climate-declaration

52 https://www.c2es.org/content/international-
emissions
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iiveghazhatasu gaznak egyiittvéve pedig
tobb mint 75%-a.

6.1. A klimavalsag kovetkezményei

Tekintsiink végig — a teljesség igénye
nélkiil — néhany olyan jelenségen ¢és
adaton, amelyeket a felmelegedés okoz
vagy fokoz!**

* A NASA miiholdja szerint az Antark-
tisz jegébdl évente 151 milliard tonna
olvad el, ami nagyjabol megegyezik
a Mount Everestet alkot6 szikla
tomegevel.

* 1979 és 2018 kozott az otéves vagy
annal idésebb tengeri jég mennyisége
30%-16l 2%-ra esett vissza.

* A jég olvadasa és az 6ceanok mele-
gedése miatt 1990 6ta a vilagtengerek
szintje 17,8 cm-rel emelkedett, és
évente tovabbi 3,4 mm-rel emelkedik.
Ha ez igy folytatddik, hetven éven
beliil a partmenti teriileteken vilag-
szerte mar kétszazmilli6 ember
otthona keriil a tengerszint ala, ami
jelentés migraciot is eredményez.

* A légkori szén-dioxid magas koncen-
tracidja miatt savasodnak az 6ceanok
(csokken a pH- értékiik). Ilyen kdrye-
zetben a kagylok, korallok mészvaza
konnyebben feloldodik, ez pedig fel-
boritja a tengeri életk6zdsségek
kapcsolatanak egyensulyat.

53 https://www.un.org/en/climatechange/science/
causes-effects-climate-change

5+ https://www.nationalgeographic.co.uk/26facts;
https://www.noaa.gov/education/resource-
collections/ocean-coasts/ocean-acidification
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* Minden évben tizenkét millié hektar Ahogy lathatd, a klimavaltozas szikkaszt-
teriilet (ami Németorszag teljes szan- ja a foldeket, hatassal van az erddkre,
toteriiletével egyenld) elvész a siva- a jégtablakra és az oceanokra, az ido-
tagosodas, a talajromlas és az aszalyok jarasra, az €lovildg szdmos fajara, az
miatt. ¢élelmiszerellatasra, a tarsadalmi stabi-

litasra, az emberi jolétre és egészségre.

Nem véletleniil all hat a vilagszerte zajlo

kornyezetvédelmi diskurzus el6terében.

A példaul Ausztralidban, Kanadaban
és Gordgorszagban duld erdotiizek
minden eddiginél gyakoribbak és

nagyobb tertileteket érintenek. Szazti- 7. Javaslatok a vaisnava

zennégy orszagban jelentdsen ndve- teolégia alapjan
kedett az erddtiizek kockazata.

Minden olyan technikai ujitas és kor-
A tavaszok korabban, az 6sz0k késSbb  pyezetvédelmi aktivitas hasznos, amely a
kezdddnek, ami a fak és mas novények  felsorolt negativ jelenségek és tendenciak
¢ves ciklusait is befolyasolja. orvoslasanak iranyaba hat. Ugyanakkor

Akutatasok szerint 2015 és 2020 kozott @ vaisnava felfogas szerint lehetetlen
hetvenhat arvizet, aszélyt, vihart és  teljesen a helyére zokkenteni a vilagot
hémérsékleti rendellenességet idézett  anélkil, hogy megértenénk a természet
el8 vagy fokozott az éghajlatvaltozas. mikddését iranyito isteni torvényeket, és
A viharok és hurrikénok szamos régio- 9sszhangban élnénk azokkal.
ban intenzivebbé és gyakoribbd valtak, A kornyezetvédelmi problémak széles
esetenként otthonokat és kozosse- Korben elismert oka, hogy a jobb gaz-
geket tettek tonkre, hatalmas gazda- dasagi lehetdségekkel rendelkez6 orsza-
sagi karok kiséretében. gok tagjai tal sokat fogyasztanak és tul
sok anyagi tulajdont halmoznak fel,
A sz¢lsoséges iddjaras, a konfliktusok életmodjuk igy sok szempontbél meg-
és a gazdasagi visszaesések miatt N6 hy)adja a nyolemillidrdndl is t5bb embert
az éhezOk szama. 2020-ban példéul a hatan hordo Fold kapacitésait.“
szazotvenot millio ember ¢élelmezése De vajon hogyan lehetne a kedvezd
valt bizonytalanna, koztik hetvenSt-  anyagj lehetéségekkel rendelkezd embe-
milli6 6t éven aluli gyermeke. reket ravenni arra, hogy vissza-fogottabb

* Az elmult husz év soran a hatvanot ~ ¢letet éljenek? Az egyik Iehetdség terme-
évnél idosebbek korében 53,7%-kal

nétt a h8ség miatti halalozdsok szama. 55 A vaispava javaslatokat bovebben kifejti:
Schnitchen 2015: 29-34.

* A hdmérséklet emelkedése a fertdz0 ¥ Példaként egy Gjsageikk, amely a tilfogyasztés
betegségek, példéul a dengue-laz ésa ~ szerepét mutatja be a kornyezetvedelmi
maléria terjedését is gyorsitja problemak 6101deze§eben: ht.tps://tlmesoﬁndla.

’ indiatimes.com/city/delhi/our-greed-has-
a-bearing-on-pollution-climate-change/
articleshow/73629726.cms
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teremtésvédelem alapelvei

szetesen az, hogy a jozan belatasukra
apellalunk, és felvilagositjuk dket, hogy
a Fold egyes teriiletein tanusitott tul-
fogyasztas nehézségeket okoz a vilag mas
részein és a jovo nemzedékei szamara.
Azt tapasztaljuk azonban, hogy ez a —
ma mar széles korben ismert és ismételt
— informacié nem képes teljességében
megfékezni az emberi mohosagot. Ezért
— egy sokak altal vallott megkozelités
szerint — a gondolkodasmoédunkat, a
vilagrol alkotott képiinket is meg kell
valtoztatnunk a kornyezetiinkkel valo
harmonikusabb egyiittélés érdekében.>’
Ehhez a vilagnézeti és életmodbeli re-
formhoz ajanl hasznos alapelveket a
vaisnava teologia és vallasgyakorlat.

7.1. A vaisnava lételmélet

Az indiai védikus irasok — koztik
kiemelten a Bhagavad-gita és a Srimad
Bhagavatam®® — egy olyan vilagképet vazol-
nak fel, amelynek ismeretében az ember
megértheti, hogy az isteni utmutatdassal
osszhangban allo, mértékletes életmod
éppen ugy szolgadlja a sajat hosszu tavu
érdekét, mint minden élélény, valamint a
Fold bolygé javat.”’

Az emlitett irasok tanitasai szerint a
vilagmindenség eredete Isten, akinek a
sokféle neve koziil a legfontosabb a Krsna
név, ami azt jelenti, hogy ,,mindenkit
vonzo”. O személyes lelki formaval ren-
delkezik, és 6rokké boldogan €l a ,lelki

7 A kornyezetvédo attitiid kialakitasahoz hasznos
tizenkét vilagnézeti alapelvet részletez példaul:
Rimanoczy 2021.

8 Prabhupada 2019; Prabhupada 1992.

¥ A vaisnava vilagkép attekintéséhez lasd a
Bhagavad-gita Bevezetését. Prabhupada 2019.

vilagnak™ nevezett, anyagon tuli valo-
sagban, amely a legcsodalatosabb, soha
nem degradalodo természeti kornyezettel
rendelkezik.

Isten lényébdl — a tiizet koriilvevo
szikrafelhdh6z hasonloan — szamtalan
paranyi ¢éldlény (jiva) szarmazik, akik
szintén transzcendentalisak, vagyis
anyagtalan, lelki természetiiek. De mig
Krsna képességei korlatlanok, a paranyi
jivak befolyasi kore korlatozott. A lelki
vildgban minden paranyi él6lény &ssz-
hangban ¢él Istennel, Ot tisztelve és szol-
galva. Bizonyos lelkek azonban szabad
akaratuk révén elfordulhatnak Istent6l,
¢és akkor az anyagbol allo vilagba kertil-
nek. Ott Istenr6l megfeledkezve, onké-
nyes dontéseiket kovetve cseleked-
hetnek.

7.2. Globuszunk hazirendje

Az anyagi vilag végtelen szdmu uni-
verzumat szintén Krsna teremtette, ezek
koziil mi az egyikben éliink. Minden
egyes ndovényi, allati és emberi testet egy
benne laké jiva mozgat. Igy lelki szinten
minden ¢161ény egyenld, csak tudatuk
befedettségének mértéke kiillonbozik az
egyes fajokban.

Az anyagi vilag miikddését sajatos
torvényszeriségek vezérlik. A novényi és
az allati fajok a Iélekvandorlasi folyamat
egy-egy lépcsoéfokat alkotjak. E folya-
mat csicsan a jiva emberi testet kap,
amelyben értelmi képességeit hasznalva,
viszonylag szabadon cselekedhet. Tettei
azonban erkdlcsi minéségiikrol fiiggden
szenvedést vagy boldogsagot idéznek el
szamara a jovoben. Ez a karma rendszere.
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Krsna, aki megteremtette a vilagot, a
védikus szentirasok forméajaban hozza-
férhetvé teszi az emberek szamara a
legfontosabb dolgokrdl szold tudast,
koztiik azt, hogy miként élhetnek a lehetd
legbékésebben az emberek az anyagi
vilagban, valamint azt is elarulja, hogyan
keriilhetnek ki bel6le, vagyis hogyan
térhetnek haza Hozza, az 6rok boldogsag
birodalmaba. Akar az anyagi vilagban
vagyik nyugalmas életre az ember, akar
ki szeretne szabadulni beldle, figyelembe
kell vennie ezt az iranymutatast. Masként
tudatlan, onfejii cselekedetei ujabb
és Ujabb bonyodalmakat, szenvedést
és kedvezoétlen ujjasziiletéseket ered-
ményeznek szamara.

A minél kevesebb szenvedéssel jaro,
Istennek tetszo életet a vallas (dharma)
négy alapvet6 elvének kell meghataroznia.
E négy alapelv a kegyesség, az igaz-
sagossag, a mértékletesség és a tisztasag.®

A kegyesség magaban foglalja, hogy
mas élolényekkel szemben csak a fel-
tétlentil sziikséges, minimalis erdszakot
szabad elkdvetni — ebbdl fakad a
hinduizmusban altalanosan javasolt
vegetarianus taplalkozas. A kegyesség
védikus alapelvének hasznossagat jol
mutatja fenntarthatosagi szempontbol,
hogy ma mar altalanosan elismert, hogy
a husipar jelentésen terheli a kdrnyezet,
mig a vegan és vegetarianus taplalkozas
kiméli az eréforrasokat.®!

" Bhag. 1.16.10 magyarazat.

1 A vegan és vegetarianus taplalkozas klimara
gyakorolt pozitiv hatasarol lasd példaul: www.
bbc.com/future/article/20220429-the-climate-
benefits-of-veganism-and-vegetarianism
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Az igazsagossag elve a becsliletességet,
az integritast, az igazmondast foglalja
magaban. Napjainkban azonban a fo-
gyasztas gerjesztése érdekében nem
ritkak a cégek etikatlan vagy akar tor-
vénytelen tevékenységei annak érdekében,
hogy befolyasoljak vagy félrevezessék a
nagykozonséget, és ezaltal fokozzak sajat
eladasaikat, vagyis a fogyasztast.5

A mértékletesség szerepét a kornye-
zetvédelemben nem lehet eléggé hang-
sulyozni. A szennyezési problémak és az
okoszisztémak sériilése jelentds részben
annak az eredménye, hogy az emberiség
tobbet hasznal a foldi er6forrasokbdl,
mint amennyit a F6ld megujitani képes.
Visszafogottabb fogyasztasi szokasokkal,
mas elvek szerint miikodoé gazdasagi és
tarsadalmi modell segitségével azonban a
fogyasztas mértéke mérsékelhetd lenne.*

A tisztasag elvét a kiilso tisztasagra és a
mentalis, erkolcsi tisztasagra is értelmezi
a védikus hagyomany.** Azonban, ha
csak a kornyezet tisztasagat értjiik alat-
ta, mar akkor is érthetové valik a fenn-
tarthatosagrol szolo parbeszédben valo
jelentdésége.

A vallas e négy pillérének elemzése
jol érzékelteti, hogy a vaisnava vallas

2 A hirdetési manipulaciokat leleplez6 konyvek
egyik klasszikusa a The Hidden Persuaders
[Rejt6zkdddé meggydzok]. Packard & Miller
2007.

Ezt az allitast tamasztja ala példaul Naomi Klein
This Changes Everything: Capitalism vs. The
Climate [Ez mindent megvaltoztat: kapitalizmus
a klimaval szemben] cimi konyve. A konyv
tobb dijat is nyert, a New York Times a 2014-es
¢év 100 legjelentésebb konyve kozé valasztotta.
Klein 2015.

¢ Bhg. 13.8—12 magyarazat.
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alapelvei és az azoknak megfeleld élet-
mod (bar nem ez az elsédleges céljuk)
jelentGsen pozitiv kérnyezeti vonatko-
zasokkal is jar: csokkenti az ember 6ko-
l6giai labnyomat.

Tovabbi részletes elemzést érdemel,
hogy milyen aldasos hatasokkal jar a
védikus irasok itmutatasaval 6sszhangban
allo személyiségfejlesztés;* az irasok
altal ajanlott varpasrama tarsadalmi
rendszer egyes elemeinek modernkori
alkalmazasa;® és legf6képpen a jelen
korra javasolt meditacidés gyakorlat,
Krsna neveinek kozos éneklése (Hare
Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare
Hare, Hare Rama, Hare Rama, Rama
Rama, Hare Hare). Napjainkra nézve
ezt tekintik a védikus irasok a megfeleld
aldozatvégzési modszernek a Legfelsdbb
Személy felé, amely egyszerre szolgalja
a gyakorlok Oonmegvalositasat €s a
tarsadalom békéjét.®’

A fentiekbdl lathato, hogy a vaisnava
vallas tanitasai és az ezekbdl fakado
lelki gyakorlat és életmdod szamos
modon hozzajarul a mértékletes, békés
¢életvezetéshez, és ezen keresztil a
kornyezeti fenntarthatosaghoz.

65 A személyiségfejlesztés vaisnava elméletérél

¢és gyakorlatarol 1asd: Dr. Toth-Soma 2005.

A varnasrama rendszerrel kapcsolatban

felvetddd egyes kérdéseket lasd az alabbi

tanulmanyban: Banyar 2021, valamint a

szerz0 vonatkozo6 irasait a Tattva folyoirat mas

szamaiban.

¢ A Hare Krsna mantra jelentéségérél lasd ,Az
imak kirdlya: a maha-mantra” cimu részt az
alabbi tanulmanyban: Magyar 2010: 44—46.
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