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ElOszo

Isten arcai

Az inkarnacio fogalma a
gaudiya vaisnavizmusban

A szanszkrit avatara szot altalaban a latin
eredetli *inkarnacié’ szoval szoktak magyarra
forditani. Ha mélyebbre asunk a szavak jelen-
tésébe és a mogottiik rejlé filozofiai tartalmak-
ba, azt kell latnunk, hogy a ,,megtestesiilés-
re”, hus-vér testre utalé inkarnacio valojaban
nem fedi pontosan szanszkrit megfelel&jét.
Az avatara ugyanis Isten ,,alaszallasara” utal,
vagyis arra, hogy az Ur sajat lelki testében
a lelki vilagbol az anyagi vilagba latogat. A
vaisnava teologia kifejti, hogy Istennek nem
kell testet 6ltenie, hiszen mar van neki — még-
pedig egy olyan teste, ami nem kiilonbozik
téle magatol, s ami mindennek, a vilagmin-
denség minden egyéb testének az eredete. A
l¢lek eredeti otthona Vaikuntha, azaz a lelki
vilag, ahol nem csupan Isten, hanem minden
egyéni I¢élek (jiva) orok lelki testtel rendelke-

zik. Inkarnalddni, testet 6lteni tehat voltaképpen csak azoknak az egyéni lelkeknek kell,
akik elhagyjak eredeti otthonukat, s az anyagi vilagban ,,probalnak szerencsét”. Isten
azonban tovabbra is gondjukat viseli: nem csupan azaltal, hogy mindent megteremt,
ami az anyagi vilagban val6 1étezéshez sziikséges, hanem id6rél-idére alaszall, ellato-
gat az anyagi univerzumokba, hogy hazahivja, hazasegitse az itt raboskodé lelkeket. A
Bhagavad-gita 4.7. versének ,,srjami” szavahoz (yada yada hi dharmasya glanir bha-
vati bharata / abhyutthanam adharmasya tadatmanam srjamy aham) Stila Prabhupada

a kovetkez6 magyarazatot flizi:

»A srjami szonak nagy jelentGsége van. Nem értelmezhetjiik »teremtés«-ként,
hiszen az el6z6 vers szerint az Ur formaja, azaz teste nem jott létre — vala-
mennyi formaja 6rokké 1étezik. A srjami szo tehét azt jelenti, hogy az Ur ere-
deti valojaban nyilvanul meg. Noha az Ur el6re meghatarozott idSben, azaz
Brahma napjaban egyszer, a hetedik Manu huszonnyolcadik korszakanak
Dvapara-yugaja végén jelenik meg, mégsem kotik az efféle szabalyok, mert
teljesen szabadon, tetszése szerint cselekedhet. Sajat akaratabol jelenik meg
tehat, valahanyszor tlstulyba keriil a vallastalansag, és hanyatlas mutatkozik
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Isten alaszallasainak, kiterjedéseinek kiilonbozd aspektusaival jelenlegi kotetiink
els6 tanulmanya, Toth-Soma Laszl6 (Gaura Krsna dasa) ,,Az inkarnacio tana a gaudiya-
vaisnavizmus vallasi hagyoméanyaban” c. irasa foglalkozik. Ebben kifejti a négy vaisnava
sampradaya jellegzetességeit és a kozottiik 1€v6 kiillonbségeket, majd részletesen bemu-
tatja a gaudiya-vaisnavizmus inkarnacio-tanat, azaz Isten alaszallasainak, avatardinak
kiilonboz6 tipusait. A tanulmany végén jol attekinthetd 6sszefoglaléd tablazatok konnyi-
tik meg az olvasod dolgat a cikk terminus technicusai kozotti tajékozodasban.

Eo6nokban, mérhetetleniil hosszil idGintervallumokban mérhetd azonban az, amikor
Isten személyesen latogat el egy-egy univerzumba. Mindent athat6 energiai révén mégis
allandodan jelen van életiinkben. Raso "ham apsu kaunteya prabhasmi sasi-suryayoh /
pranavah sarva-vedesu Sabdah khe paurusam nrsu (O, Kunti fia! En vagyok a viz ize, a
nap ¢s a hold fénye, az om szotag a védikus mantrakban, a hang az éterben ¢és az emberi
képesség) — olvashatjuk a Bhagavad-gita 7.8. versében. Csak Csaba (Ksira-cora dasa)
tanulmanya ,,Id6 vagyok, vilagok hatalmas pusztitdja” cimmel Isten e lathatatlan jelen-
valosaganak egyik aspektusaval, az idével foglalkozik — Krsna ugyanis maga jelenti ki
a Bhagavad-gita 11.32-es versében, hogy 6 az id6 is (kalo 'smi).

Az elészavunk elején idézett Gita-vers (4.7) szerint, valahanyszor eluralkodik a
vallastalansag, Isten alaszall, hogy visszaallitsa a valldsos rendet. Akkor hat, hol ké-
sik az isteni kozbelépés a jelenlegi korban, amikor a vallastalansag tilstlya minden-
nél szembetlinGbb? — teszi fel a kérdést kotetiink harmadik cikkének szerzdje, Bakaja
Zoltan (Syamasundara dasa). A tanulmanybol kideriil, hogy a korszak sajatsagaihoz
alkalmazkodva Isten most szent neveinek alakjaban jelenik meg a tarsadalomban, me-
lyeket minden energiajaval felruhaz. igy namavatara, vagyis szent nevének inkarnaci-
6ja formajaban hajtja végre kiildetésének elsédleges céljat, a feltételekhez kotott lelkek
felszabaditasat.

Kovetkez6é harom tanulmanyunk ugyanazon téma koré csoportosul: a varnasrama
tarsadalmat mutatjak be kiillonb6z6 szempontok szerint. A szentirasok leirjak, hogy az
emberi tarsadalom négy osztalya és életrendje (varndja és asramdja) Isten kozmikus
testébdl, az anyagi vilag léte alatt fennallo virat-rigpabdl jott 1étre, az 6 tervei alapjan,
a lelki vilagbeli tarsadalom egyfajta evilagbeli leképezddéseként. Banyar Magdolna
(Maharani devi dasi) a dharma-sastrak és a puranikus irodalom alapjan azt vizsgalja
cikkében, hogyan is miikodott annak idején a varnasrama, az idealis emberi tarsada-
lom, s milyen tulajdonsagok és tevékenységek jellemezték tagjait. Sivarama Swami
,,Varnasrama: megoldas korunk tarsadalmi problémaira” c. tanulmanyéban nagyon is
gyakorlati szempontok alapjan tesz izgalmas ¢és tanulsagos Osszehasonlitast az idealis
varnasrama-modell és korunk modern tarsadalma kozott. A tanulmény végén kozolt
Krisna-volgyi példabol kideriil, az idealis varnasrama nem csupan tavoli eszmény,
hanem kézzelfoghat6 valosag, amennyiben akadnak olyan vallalkozé szellemii embe-
rek, akik hajlandoak az életiikké tenni a szentirasokban megfogalmazott elveket. Az
avatarakkal foglalkoz6 tanulmanyok sorat Szabo Csilla (Asta Sakhi devi dasi) cik-
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ke zarja, melynek cime: ,»Az emberek koziil pedig a kirdly vagyok« — Az eszményi
védikus uralkod6”. A szerzd azt vizsgélja, hogy a varnasrama tarsadalmi rend egyik
legfontosabb képviseldjének, a ksatriya kirdlynak milyen jellemvonasokkal kellett ren-
delkeznie és milyen kotelességeknek kellett eleget tennie ahhoz, hogy megfelelhessen
hivatasanak. Hiszen Krsna kijelenti: ,,az emberek koziil a kiraly vagyok™, azaz a védi-
kus tarsadalomban vagy 6 maga, vagy egy felhatalmazott képviselGje tolti be a kiraly
szerepét.

A megbizhatd informacio forrasanak kérdését mar Szabo Csilla is érintette cikkében.
Kotetiink utolso, ,,A Bhagavata-purana a tudasszerzés legtokéletesebb forrasa” c. ta-
nulmanya ezt fejti ki részletesen, érvelésével valojaban modszertani alapot teremtve az
eddigiekhez. A szerz6, Németh Péter (Premamoya dasa) azt bizonyitja be meggy6zen
a gaudiya-vaisnavizmus egyik legnagyobb teologus-filozofusa, Jiva Gosvami alapjan,
hogy miért tekinthetjiik a Bhagavata-puranat az emberi megismerés leghitelesebb esz-
kozének. Cikkével valojaban az el6z6 tanulmanyok szamos megallapitasat legitimalja.

E szamunk tehat Isten inkarnacioival foglalkozik. A gaudiya-vaisnavizmus szent-
irasai és teologusai egyhangulag kijelentik, hogy Isten megszamlalhatatlan alkalom-
mal és formaban jelenik meg az anyagi vilagban. A Srimad-Bhagavatam tizenegyedik
énekében (16.40) Krsna maga mondja: ,,.Létezzék barmilyen hatalom, szépség, hirnév,
gazdagsag, alazat, lemondas, szellemi élvezet, vagyon, erd, tolerancia vagy lelki tudas,
az csupan az En fenségem kiterjedése.” Nyilvanvalé tehat, hogy a téma kimerithetetlen,
melynek csupan egy-egy aspektusat villanthattunk fel jelenlegi szamunkban. Reméljiik,
ez azért elég volt ahhoz, hogy kedvet csinaljunk az olvasonak e mély és izgalmas téma
tovabbi tanulmanyozasahoz.

A Szerkeszto
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A gaudiya-vaisnavizmus €és a négy

Inkarnacio- vaisnava sampradaya
elmélet a bengall A vaisnavizmus egy olyan vallasi forma,
vaisnavizmus melyben Visnu az imadat targya, akit a hivek
o a legfébb, legvégsd Iénykeént, Istenként imad-
vallasi nak. A vaisnavizmus kovet6it vaisnavaknak
h 7 7 b (Visnu-imadoknak) nevezik. A vaisnavizmus
agyomanyaban eredetérdl kétféle felfogas l1étezik. A vallasi

hagyomany szerint a vaisnavizmus kelet-
kezése nem kotheté semmilyen konkrét da-
tumhoz, hiszen az imadat targya Visnu, aki
orokkévalo, kezdet és vég nélkiili. Ebben az
értelemben a vaisnavizmust 6rok vallasnak
(sanatana-dharma) tekintik. A masik felfo-
gas szerint a vaisnavizmus mint szisztemati-
kus vallasi forma, a hindu vallas egyik aga
egy adott id6pontban jott 1étre.

A vaisnavizmus eredetét és korat kutatva nyilvanvalova valik, hogy Visnu imadata a
hinduizmuson beliil — legalabbis ami az errdl szo6l6 irasos emlékeket illeti — ugyanolyan
6si, mint a legrégebbi védikus szovegek, példaul a Rg-veda (Gonda, 1993; O’Flaherty,
1982; Oldenberg, 1993), melyben Visnu mint a legfelsébb 1ény (maha-purusa), min-
den istenek Istene, minden igazsagok Igazsaga stb. szerepel. O a rta csirdja (rtasya
garbham), a vilagot iranyitod alapvetd erkolcsi elv (Rg 154.4), a yajiidk, az aldoza-
tok megtestesiilése (Satapatha-brahmana, 1.9.3.9), valamint a diksa, az avatas Grzéje
(Aitareya-brahmana 1.4). Az upanisadokban is talalhato utalas Visnu imadatara (Keith,
1925) , bar a vaisnavizmust mint rendszerezett vallasi format sem a Védakra, sem az
upanisadokra nem lehet visszavezetni —jollehet Visnu imadatanak gyokerei mar a védi-
kus id6szakban megtalalhatok (Gonda, 1993; Brown, 1931, 1965, Goswami, 1956).

A kozkeletli nézetek szerint a vaisnavizmus szisztematikus forméaja a négy 6, egy-
mastol jol elkiilonithet§ hagyomanyban, azaz sampradayaban mintegy Kr. u. 1000 ota
létezik (Jaiswal, 1967). Fontos azonban megjegyezni, hogy Kavikarnapura Gaura-
ganoddesa-dipika (21) cimli miivében kijelenti, hogy a vaisnavizmus e négy agarol
mar a Padma-purana is emlitést tesz, mely szentirdst a mai indologia legkés6bb a Kr.
u. 7-8. szazadra datalja (O Flaherty, 1982). A modern tudomany hagyoményosan a Sri-
sampradayat tekinti a legrégebbinek a négy f6 tanitvanyi lancolat — a Sri-, a Hariisa-, a
Brahma- és a Rudra-sampradaya — koziil (Aiyanger, 1920). A vaisnavizmus vallasi ha-
gyomanyaban e tanitvanyi lancolatok mindegyikét isteni eredetiinek és igen 6sinek tart-
jék. Legfontosabb tanitdik (acarydik) — akik ismét rendszerbe foglaltak sampradaydajuk

Gaura Krsna dasa
(Dr. Téth-Soma Laszlo)
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tanait és Ujraértelmezték a Vedanta-sutrat, s akiket ezért tanitvanyi lancolatuk alapitoi-
nak tekintenek — természetesen joval kés6bb, a Kr. u. 10. szazad kornyékén éltek.

A hagyomény szerint a Sri-sampradaya Laksmitol, a szerencse istenn6jétdl ered,
legkiemelked6bb képviseldje Ramanuja (1017-1137). A Hamsa-sampradaya a négy
Kumaratol, azaz gyermekszenttdl (Sanaka, Sananda, Sanatana €s Sanat-kumara) szar-
mazik, képvisel6je pedig Nimbarka (11. szdzad). A Brahma-sampradaya mar nevében
is utal eredetére, alapitdja pedig Madhvacarya (1199-1278) volt. A Rudra-sampradayat
természetesen magatol Sivatol eredeztetik, acarydja pedig Visnusvami (13. szazad),
illetve késobb Vallabha (1401-1479) volt (Radhakrishna, 1997, Purusatraya, 1999 ). A
vaisnava iskolak jellemzdit az 1. sz. tablazat tekinti at részletesen.

A hindu vallasfelfogas szerint a lelki felemelkedést és az élet tokéletességét keresk
szamara elengedhetetlen, hogy hivatalos beavatast nyerjenek a fent emlitett hiteles
sampradayak valamelyikébe, s6t, ez még azok szamara is kovetelmény, akik sajat
sampradayat kivannak alapitani (S. K. De, 1942). Sankardnak a Bhagavad-gitahoz
flizott magyarazatai alapjan S. K. De azt is kijelenti, hogy aki egyetlen sampradayahoz
sem tartozik, azt a tarsadalomnak mell6znie kell, ugyantugy, mint az Sriilteket.

Az altalanos nézet szerint a legkiemelked6bb acarya, a vaisnavizmus gaudiya agé-
nak megalapitoja és a bengali vaisnavizmus megtjitoja, Sri Caitanya (1486—1534)
Madhvacarya iskoldjahoz, a Brahma-sampradaydhoz tartozott (Candrapal, 1933, Cak-
ravarti, 1985).

ACaitanyaavatasarol szolo legkorabbi beszamolo Kavikarnapura Gaura-ganoddesa-
dipikajaban olvashato. A szerzd leirja, hogy e négy koziil Caitanya a Brahma-madhva-
sampradaydhoz kapcsolodott diksa-guruja, I$vara Puri, valamint parama-guruja,
Madhavendra Puri révén (Cakravarti, 1985). Baladeva Vidyabhiisana — a gaudiya vonal
egyik legfébb 18. szazadi szerzetes-filozofusa — a Siksma-tikaban, Govinda-bhasya c.
mivéhez flizott szovegmagyarazataban, valamint Prameya-ratnavali c. miivében ha-
sonldan nyilatkozik a négy sampradayardl, s 6 is Madhvaval kapcsolja 6ssze Caitanya
Mahaprabhu guru-paramparajat.

Ezzel kapcsolatban B. B. Majumdar (1959) megemliti még Narahari Cakravarti
Bhakti-ratnakara, Devakinandana Brhad-vaisnava-bandana, Visvanatha Cakravarti Sri
Gauraganasvaripa-candrika, Manohara Dasa Anuragavalli, Gopala Guru Padya, Lala
Dasa Bhakta-mala, 1$ana Nagara Advaita-prakasa és Murari-vilasa c. miivét. Ezek a
munkak szintén részletesen beszélnek Caitanyanak a Madhva-sampradaydahoz fiz6d6
kapcsolatarol.

Az alapito

Sri Caitanya Mahaprabhu 1486 februarjaban, teliholdkor sziiletett a Gangesz-par-
ti Navadvipaban, Nyugat-Bengalban. Apjat Jagannatha Misranak, anyjat Sacidevinek
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hivtak. Jagannatha Misra Gsei a radzsaszthani Dzsaipurbél szarmaztak, és Srihattaban
(a mai Sylhet) telepedtek le. Jagannatha Navadvipaban folytatta tanulmanyait, és ott
is telepedett le, még mieldtt feleségiil vette volna Sacit. Az emberek jambor, alaza-
tos és mivelt brahmandnak ismerték. Jagannatha Misra elsé nyolc gyermeke mind-
jart sziiletése utan meghalt. A kilencedik gyermek, akit Visvarupanak hivtak, fiatalko-
raban elhagyta a sziil6i hazat, és a lemondott szerzetesek rendjébe (sannyasa) 1épett,
majd nem sokkal késébb meghalt. fgy Caitanya maradt sziilei egyetlen é16 gyermeke.
Noha neve Visvambhara volt, bérének arany szine miatt az emberek gyakran Gauranak,
Gauranganak szolitottak. A Sri Krsna Caitanya nevet a lemondottak rendjébe val6 be-
1épésekor kapta.

Ismert életrajzirdi szerint Caitanya a valosagban Krsna volt, aki azért jelent meg a
Fo6ldon, hogy a jelenlegi Kali-kor embereit sajat példajan keresztiil az Isten iranti sze-
retetteljes odaadds (bhakti) Utjara tanitsa. Ezzel kapcsolatban a Srimad-Bhagavatam
(11.5.32) hires versét idézik, mely, mint mondjak, megjévendsli Sri Caitanyanak Krsna
avatardjaként vald megjelenését. Caitanya f6 kiildetése az volt, hogy elterjessze a
szentirasok jelenlegi korszakra vonatkoz6 utasitasat (yuga-dharma), Isten neveinek
éneklését (hari-nama-sankirtana). Caitanya Mahaprabhu életrajzirdi és kovetdi kor-
ében elterjedt az a nézet, hogy Mahaprabhu személyisége Sri Krsna és Radha isteni
alakjanak rejtelmes kombinacioja. Benséje eszerint Krsna valoja volt, kiilseje (mely-
nek koszonhetéen Gauranak, Gauranganak hivtak), illetve Krsna iranti odaadasa pedig
Radhara, a megtestesiilt istenszeretetre emlékeztetett (7attva-sandarbha 2). A gaudiya-
vaisnava szerzOk tobb szentirasi részt is idéznek arra vonatkozodan, hogy Istennek a
Srimad-Bhagavatam (10.8.13) éltal emlitett, Kali-korbeli inkarnacidja sarga vagy arany
bdrszinnel, sannyasiként jelenik meg azzal a céllal, hogy elterjessze a nama-sankirtandat,
a felszabadulas egyetlen eszkozét a jelenlegi korszak emberei szaméra (SBh. 11.5.32;
Mahabharata, Dana 1.9).

Forrasok

Sri Caitanya egyetlen filozofiai miivet sem hagyott hatra, melyben tanitdsait megoré-
kitette volna; mindossze nyolc slokdt (Siksastakar) irt, melyeket az Isten iranti odaadas
mély érzései hatnak at. Lancolatanak filozofiajat és tanitasait legfbb tanitvanyai és
kovetdi, Rupa, Sanatana, Gopala Bhatta, Raghunatha Dasa és Jiva Gosvami, valamint
késébb Krsnadasa Kaviraja és Baladeva Vidyabhusana fejtették ki miiveikben. Az isko-
la filozofiai klasszikusait Jiva Sat-sandarbhaja (hat filozofiai esszé: Tattva-sandarbha,
Bhagavat-sandarbha, Paramatma-sandarbha, Krsna-sandarbha, Bhakti-sandarbha és
Priti-sandarbha) valamint a szerz6 ehhez flizott sajat, Sarvasamvadini c. kommentarja
alkotjak. Igen fontos még Baladevanak Vyasa Vedanta-siitrajahoz fizétt Govindabhasya
c. magyarazata és Prameya-ratnavali c. munkaja is. Ezek a miivek egytdl egyig a Vé-
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dak, az upanisadok, a purandk és a Bhagavad-gita tanitasaival 6sszhangban irodtak. E
szent szovegek koziil a gaudiydk a Srimad-Bhagavatamot (Bhagavata-purana) — me-
lyet Sri Caitanya a Vyasa 4ltal irott Vedanta-siitra természetes magyarazatanak tekin-
tett — &és a Bhagavad-gitat tartjak a legfontosabb ¢s leginkabb mérvado szentirasoknak
(Kennedy, 1925).

A gaudiya-vaisnava teologia és Madhva dvaitavada tana

Ahogy azt kordbban emlitettiik, Sri Caitanya Madhvacarya iskolajahoz tartozott
diksa-guruja, I$vara Puri és parama-guruja, Madhavendra Puri révén (Cakravarti,
1985). Természetes hat, hogy szamos hasonlosag van Madhvacarya és Sri Caitanya
Mahaprabhu filozoéfiaja k6zott. Baladeva Vidyabhusana a Prameya-ratnavaliban (1.5)
a kovetkez6képpen foglalta 6ssze ezeket: 1) Visnu a legvégsd valosag; 2) az dsszes
Véda Visnurdl szol; 3) a vilag valdsagos; 4) kiilonbség van Visnu és a vilag kozott;
5) az él6lények Visnu orok szolgai; 6) az éldlényeknek kiillonboz6, egymassal hierar-
chikus kapcsolatban allé kategoriai vannak; 7) a mukti Visnu személyes szolgalatanak
elérését jelenti; 8) Visnu imadata az egyetlen eszkoz, mellyel el lehet érni a felsza-
badulast; 9) az igazi tudas megszerzésének harom modszere (pramana) a kozvetlen
érzékszervi tapasztalas (pratyaksa), a kovetkeztetés (anumana) és a hiteles forrasokbol
szarmazé informacio (sabda). Mivel Sri Caitanya a vaisnavizmus gaudiya vonalanak
alapitd acarydja és a bengali vaisnavizmus megujitdja volt, mi sem természetesebb
annal, hogy az 6 és Madhva tanitasai kozott vannak érdekes kiilonbségek is. O. B. L.
Kapoor a kdvetkezképpen foglalja 6ssze filozofidjuk legfontosabb kiilonbségeit: 1)
Madhva a dvaita-vada, azaz a dualizmus tanat vallotta, mig Caitanya az acintya-
bhedabheda-vada, azaz a felfoghatatlan, egyidejli egység és kiilonbozGség tanat (ami
természetszeriileg magaban foglalja a dualizmus elvét is). 2) Madhva szerint az odaadas
végso célja Narayana, mig Caitanya kijelenti, hogy az imadat legf6bb targya Krsna,
akinek Narayana részleges kiterjedése csupan. 3) Madhva szerint az odaadas azt jelenti,
hogy az ember a varnasrama-dharmdval 5sszhangban végzett tetteit felajanlja az Ur-
nak. Caitanya gy vélte, az odaadas abban nyilvanul meg, ha az ember a Suddha-bhakti
(a tiszta vegyitetlen odaadas) kedvéért elhagyja a varnasrama-rendszert. 4) Madhva azt
allitja, hogy a végso cél az otféle felszabadulads egyikének elérése Vaikunthan, Caita-
nya ezzel szemben azt tanitja, hogy a cél Krsna szeretetteljes szolgalata. 5) Caitanya
szerint a vrajai gopik (tehénpasztorlanyok) nem kozonséges jivak, hanem Krsna bels6
energiajanak (svarupa-saktijanak) megnyilvanulasai voltak, akik 6rokkon 6rokké az 6
Onzetlen szolgalatat végzik. Madhva ezzel szemben azt allitja, hogy a gopik a Svarga-
lokardl, azaz a mennyei bolygokrol szarmazo leanyok (apsara-stri) voltak, akik azzal
a szandékkal imadtak Krsnat, hogy sajat érzéki vagyaikat kielégitsék. 6) Madhva gy
vélte, Krsna legmagasabb rendi hiveit Brahma képviseli, mig Caitanya azt allitja, hogy
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Vraja gopijainak odaadasa a legkivalobb, s még Brahma is arra vagyik, hogy labuk po-
rat érinthesse. Madhva azon allitasat, mely szerint a gopik apsara-strik voltak, Sanatana
¢s Jiva Gosvami kategorikusan elutasitja.

A Gaudiya- és a Madhva-sampradaya kozti viszonyt éppen ezért sokszor jellem-
zik egyfajta azonossagként a kiillonbozéségben (bhedabheda): azonossagként a guru-
parampara, kilonbozéségként (és egyidejli azonossagként is) a tanok tekintetében.
A Sri Caitanya altal képviselt sampradayat eredete és tanitisai miatt a Brahmatol
Madhvacaryan keresztiil alaszallé lancolatnak tekintik, mely teljes valéjaban (mint
Brahma-madhva-gaudiya-sampradaya) Sti Caitanya Mahaprabhu és kovet6i filozofiai
tanaiban bontakozott ki.

Jiva Gosvami a szentirasok alapjan azt hangsulyozza miiveiben (pl. Bhagavat-
sandarbha, Anuccheda 15-16), hogy a kapcsolat Isten, az é16lény és a megnyilvanult
vilag kozott a felfoghatatlan és egyidejli kiillonboz6ség és azonossag viszonya (acin-
tya-bedhabedha). Ellentétben tehat Ramanuja mindsitett monizmusaval (visistadvaita-
vada), Visnusvami ¢s Vallabha tiszta monizmusaval (Suddhadvaita-vada), valamint
Madhva szélsséges dualizmusaval (dvaita-vada), Sti Caitanya vonalanak célja az volt,
hogy szintézist teremtsen a monizmus ¢és a dualizmus felfogasa kozott, s egyuttal j
megvilagitasba helyezze Nimbarkanak a természetes és egyidejli kiilonb6z6ségrodl és
azonossagrol vallott tanat (svabhavika-bedhabedha-vada).

Ezt a fajta megkozelitést a Manu-smrti is timogatja (Aiyangar, 1949). Srila Bhak-
tivinoda Thakura szerint Sri Caitanya valéjaban mind a négy vaisnava filozofiai irany-
zat lényegét hirdette, amikor a négy sampradaya mindegyikébdl atvett két-két elemet.
Madhvacaryatol a kovetkezd két 1ényeges dolgot vette at: 1) Sankara mayavada filo-
zofidjanak teljes tagadasat és 2) Krsna mirtijanak mint 6rok lelki lénynek az imadatat.
Ramanujatol 3) a karma és a jiiana szennyez6désétél mentes bhakti, valamint 4) a bhak-
tak szolgalatanak eszméjét vette at. Visnusvami tanitasaibol két f6 elemet olvasztott
be sajat rendszerébe: 5) a Krsnara valo teljes rahagyatkozast és 6) a raga-bhakti utjat.
Végezetiil pedig Nimbarkatol szintén két kivalo elvet kapott: 7) annak felismerését,
hogy Radha menedékébe kell ajanlanunk magunkat, valamint 8) a gopik Krsna iranti
szeretetének nagyrabecsiilését.

A gaudiya-vaisnavik szamara Sri Krsna, a Legfelsébb Valésag a legmagasabb rendii
cél (saumbandha). A bhakti, azaz a Sti Krsna iranti vegyitetlen odaadas a legjobb eszkoz
arra, hogy az ember elérje 6t (abhidheya). A prema, vagyis a Sri Krsna iranti természet-
feletti szeretet az 6 szolgalatanak legfobb feltétele (Caitanya-caritamrta, Madhya-lila
20.124-125). E tan értelmében a Személyes Abszolut, azaz a Parabrahman (Krsna)
magaban foglalja a forma (nirvisesa) és tulajdonsagok nélkiili (mrguna) Brahmant is.
Ez csak ugy lehetséges, hogy felfoghatatlan hatalméanal fogva O képes egy magasabb
rendii szintézisben 6sszebékiteni az Gsszebékithetetlent (Kapoor, 1985).
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Az Abszolut tana

Sri Caitanya iskolajanak Istenre vonatkozo tanitisai a Srimad-Bhagavatam egyik
versén alapulnak (1.2.11), melyr6l azt tartjak, tartalmazza a sambandha nevii filozofiai
tan lényegét (mely a 1élek és a vilag Abszoluthoz vald viszonyat irja le):

vadanti tat-tattvavidastatvam yajjiianam advayam
brahmeti paramatmeti bhagavan iti sabdyate

»Az Abszolut Igazsagot, e kettGsségekt6l mentes szubsztanciat, az Abszolut
Igazsag ismerdje harom fokozatban érti meg: mint Brahmant, mint Paramatmat
¢és mint Bhagavant.”

Ez a vers a Legfelsébb Lény alapvetd egységét irja le, mely felette all a harom ka-
tegoriabeli killonbség megnyilvanulasainak (advayam) — nevezetesen: sajatiya-bheda,
azaz ugyanazon kategoridhoz tartozo dolgok kozotti kiilonbség, vijatiya-bheda, azaz
kiilonb6z6 kategoriakhoz tartozo dolgok kozotti kiillonbség, €s svagata-bheda, azaz kii-
16nbség ugyanazon a dolgon beliil annak lényege ¢€s formaja, azaz alkotdelemei kdzott
— melyek bizonyos értelemben nem alkalmazhatéak ra (Kapoor, 1977).

Egy masik értelemben azonban igenis alkalmazhatoak bizonyos kiilonbségek az Ab-
szolutra. Habar Sarva-samvadini c. magyarazataban Jiva Gosvami kijelenti, hogy Krsna
advaya-jiiana-tattva, mivel nincs benne jelen sem a sajatiya-, sem a vijatiya-, sem a
svagata-bheda, hiszen 6 természeténél fogva tokéletes (svayam-siddha), ebbdl még ko-
rantsem lehet azt a kovetkeztetést levonni, hogy az Abszolutban egyaltalan ne 1étezne
kilonbség (Tattva-sandarbha, Anuccheda 51.1-10). Amikor Jiva Gosvami azt mondja,
hogy Krsnaban nem létezik 6nmagaban 1étezd kiilonbség (svayamsiddha bheda), az
kozvetve azt jelenti, hogy masféle, nem-6nmagaban-létezd kiilonbség (anyasiddhabhe-
da) viszont létezik benne.

Az abszolut valosag mindenek folott, 1ényegi kiillonbségek nélkill 1étezik, onmagat
azonban szamtalan kiilonféle alakban nyilvanitja meg. Ezért az azonossag mellett meg-
jelenik néhany kiilonbség is. Krsna €s avatardi kozott példaul anyasiddha-sajatiya-bhe-
da, Krsna és a maya kozott anyasiddha-vijatiya-bheda, Krsna és a jivak kozott pedig
anyasiddha-svagata-bheda all fenn. A fentiek egytdl egyig a felfoghatatlan és egyidejii

A gaudiya-vaisnava felfogas szerint ez az Abszolut harom fokozatban: mint Brah-
man, Paramatma ¢és Bhagavan nyilvanul meg, attol fliggden, hogy a transzcendentalis-
tak a jiana, a yoga vagy a bhakti utjan torekszenek-e felé (Cc. Madhya 24.79-80). Az
Abszolut e harom aspektusarol beszél a Srimad-Bhagavatam fent idézett verse. A harom
forma koziil az utobbiak feliilmuljak és magaban foglaljak az 6ket megelézéeket, ebbdl
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kovetkez6en Bhagavan tolti be a legmagasabb rend{i helyzetet e megnyilvanulasok hi-
erarchijaban, feliilmulva és magéaban foglalva mind a Brahmant, mind a Paramatmat
(Bhagavat-sandarbha, Anuccheda 81, 87-93; Paramatma-sandarbha, Anuccheda
109.7).

A gaudiya-vaisnavak Bhagavant mint a Legfels6bb Személyt Krsnaval azonosit-
jék, és kijelentik, hogy ¢ minden inkarnécié forrasa, minden létezé végs6 nyugvohe-
lye, korlatlan nagysag, kivalosag, végtelen hatalom és megszamlalhatatlan isteni rasa,
azaz boldog hangulat birtokosa (Cc. Adi 2.106-107; 5.142). Ebben a vonatkozasban
a Bhagavatam kovetkez6 versét idézik elsddleges hiteles forrasként: ete camsa-kala
puriisah / krsnastu bhagavan-svayam (SBh. 1.3.28). A vers hangsiilyozza, hogy Krsna
azonos Bhagavannal, az Istenség Legfels6bb Személyiségével, aki az 6sszes inkarnacio
forrasa. Parabrahman-Sri Krsna e korlatlan formainak jelentds szerepe van Caitanya
filozofiajaban (Cc. Madhya 8.134).

A gaudiya-vaisnavizmus inkarnacio-elmélete

Ahogy az imént emlitettiik, a Parabrahman korlatlan formai fontos szerepet jatsza-
nak a caitanyai filozéfiaban (Cc. Madhya 20.284; 21.47). E formak mindegyike kapcso-
latban van a Legfels6bbel, ugyanugy, ahogy a részek kapcsolédnak az egészhez. Mivel
azonban a Parabrahmanon beliil nincs kiilénbség, a rész nem olyan, mint egy nagyobb
sziklabol levagott kédarab. S6t, a rész egyenld az egésszel, mivel ugyanazzal a teljes ha-
talommal, tudassal és mindent-athatosaggal rendelkezik. Ennek ellenére mégis résznek
hivjak, mivel a Parabrahman belsd, lelki energiaja (svaripa-sakti) nem nyilvanul meg
teljes mértékben benne, az egészet pedig éppen azért nevezik egésznek, mert a svarupa-
Sakti a maga teljességében nyilvanul meg benne.

Az avatara, azaz Isten, Krsna alaszallisa a Sri Caitanya-féle iskola szerint
nem egyetlen, hanem szdmos, és nem egyféle, hanem szimtalanféle. A Srimad-
Bhagavatamban, a bengali vaisnavak legfébb szentirasaban, Rupa Gosvami Samksepa-
Bhagavatamrtdjaban, mely Srila Sanatana Gosvami Brhad-bhagavatamrtdjanak 5ssze-
foglalasa, valamint Krsnadasa Kaviraja Gosvami Caitanya-caritamrtdjaban G1gyszintén
talalunk Isten kiilonb6z6 avataraira vonatkozo leirasokat.

S. Bhattacarya (1961) szerint Isten a transzcendentalis birodalom els¢ immanenci-
ajaként (adyavatara) a kizardlagos letéteményese annak a privilégiumnak, hogy 6 az
orok forrasa az Osszes alaszallasnak (avatardnak), melyek id6rdl idére megjelennek
Istenbdl, majd miutan elvégezték kiildetésiiket, ujbol visszatérnek belé.

Jiva Gosvami Krsna-sandarbha c¢. miivében hosszu és részletes fejtegetést kozol ar-
16l a tanrol, mely szerint Krsna azonos Bhagavannal. Itt és most nem all szandékunkban
ismertetni az egész okfejtést, hiszen a jelen cikk azzal a céllal irodott, hogy Krsna sze-
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mélyiségének kiilonféle aspektusait Caitanya és kovetdi elképzelései alapjan bemutas-
sa. A kovetkez6kben azt fogjuk részletesen ismertetni, hogy Krsna miként jelenik meg a
transzcendencia birodalmaban és az anyagi vilagban sajat avatarai alakjaban.

Sr1 Krsna kiilonbz6 megnyilvanulasait Caitanya a gaudiya-vaisnava inkarnacié-
elmélet alapjan részletesen kifejti Sanatana Gosvamihoz intézett tanitasaiban. Caitanya
Krsna kiilonboz6 formait harom f6 kategoriaba sorolja (lasd 2. sz. tablazat): svayarni-
ripa, tadekatma-rupa és avesa-ripa (Cc. Madhya 20.165). Jiva Gosvami e hadrom kate-
goriat a kovetkezOképpen definidlja (Krsna-sandarbha, Anuccheda 6-27):

1) svayam-riipa: 6nmegnyilvanult forma, mely megnyilvanulasat tekintve sem-
milyen mas formatdl nem fiigg. Létét nem befolydsoljak anyagi tulajdonsa-
gok, és ugyanabban az id6ben t6bb helyen is megjelenhet.

2) tadekatma-riipa: 1ényegét és 1étét tekintve azonos a svayarni-rupdval, megjele-
nését ¢és tulajdonsagait tekintve azonban masképpen nyilvanul meg.

3) avesa-rupa: ez Krsnanak egy ,,athatott” formaban vald megjelenése, melynek
soran egy kivalasztott és inspiralt jivat sajat hatalmaval hat at. Sanaka, a négy
Kumara egyike példaul a Legfelsébbrol szol6 tudas megtestesiilése, akit Krsna
sajat tuddsanak egy részével ruhdzott fel, Sesa energiajat képviseli, Narada
pedig odaadasdnak megnyilvanulasa. Nyilvanvaléan sem Sanaka, sem Sesa,
sem pedig Narada nem azonos Krsnéaval, mégis az 6 részleges képviseldinek
tekintik 6ket, mivel fel lettek hatalmazva ezekkel az energidkkal.

A svayam format tovabbi két kategoridba lehet osztani: a szigorl értelemben vett
svayam-rupdra és a svayam-prakasara. A svayam-ripa formaban, mely Isten bels6 for-
maja, Krsna egy vrajai tehénpésztorfit. Vrajendranandana-Sri Krsna 6, a nem-dualis
tudat. Minden tekintetben azonos Bhagavannal, mivel korlatlan energiak, korlatlan tu-
lajdonsagok ¢és isteni fenségek birtokosa. Ot tartjak minden 1étez6 végs6 forrasanak, és
6 minden ok elsédleges oka (Brahma-samhita 5.1).

A Brahma-sambhita (5.30-32, 37) leirja, hogy Vrajendranandana-Sri Krsnanak lelki
teste van, s szépsége leirhatatlan. Isteni alakja, melynek szine olyan, akar egy kék felhd,
méretét €s formajat tekintve egyarant fiatal fitira emlékeztet. Szemei olyanok, mint a nyilo
l6tuszviragok, fejét gyonyorl pavatoll ékesiti. Elblivolébb millié szerelemistennél is, és
csodélatosan jatszik fuvolajan. O a vilagon a legkedvesebb. Noha a testét most emberi fo-
galmakkal irtuk le, annak a kiils6leges hasonlosagokon kiviil semmi koze egy emberi test-
hez. Kiilonleges tulajdonsagainak egyike éppen az, hogy teste sat, cit és ananda elemekbdl
all, és sugarzoan ragyog. Minden szerve képes betlteni az 6sszes tobbi szerv funkciojat, és
mindegyikiik megnyilvanul és fennmarad a lelki és az anyagi univerzumokban egyarant.

Krsna, hogy megmutassa hatalmat, idénként egyszerre tobb helyen is megjelenik, s
eredeti formaja és e formak kozott semmilyen kiilonbség nincs. E megnyilvanult for-
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makat svayar-prakasanak nevezik. Két aspektusuk van: a prabhava-prakasa és a va-
ibhava-prakasa.

A prabhava-prakasa forma egyik példaja az, amikor Krsna egyidejiileg jelent meg
sok hasonlé forméban, mikozben kilonalldo formainak mindegyike a rasa-/ila meg-
szamlalhatatlan gopijainak egyikével tancolt (Cc. Madhya 20.170). Ezek a formak nem
olyanok, mint Saubhari anyagi testeinek csoportja (kayavyiiha), aki a misztikus yoga
gyaorlasaval szerzett hatalmanal fogva 6tven kiilonb6z6 alakot 6ltott, és feleségiil vette
Mandhata kiraly 6tven leanyat.

Vaibhava-prakasa forméjaban Krsna mint Balarama jelenik meg, aki csak test-
szinében kiilonbozik Krsnatol (varna-matra-bheda) — 6 fehér —, ettdl eltekintve azon-
ban minden masban azonos vele. A vaibhava-prakasa formak olykor kétkarti alakban
jelennek meg, mint Vasudeva, Devaki fia Mathuraban, olykor pedig négykarti forma-
ban, mint Vasudeva Dvarakaban. Az elébbi vaibhava-prakasa, az utobbi azonban
prabhava-vilasa (lasd tadekatma-riipa, 3. és 4. szamu tablazat). Vannak kiilonbsé-
gek Krsna svayam-ripa és vaibhava-prakasa formainak kiils6 megjelenésében. Mig
svayam-rupa formajaban Krsna gopaként (tehénpasztorfiuként) jelenik meg, addig
Vasudeva ksatriyakra jellemzd kiils6 vonasokkal rendelkezik. Svayani-rupa-Krsna tal-
szarnyalja Vasudevat szépség (saundarya), pompa (aisvarya), kedvesség (madhurya)
¢s humor (vaidagdhya-vilasa) tekintetében egyarant (Cc. Madhya 20.178-180).

A tadekatma-rupa két kategoriaba oszthato (3. sz. tablazat): vilasa (a kiterjesztett te-
vekenységek kedvéért megnyilvanulo isteni formak) és svamsa (részleges formak) (Cc.
Madhya 20.183-184). Krsna e formait, melyek hatalmukat teikntve szinte egyenléek
vele, vildasa-formanak nevezik, a kevesebb hatalommal felruhazott formakat (Matsya,
Varaha stb.) pedig svarmsa-formanak. A vilasa-formak szintén besorolhatok a prabhava
¢s a vaibhava kategoriakba. A prabhava-vilasa formak koziil a legfébbek Vasudeva,
Sankarsana, Pradyumna és Aniruddha (Cc. Madhya 20.185-186). Négyiiket egyiittesen
adi-caturvyithanak is nevezik, mely korlatlan szamu alacsonyabb rendi caturvyihdk
forrasa. Orok lelki lakhelyiik Dvaraka és Mathura (Cc. Madhya 20.189-190).

Vasudeva a maguk teljességében testesiti meg a hat isteni fenséget (szépség, erd,
hirnév, gazdagsag, tudés és ragaszkodasnélkiiliség) (Laksmi-tantra 4.14; SBh. 3.26.23).
Sankarsana a tudas ¢és az er6 megtestesiilése, 6 inditja el a kozmikus pusztitast, és &
iranyitja az ahankarat, a hamis egét (SBh. 3.26.25). Pradyumna az intelligenciat ira-
nyitja, s az erényt és a fenséget testesiti meg, melyek révén kozmikus szinten elinditja
a teremtést, egyéni szinten pedig az almokat (SBh. 3.26.27). Aniruddha iranyitja az el-
mét. Kozmikus szinten fontos szerepet jatszik az univerzum fenntartasaban, mig egyéni
szinten az ébrenlét allapotaért felels (SBh. 3.26.28). A teremtés, fenntartas és pusztitas
kozmikus szintli megnyilvanulasai Brahma, Visnu és Siva tevékenységei folytan kovet-
keznek be; ezekrél majd késobb lesz szo.

Azeredeti caturvyuhdabol huszonnégy isteni személyiség terjed ki (3. sz. tablazat), aki-
ket mind masként hivnak, annak alapjan, hogyan tartjak isteni fegyvereiket négy keziik-
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ben (Cc. Madhya 20.191). E huszonnégy forma a vaibhava-vilasa kategoriaba tartozik,
akiknek megjelenését Krsna a kovetkezOképpen iranyitja: Krsna megjelenik Narayana-
formajaban a lelki égen (Paravyoma) masodik caturvyithdjaval, azaz Vasudevaval,
Sankarsanaval, Pradyumnaval és Aniruddhaval egytitt, akik Vaikunthan a dvarakai és
mathurai adi-caturvyitha kiterjedései (Cc. Madhya 20.192—193). A masodik caturvyitha
mindegyik isteni személyisége tovabbi harom, prakasa-vigrahdanak nevezett formaban
nyilvanul meg: Vasudeva Kesavaként, Narayanaként és Madhavaként; Sankarsana Go-
vindaként (aki nem azonos a vrajai Govindaval), Visnuként és Madhusudanaként; Pra-
dyumna Trivikramaként, Vamanaként és Sridharaként; Aniruddha pedig Hrsikesaként,
Padmanabhaként és Damodaraként (Cc. Madhya 20.194—-197).

E tizenkét személyiség az év kiilonboz6 honapjainak uralkodo istenségei. Kesava
a marga-sirsa honap istensége, Narayana a pausa honapé, Madhava a maghaé, Go-
vinda a phalgunadé, Visnu a caitraé, Madhustudana a vaisakhaé, Trivikrama a jyestaé,
Vamana az asadhaé, Sridhara a Sravanaé, Hrsikesa a bhadraé, Padmanabha az asvinaé,
Damodara pedig a karttika honapé (Cc. Madhya 20.198-202).

A masodik caturvyitha mindegyik istenségének van két vilasa-murtija is. Vasudeva
vilasa-murtijai Adhoksaja és Purusottama; Sankarsanaé¢ Upendra és Acyuta; Pradyumnaé
Nrsimha és Janardana; Aniruddhéaé pedig Hari és Krsna (ez utobbi nem azonos a vrajai
Krsnaval) (Cc. Madhya 20.204-206). Ezek a személyiségek a lelki égben (Paravyoma)
laknak, de miirti-alakban az anyagi vilag bizonyos helyein is megjelennek (Cc. Madhya
20.212). Kesava példaul Mathuraban, Purusottama Nilacaldban, ahol Jagannathanak
hivjak, Madhava Prayagaban, Madhustuidana Puriban, Visnu Visnu-kaficiban, Hari
Mayapurban, Vasudeva, Padmanabha és Janardana pedig Anandaranyaban (Cc. Madhya
20.216-217). Azért jelennek meg az anyagi vilagban, hogy elpusztitsak a blinoket, hely-
reéllitsak az erényt, s hogy 6romet szerezzenek hiveiknek (Cc. Madhya 20.219). Ezen
istenségek koziil néhany, pl. Visnu, Trivikrama, Nrsimhadeva és Vamana avataraként
is megjelenik az anyagi vilagban (Cc. Madhya 20.220).

Krsna svamsa forméjanak megszamlalhatatlan avatardja van, melyek hat {6 katego-
riaba oszthatok: purusa-avatarak, lila-avatarak, guna-avatarak, manvantara-avatarak,
yuga-avatarak és saktyavesa-avatarak (Cc. Madhya 20.296-297; 300-303). Ez utobbi-
akat — mivel Krsna részleges, ,,athatott” formairdl van sz6 — gyakran soroljak az avesa-
ripa kategoriaba (4. sz. tablazat).

Itt kell megjegyezniink, hogy a latin inkarnacio (in-carno — ,,hlissa valas”, megtes-
tesiilés) kifejezés nem a legmegfeleldbb forditasa a szanszkrit avatara szonak (Narang,
1984). Az avatara sz6 szerint Isten valamely alaszallo formajat jelenti. Amikor a Pa-
ravyomaban lakd miurti alaszall az anyagi vilagba, avataranak hivjék. Az avatarak a
prakrti (anyagi természet) befolyasa folott allnak, és alaszallasukkor sohasem oltenek
magukra fizikai testet, ellentétben azzal, amit az inkarndacio sz6 sugall, hanem megdrzik
transzcendentalis mivoltukat.
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A Visnu-purana egyik verse (6.8.59) és a Satvata-tantra alapjan Srila Jiva Gosvami
Laghu-bhagavatamrta c. miivében (Pirva 5.86—100) harom purusa-avatarat kiilonboz-
tet meg: Karanodakasayi-Visnut, Garbhodakasayi- Visnut és Ksirodakasayi-Visnut, azaz
az els6, a masodik és a harmadik purusdt. Az els6 purusa hozza mozgasba a prakrtit a te-
remtés érdekében, s athatja az univerzumok 6sszességét (samastibrah-mandantaryami).
A Rg-veda (Purusa-sukta) sahasra-sirsa-purusanak nevezi. A masodik purusa az egyes
univerzumokban (vyastibrahmandantaryami), a harmadik pedig az egyes teremtmé-
nyekben lakik (vyastijivantaryami), s 6 az univerzum iranyitoja is.

A kovetkez6 kategoria a lila-avataraké, akik kiilonboz6 kedvteléseket végeznek.
Szamuk végtelen, de a legfontosabbak koziiliik Matsya (hal), Kurma (teknds), Varaha
(vadkan), Nrsimha (ember-oroszlan), Vamana (térpe), Ramacandra, Buddha és Kalki
(Cc. Madhya 20.297-298). Noha megszamlalhatatlanul sok van beldlik, a purandk
altalaban huszonketté vagy huszonnégy fontosabb /lilavatararol tesznek emlitést, s
Rupa Gosvami is — ugyanezen adatokra tdmaszkodva — huszonnégy fontos avatardt
ismertet a Laghu-bhagavatamrtaban (4. sz. tablazat). Ezen avatarak mindegyike mas-
mas korban jelenik meg, s a szentirdsok kijelentik, hogy hiveik vagyanak megfelelden,
az adott helyzet megkivanta modon szallnak ald. Megjelenhetnek az anyagi természet
kotSerdinek iranyitoiként, a yugak és a manvantaradk isteni avataraikeént is.

A lila-avataradk természetével kapcsolatban Bhattacharya (1961) a kovetkezdket irja:

~Aguna-avatarakkal vagy az egyéni elme rejtett zugaiban megjelend vyithdkkal
ellentétben a lila-avatardk eljonnek és veliink élnek. Az emberek természetes
jémborsagan meghatoédva mindenféle alakot dltenek — ember, allat, hal, s még
sok masféle alakot —, pusztan azért, hogy eleget tegyenek hiveik vagyanak. A
lila-avatara kozonséges halandoként viselkedik, hogy elnyerje bizalmunkat, s
ezaltal belénk plantalja az eszményi élet elveit. [...] Szinész gyanant kiilonféle
jelmezekbe bujik, tiizijatékot rendez, mint egy varazslo, s akar a szél, szaba-
don eljut mindenhova. A /ila-avatara elpusztitja a gonoszokat, megvigasztalja
ajokat, és visszaallitja az adott kornak megfelel6 erkolesi egyensulyt, a Védak
altal kijelolt modon. [...] Elégedettséggel eltelve, hogy korlatlan hirneve tob-
bé-keveésbé kigyogyitotta az emberiséget mentalis bajaibol, a lila-avatara ugy
tavozik ebbdl a vilagbol, hogy hatrahagyja maga utan dicsségének orokké
lobogod langjat, valamint elblivold formajat és szavait, hogy azok sziintelen
ihletforrasként az emberiség kozos drokségévé legyenek.”

A guna-avatarak az anyagi természet harom kotSerejének iranyitoi. Visnu, Brahma és
Siva a hdrom guna — sattva, rajas és tamas —uralkodé istenségei, akik a garbhodakasayi-
purusabol terjednek ki. Brahma a teremtést iranyitja, Visnu a fenntartast, Rudra (Siva)
pedig a vilag pusztitasat (Cc. Madhya 20.301). Visnu szerepét, aki az univerzum fenn-
tartasaért felel@s, a harmadik purusa-avatara, Kéirodakasayi-Visnu tolti be.
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Brahma feladatat altalaban egy igen emelkedett és odaado 1¢lek (jiva) latja el, akinek
elméjét a szenvedély kotbereje (rajo-guna) uralja, s akit Garbhodakasayi-Visnu felha-
talmaz a teremtésre. Amikor nincs olyan jiva, aki betolthetné ezt a posztot, Krsna énma-
ga egy rész¢et nyilvanitja meg Brahmaként. Rupa Gosvami a Laghu-bhagavatamytaban
felsorolja, hanyféle modon jelenhet meg Brahma az anyagi vilagban a Legfelsébb Ur
parancsara. A kiillonb6z6 teremtésekben €s univerzumokban Brahma Krsna akaratabol
tobbféleképpen is megjelenhet: megsziilethet a Garbhodakasayi-Visnu koldokébdl ki-
hajto lotusz virdagabol, de megszilethet vizbdl, fénybdl és levegdbdl is.

Rudra szerepét ezzel szemben sohasem toltheti be jiva, mivel § Krsna részleges meg-
nyilvanulasa (Cc. Madhya 20.305-307). A Brahma-samhita szerint Govinda (Krsna)
azért olti fel Rudra (Siva) alakjat, hogy véget vessen a vilig miikodésének. Az Ur mentes
az anyagi kotéer6k befolyasatol, és sajat akaratabol 6lti magara a famas, azaz tudatlan-
sag e formajat. Rudra megjelenésével kapcsolatban Riipa Gosvami harom alternativat
sorol fel. Rudra megjelenhet Brahma homlokéabol, Visnu homlokabdl vagy a Sankarsana
szajabol kitord tlizbdl. A Vayu-purana alapjan Rupa Gosvami leirja, hogy Rudranak
van egy masik forméja is, Sadasiva, aki nem a famas terméke. Baladeva Vidyabhusana
hozzateszi, hogy ez a Rudra-megnyilvanulés valdjaban Krsna vilasa-formaja (Narang,
1984).

A Brahma posztjara kijelolt, igen magas rendii lelkeket (jivakat) jiva-koti Brahmanak
magara 0lti Rudra alakjat, azért tesz igy, hogy a tamo-gunat a vilag elpusztitasara hasz-
nalja, a mayaval valo kapcsolat révén. Rudra ennek soran elvesziti tisztan transzcenden-
talis jellegét, mert kapcsolatba keriil a mayaval, hasonléan ahhoz, amikor a tej vesziti
el jellemzd karakterét, amikor savval keveredik és turova alakul. Emiatt Rudrat nem
tekintik sem Krsna megnyilvanulasanak, sem kozonséges jivanak (jiva-tattvanak), ha-
nem 6nall6 kategorianak, siva-tattvanak (Cc. Madhya 20.308-310).

Brahmat és Rudrat egyarant bhakta-avataranak tekintik, mas szoval Krsna hivei-
azonban, akit a Suddha-sattva, a tiszta josag transzcendentalis helyzete jellemez, Krsna
bels6 valojanak (svarupa-akara) megnyilvanulasa. Noha egyike a guna-avatardknak,
a Suddha-sattva szintjén all, igy nem szennyezi be a maya. Hatalom és dicsség tekin-
tetében ezért Krsnahoz hasonlo.

A manvantara-avatarak onnan kaptak neviiket, hogy minden egyes manvantaraban
megjelennek. Brahma egy napjaban tizennégy manvantara van, egy évében dtezernegy-
ven, egész ¢lete alatt pedig, mely sajat idészamitasaval mérve szaz évig tart, 6tszaznégy-
ezer (Cc. Madhya 20.320-321). A Caitanya-caritamrta szerint (Madhya 20.324-328),
a Brahma egy napja alatti tizennégy manvantaraban megjelend tizennégy avatara a
kovetkez6: Yajha, Vibhu, Satyasena, Hari, Vaikuntha, Ajita, Vamana, Sarvabhauma,
Rsabha, Visvaksena, Dharmasetu, Sudhama, Yogesvara és Brhad-bhanu.
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A négy yugdnak, azaz korszaknak megfelel6en négy yuga-avatara van, akik
kiilonboz6 szintiek, és azért jelennek meg, hogy megtanitsak a feltételekhez kotott lelkek-
nek a szentirasok altal az adott yugdra eldirt vallasgyakorlatot. A Satya-yuga avataraja
fehér, négykart, s fakéregbdl és 6zb&rbol késziilt ruhat visel. Brahmacarikent jelenik
meg, aki mellkasan atvetve szent zsinort visel, kezében imagyongyoket (japamala),
botot és vizesedényt, un. kamandalut tart (SBh. 11.5.21). A Satya-yugdban az emberek
elméje nyugodt, senkivel szemben nem taplalnak ellenséges érzelmeket, hanem ked-
vesek minden ¢él6lényhez. A korszak yuga-avatardja az elme és az érzékek iranyitasa
altal végzett meditaciora tanitja Sket (SBh. 11.5.22). A Satya-yugdban Krsnat Harnsa,
Suparna, Vaikuntha, Dharma, Yoge$vara, Amala, I$vara, Purusa, Avyakta és Paramatma
alakjaban imadjak (SBh. 11.5.23).

A Treta-yuga avatardja voros €s négykart. Haja aranyszind, testén szent zsinort
visel. Kezeiben aldozati kanalat és mas aldozati eszkozoket tart (SBh. 11.5.24). Ebben a
korszakban az emberek jamborak és jol ismerik a Védakat. A Legfels6bb Urat a Védak
tudomanyéanak miivelésével és aldozatok (vajiia) bemutatasaval imadjak. Ezt a gya-
korlatot a yuga-avatara vezeti be, akit Harinak, Visnunak, Yajiidnak, Prénigarbhanak,
Sarvadevanak, Urukramanak, Vrgakapinak, Jayantanak és Urugayanak hivnak.

A Dvapara-yuga avatardja sotét szinti és sarga ruhat visel. Mellkasat a Srivatsa-
jel ékesiti, nyakédban a Kaustubha-dragakd 16g. Kezében isteni jelvényeit tartja: kagy-
lokurtot, korongot, buzoganyt és lotuszviragot. Bevezeti Krsna, az eredeti Istenség
Személyisége szertartasos imadatat mint az énmegvalésitas legfébb folyamatat (SBh.
11.5.27-28).

A Kali-yuga avatarajanak teste is sotét szinli, mely arany fényben ragyog. A
sankirtandra, Krsna szent neveinek egyiittes éneklésére buzditja az embereket, és a
prema tanat hirdeti (Cc. Madhya 20.343-347; SBh. 11.5.23). A gaudiya-vaisnavik
dics6ének tartjak a a Kali-kort, mert ebben a korszakban a Védak altal leirt legmagasabb
rendii életcél pusztan Isten szent neveinek éneklése altal elérhetd.

Ahogy korabban emlitettem, Caitanya kovetdi szerint a Kali-yuga pita-avataraja
nem mas, mint Sri Krsna Caitanya. Krsnadasa Kaviraja Gosvami szerint ezt hallga-
tolagosan maga Caitanya is elismerte, amikor Sanatana Gosvami megkérte, fedje fel
elétte a pita-avatara kilétét (Cc. Madhya 20.364-366). Ezt a tényt mas alkalmakkor
is elismerte, amikor példaul Vrndavana Dasa Thakura el6tt kijelentette apja brahmana
baratjanak:

»Azért jelentem meg a Foldon, hogy elterjesszem a sankirtana folyamatat.
Mindenhol prédikalni fogom a sankirtanat, és bekopogok minden ajton, hogy
beavassam az embereket az istenszeretet vallasaba” (CBh. 1.3.293-294).

A Sri Caitanya isteni mivoltdval kapcsolatos meggy6z3dés mar sajat koraban elter-
jedt, s szamos kovetdje terjeszti ezt a nézetet mind a mai napig az egész vilagon.
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Az avesa-ripa kategéridba tartozo avatarakat Saktyavesa-avatardknak, Isten altal
felhatalmazott személyiségeknek hivjak. Kétfajta isteni felhatalmazas létezik: az egyik
elsédleges, mivel k(’izvetlenl'il Bhagavﬁnt(')l ered (bhagavad—dves’a) a mésik mésodla—
Az elso csoportba tartozo avatarak istenségnek, mig a masodik csoportba tartozok
Isten hiveinek illetve szolgainak tekintik magukat. Vyasadeva ¢és Rsabhadeva kozvet-
leniil Bhagavan altal felhatalmazott avatardk. A maésodlagos, Saktyavesa-avatarakat
Bhagavan kiilonbo6z0 saktijai, energiai hatalmazzak fel (saktyavesa). Catuhsant (a négy
Kumarat) példaul arra hatalmazza fel Bhagavan tudas-energidja (jiiana-sakti), hogy a
transzcendentalis tudast terjesszék, Naradat bhakti-saktija hatalmazza fel, hogy az oda-
ado szolgalatrol prédikaljon, Prthut palana-saktija hatalmazza fel arra, hogy uralkodjon
a teremtmények folott s védelmezze Sket, Parasuramat a dustanasana-sakti hatalmaz-
za fel, hogy elpusztitsa a démonokat és a gonosztevoket, Jiva-Brahmat a srsti-sakti ha-
talmazza fel teremtSenergidval, hogy megteremtse a kozmikus megnyilvanulast, Sesat
a svasevana-sakti hatalmazza fel a Legfelsébb Ur személyes szolgalatira, Anantat pe-
dig a bhii-dharana-sakti, arra, hogy palyajan tartsa az univerzum 6sszes bolygojat (Cc.
Madhya 20.368-373).

Mivel az avatardk a Legfels6bb megnyilvanulasai, egyt6l egyig tokéletesek. A
kiilonb6z6 avatardkban azonban a tokéletesség eltéré mértékben nyilvanul meg. Ez
alapjan az avatarak a kovetkez6képpen csoportosithatok: pirndk (tokéletesek) azok,
akikben csak néhany isteni tulajdonsag jelenik meg; purnatardk (tokéletesebbek) azok,
akikben minden isteni tulajdonsag megnyilvanul, de csak részlegesen; pirnatamak (leg-
tokéletesebbek) pedig azok, akikben minden isteni tulajdonsdg maradéktalanul meg-
mutatkozik. A Caitanya-caritamrta szerint (Madhya 20.398—401) ebben az értelemben
Krsna purnatama Vrndavanaban, purnatara Mathuraban, és pirna Dvarakaban.

Osszefoglalas

Befejezésiil kijelenthetjiik, hogy a Gaudiya-vaisnava-sampradaya Velemenye sze-
rint, 5sszhangban Nimbarka és Vallabha felfogasaval, Krsna a legvégsd valosag. O nem
Visnu egyik inkarnacioja, ahogy azt Sankara és Ramanuja gondolta, hanem Visnu és
az Osszes tobbi avatara és félisten forrasa. Habar 6 egy, sok helyen és szamos alakban
jelenik meg egyszerre. Minden alakja és megnyilvanuldsa valosagos (nem illuzorikus),
orokkévalo és tokéletes. Energiai ezzel szemben eltéré mértékben jutnak kifejezésre a
kiilonféle megnyilvanulasokban.

Minden alak, amit Isten magara olt, természetfeletti (aprakrta), és a kozonséges fol-
di formaktol eltéréen nem durvafizikai anyagbdl all (aparthiva). Mas szdval még embe-
ri 1éte is mentes a tokéletlenségektdl, mivel 1ényegi valoja az 6roklét, a tiszta tudat és a
boldogsag. Testiik természetébdl adodoan az avatardak mentesek a biintdl, az dregedéstdl
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¢s a halaltol. Isten a forrasa mindennek, beleértve minden ¢l6lényt és élettelen dolgot az
univerzumban. O a vilag hatooka és anyagi oka egyarant, s ebben az értelemben azonos
teremtésével, ugyanakkor kiillonbozik is a kozmikus megnyilvanulastol. Az Isten, az
¢l6lények és a megnyilvanult vilag kozotti kapcesolat ezért a felfoghatatlan és egyideji
kiilonb6zdség és azonossag fogalmaval irhato le (acintya-bedhabedha).
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& . sz. tablazat: A kiillonboz6 vaisnava iskolak attekintése.

2. sz. tablazat: Inkarnaciok I. Isten megnyilvanulasai a gaudiya-vaisnavizmus alapjan.

KRSNA
|
I T 1
Svayam-rupa Tadekatma-rupa Avesa-riipa
(Cc. Madhya. 20.166) (Cc. Madhya 20.184) (Cc. Madhya. 20.369)

|
- Onmegnyilvanult
- Figgetlen minden mas formatol
- Egyszerre tobb helyen is megnyilvanulhat.

- Lényegét és 1¢tét tekintve azonos a svayam-rupaval, kiilsejét és tulajdonsagait
tekintve azonban masként jelenik meg. Lasd még a 4. ¢és 5. sz. tablazatot.

-, Athatott” formak.
- Saktyavesa-avatarak
- Felhatalmazas révén odaadassal, erdvel, tudassal stb. athatott formak.

Svayam-rupa Svayam-prakasa

- Krsna belsd, eredeti formaja mint tehénpasztorfit (gopa)
- Minden Iétezd forrasa
(BS. 5.1; Cc. M. 20.166)
- Sok helyen egyszerre megnyilvanul6 formak.
- Nincs kiilonbség koztiik és az eredeti forma kozott
(Ce. M. 20.166)

Prabhava-prakasa Vaibhava-prakasa

- Krsna szamtalan alakban val6é megjelenése Vrajaban (rasa-tanc) és Dvarakaban
(Cc. M. 20.167-170)

- Krsna Balaramaként valo megnyilvanulasa, aki csak szinében kiilonbozik téle.
(Cc. M. 20.174)
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3. sz. tablazat: Inkarnaciok II. Tadekatma-rupa. Vilasa.

Tadekatma-rupa
(Caitanya-caritamrta
Madhya-lila 20.183-220.)

Vilasa Svamsa

Prabhava-vilasa

- adi-catur-vyuha Vaibhava-vilasa

(A masodik catur-vytiha és kiterjedéseik)

2. catur-vyuha A 2. catur-vyuha
kiterjedései
I . 1 I . 1
Prakasa-vigraha Vilasa-vigraha
Kesava Adhoksaja
Vasudeva Narayana Purusottama
Madhava
Govinda (¥) Upendra
Sankarsana Visnu Acyuta
Madhusudana
Trivikrama Nrsimmha
Pradyumna Vamana Janardana
Sridhara
Hrsikesa Hari
Aniruddha Padmanabha Krsna (*)
Damodara

(*) Ezek az avatarak nem azonosak a svayam-ripa Yasoda-nandana Krsnaval.
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4. sz. tablazat: Inkarnaciok III.

Svamsa formak.

Tadekatma-rupa

Vilasa Svams$a
I
Purusa- Lila- Guna Manvantara- Yuga Saktyavesa-
avatara avatara -avatara avatara -avatara avatara
Karanodakasayi | Catuhsanas Brahma 1. Yajia Nara- ELSODLEGES:
Garbhodakasayi | Varaha (rajo-guna) 2. Vibhu Narayana Vyasadeva
Ksirodakasayi Narada 3. Satyasena (Satya-yuga) Rsabhadeva
Matsya Visnu 4. Hari
Visnu Yajiia (sattva-guna) 5. Vaikuntha Yajiia MASODLA-
Nara and 6. Ajita (Treta-yuga) GOS:
Narayana Siva 7. Vamana Catuhsana
Kapila (tamo-guna) 8. Krsna (Jnana-$akti)
Dattatreya Sarvabhauma (Dvapara-yuga) | Narada (Bhakti-
Hayasirsa (*) 9. sabha Sakti)
Hamsa (*) 10. Visvaksena Caitanya Prthu (Palana-
Prénigarbha (*) 11. Dharmasetu | (Kali-yuga) Sakti)
sabha 12. Sudhaman ParaSurama
Prthu 13. Yoge$vara Ezek a jelenlegi | (Dustanasana-
Nrsirmha 14. Brhadbhanu | catur-yuga Sakti)
Kiurma yuga-avatarai. | Jiva-Brahma
Dhanvantari (teremto-Sakti)
Mohini Sesa (sva-
Vamana sevana-Sakti)
Bhargava (¥)
Raghava (*)
Vyasa
Ramacandra
Krsna and
Balarama
Buddha
Kalki

(*) A Srimad-Bhagavatam és a Laghu-Bhagavatamrta alapjan.
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Ido Vagyok, Vilégok Az anyaterrpészet egy sajatos n?egnyil—‘
yire vanulasat, azt id6t szeretném megvizsgalni
hatalmas PllSZtltOJ a ebben a rovid tanulmanyban. Nehéz a felada-
tom, mivel egy olyan tényezdrdl van szo, ami
B _ mindent az iranyitasa alatt tart: semmi sem
Ksira-cora dasa létezik t6le fiiggetlentiil, és énmagam is tel-
(Csak Csaba) jes mértékben a hatasa alatt allok. Ilyen fel-
tételek mellett lehetetlen folébe kerekednem,
hogy helyesen, mindenfajta befolyastol, hiba-
tol mentesen tudjam megitélni a jellemzdit. A
hibak kikiiszobolése végett legjobb egy olyan
nézOépontbol vizsgalddnom, amit nem befo-
lyasol semmilyen zavaro tényez6, még maga
az id6 sem. A megoldas egy olyan hiteles for-
ras lehetne, mely az id6 folott all, s nem hat
rd sem a mult, sem a jelen, sem a jov6. Ez a
forras az id6 mindharom fazisaban valtozat-

lan és tiszta ismeretet nyujt.

El6ttink, akiket teljes mértékben a mul-
tunk és a jelenben végzett tetteink befolyasolnak, s akiknek nem sok sejtésiink van arrol,
hogy mit fog hozni a j6v6 — egyszoval akik az id6 befolyasa alatt allunk —, egy ilyen
hiteles forras a kovetkez6képpen valik tapasztalhatova: Ha van megfeleld hiteles forras,
ami minden emberi fogyatékossagtol mentes, és képes helyesen elénktarni a valosagot,
akkor ennek a tudasnak id6tallonak kell lennie, és korszaktol (id6tdl) fuggetleniil min-
dig rendelkezésre kell allnia, hogy barmikor alkalmazhatd legyen. A legjobb, ha irott
formaban van rogzitve. Masfajta rogzitési forma csak tovabbi akadalyokat gorditene
az informaciofelhasznalo elé. Természetesen a szoveg nyelvezete, annak ellenére, hogy
6si multra tekint vissza, valjaban mind a mai napig (s6t a kés6bbi korokban is) ismert
¢s barki altal elsajatithato kell hogy legyen. Mivel az ilyen irodalom az id6 folott all,
transzcendentalisnak kell lennie: egy transzcendentalis vilagot mutat be, ami az uni-
verzumunk hatarain kiviil helyezkedik el, s az anyag 6sszetevdinek jellemzgit ebbdl a
szemszogbdl irja le.

Assegitségiil hivhato hiteles forras tehat egy nagyon tavoli multra visszatekintd iroda-
lom alakjaban jelenik meg el6ttiink, aminek az eredete pontosan nem megallapithato, s
ami transzcendentalis sikrol mutatja be az altalunk tapasztalt vilagot. Egy ilyen irodalom
tanulmanyozasa soran természetesen kiilonboz6 kétségek és kérdések meriilhetnek fel,
mivel a kizarolag az empiridhoz, az érzékszervi tapasztalatok alapjan tett megallapita-
sokhoz szokott elmék gondolkodasmodja korlatot szab a vallalkozasnak. Nyilvanvaloan
nem arrdl van szo, hogy a kétségek ¢s a kérdések csekély intelligenciara vallananak
— épp ellenkezdbleg, ez az intelligencia természete. Inkabb arrdl van sz6, hogy akik ki-

TATTUVA 31



zardlag az empiriara kivannak tdmaszkodni, azoknak a transzcendentalis fogalmak va-
l6tlansagnak, irrealitasnak hangozhatnak. Ez viszont megakadalyozza a tanulmanyozot
a leirtak helyes megértésében. Korlatokhoz koti, hogy mit fogadjon el és mit ne. Ami
az érzékszervi tapasztalatok alapjan kialakitott szemléletmodjaba belefér, azt elfogadja,
ami pedig kiviil esik ezek hatarain, azt hajlamos elvetni. Pedig egy hiteles forrassal all
szemben, ami sokkal tigabb néz6pontbol, helyesebben a valdsagnak megfelelden, hiien
irja le a vilagot, és nem kizardlag az érzékelSképesség alapjan levont kovetkeztetések
szlik hatarain beliil. Ennek folytan a forras allitasainak valodi jelentéstartalma rejtve
marad, és csak azok lesznek képesek kozelebb keriilni a benniik rogzitettekhez, akik
minden eléitélettd] mentesen, valos allitasokként kezelik a szoveget.

Ilyen a transzcendentalis irodalom természete. Lehet, hogy sokaknak kelti fel az
érdeklédéset a szoveg kiilonlegessége, de akik nem valds allitasként vizsgaljak, azok
szaméra csak egy torténelmi érdekesség, mitologia marad. Igy viselkedik a szanszkrit
nyelven irt védikus irodalomgytijtemény is. Teljes pontossaggal szolgaltat ismeretet az
anyag végs6 Osszetevirdl, az elemi részecskékrol, az univerzum felépitésérdl, és persze
az id6rél. Allitasai versenyképesek a modern fizika llitasaival, sét, valdjaban talmu-
tatnak azokon. Lehet, hogy els6 hangzasra tilzasnak tiinik, amit mondok, éppen ezért
kezdjiik el inkdbb megvizsgalni az id6 fogalmat e szentirasok alapjan, és nézziik meg,
milyen tényeket tarnak elénk.

A tovabbiakban a védikus irodalom gazdag tarhdzara, ebbdl is elsGdlegesen a
Bhagavata-purana (Srimad-Bhagavatam) és a Bhagavad-gita allitasaira timaszkodom.
A Bhagavata-puranat a védikus szentirasok leglényegibb részének tekintik, mivel 6s-
szefoglalja ezen irodalomgytijtemény végkovetkeztetéseit, és el is magyarazza azokat.
Koltéi képpel szemléltetve, a védikus irodalom olyan, mint egy minden vagyat kielégitd
kivansagteljesitd fa, ennek legizletesebb érett gytimolcse pedig a Bhagavata-purana. A
Bhagavad-gita a Bhagavatam bevezet6 tanulmanya. Mit mond e purana és a Gita az
1d6r6l? A kivancsisagunk kielégitése érdekében a legrovidebb ut az lenne, ha mindjart
az olvaso elé tarndm az erre vonatkozo allitasokat. Mégsem fogom ezt tenni, mivel csak
lIépésenként lehet megérteni e nehéz allitasok jelentéstartalmat, és kar lenne eléreugrani,
amikor még a bevezetd fogalmakat sem értjiikk. Az id6rdl alkotott képtink a hétkéznapi
¢letbdl, a filozofiabol és a fizikabol szerzett ismereteken alapul. A legjobb, ha ezekbdl
indulunk ki.

Aklasszikus fizikaban az id6 mint fiiggetlen tényezd a kiilonb6z6 valtozasok hatteré-
ben hiizodik meg. Elsédlegesen a mozgas kifejezdje. A modern fizikdban, pontosabban
a relativitaselméletben az id6 tovabbra is hasonl6 szerepet t6lt be, annyival kiegésziilve,
hogy mar nem teljesen fuggetlen, hanem a tértdl elvalaszthatatlan, és az események
valtozasanak a sebességétdl fiigg. Barmilyen megkozelitésben is vizsgalom az id6t, van
egy nagyon fontos alaptulajdonsaga, mégpedig az, hogy az események hatterében hi-
zodik meg. Nézzik meg kozelebbrdl, mit is jelent ez. Ennek érdekében elséként az
esemény ¢s a valtozas fogalmat kell tisztdznunk.
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Tekintsiink egy tetszbleges targyat vagy targyrendszert — minden szobajohet, az ele-
mi részecskéktdl kezdve a makrovilagban tapasztalt targyakon keresztiil a csillagaszati
objektumokig barmi. Az ezen targgyal vagy targyrendszerrel kapcsolatos megallapi-
tasokat nevezziik eseménynek. Ilyen értelemben eseménynek tekinthet6 példaul az a
tény, hogy az anyagi pont (a legegyszeriibbnek tekinthetd targy, aminek elhanyagol-
juk a méreteit) egy megfigyelés alkalmaval egy adott (pl. x,) helyen tartézkodik. Egy
késébbi megfigyelés alkalmaval ugyanez az anyagi pont mar nem ugyanott, hanem egy
masik helyen (x,) tartozkodik. Ez a megallapitas egy Gjabb eseményt jelent. Az esemé-
nyek sorrendbeli kapcsolatanak felismerése vezet az id6 szamszer(i jellemzéséhez, az
idéméréshez. (Példaul, ha 7-vel jeldlom az id6t, akkor az els6 esemény a ¢, idGpillanatban
kovetkezik be, mig a méasodik 7,-ben.)

Az idémérésnél fontos megallapitas, hogy az események ugyanolyan jellegliek és
egymast kovetdek, kapcsolat 1étesithetd kozottiik, vagyis azok egybefonodva és meg-
hatarozott sorrendben jelentkeznek. Ezt nevezik valtozasnak vagy folyamatnak is. Az
idoének egy folyamatos elérehaladasa van (a miltbol a jelenen keresztiil a jové felé),
¢s minden olyan targy vagy targyrendszer, ami ugyanilyen jellegli valtozast mutat, al-
kalmas id6mérésre. Elnézést kérek a talan szaraz elméleti megfogalmazasért, de ezen
keresztiil igyekszem megragadni azt az altalanos elvet, ami mindenfajta id6mér6 eszkoz
vagy eljaras kozos meghatarozoja. Az idét mindig egy szamadattal fejezziik ki, és ezzel
is utalunk ra. Lehet, hogy a fizikdban vagy mas tudomanyteriileteken betiivel jeloljiik,
de a betli ebben az esetben is mindig szamokat helyettesit. Amit tehat idének tekintiink,
az gyakorlatilag egy szdm (szakkifejezéssel élve skalar).

Most alljunk meg egy pillanatra, é¢s gondoljunk bele jobban, mit is fejeziink ki igazan
az 1d6 szamadataval. Talan egy egyszeri tényezdt, amit megmérhetiink? Az id6 szam-
beli értéke jelzi, hogy bekovetkezett egy esemény, de ez el6tt egy korabbi eseménynek
is lennie kellett, ami a kiindulasi ind6momentumot jelentette. Mas szoval a szam (a mért
1d6) két eseményre utal: a kiindulasi momentumra és az adott esemény momentumara.
Mivel ezen események egymast kovetdek és ugyanolyan jellegliek, jelzik, hogy valto-
zas ment végbe. A valtozas pedig azt fejezi ki, hogy a vizsgalt targy ala van rendelve a
multnak, a jelennek ¢és a jovének.

Ha valami egy adott momentumban létezik (tehat van jelene), akkor a rakovetkezd
iddmomentumban mar multja is lesz. Mivel mar multja is van, ez azt jelzi, hogy volt
jovGje is, hiszen masképpen nem érhette volna el a kovetkez6 idémomentumot. Tehat
barmi is jelenjen meg ebben a vilagban, azonnal ki van téve annak, hogy van jelene,
multja és jovGje. A megjenésétdl kezdve az eltlinéséig mindig e harom fazisvaltozason
megy at. Mivel elvalaszthatatlan t6le a mult, a jelen és a jov6 tulajdonsaga, vagyis az id6
harmas arculata, ez azt jelenti, hogy magaban hordozza az id6t. Jelen van benne az id6?
Igen, minden Iétez&ben jelen van az id6. Nem egyszertien arrdl van szd, hogy valami az
id6n beliil létezik, és ezért ki van téve a jelen, a mult és a jov6 valtozasanak, hanem az
idé mindenen beliil is jelen van, s ez az oka, hogy minden létez6 rendelkezik e sajatos
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tulajdonsaggal. Ha nem lenne jelen benne az id6, akkor nem rendelkezne jelennel, mult-
tal és jovdvel. Az id6 tehat minden 1étez6n kiviil és belill is el6fordul. Az, hogy valamin
kivil is létezik, gyakorlatilag annak a kovetkezménye, hogy az id6 magéanak a térnek az
egészét is athatja. A létez6 dolgok térben helyezkednek el, és az id6 ebben a térben is
jelen van. Az id¢ altal athatott térben helyezkedik el az egész vilag.

Lehet, hogy els6 hallasra meghokkentd, amit allitok, de az atlathaté mély gondolatok
erre engednek kovetkeztetni. Ez a felismerés tovabbi kovetkeztetéseket von maga utan.
Olyan, mint amikor reggel felkel a nap, s az addig nem lathato dolgok lathatova valnak.
Nagyon sok dilemmat okoz a szakemberek, tudosok korében annak megallapitasa, hogy
igazan mi is az id6. Egy bizonyos pontig eljutnak, de azon til nem tudnak tovabblépni,
nem képesek mogélatni a megfigyelt jelenségeknek, hogy megértsék, milyen okok hii-
z6dnak meg mogottikk. Ez természetes, mivel nem konnyli megérteni az id6 tiinékeny
természetét. Segitségre van sziikség. (A fenti megallapitas a Bhagavatamban talalhato
kijelentések egyike.)

Most vizsgaljuk meg, milyen kovetkezményekkel jar, hogy az id6 mindent athato
természettel rendelkezik. Legel6szor is, az id6 teszi lehetdvé az anyag szamara, hogy
sajatos tulajdonsagai megmutatkozzanak ¢és kifejtsék hatasukat. Minden anyagrészecs-
ke, a legelemibbektdl kezdve, sajatos tulajdonsagokkal bir. Egy anyagdarab tulajdon-
sagai akkor mutatkoznak meg, ha az megjelenik (a jelenbe keriil). Am ez rogtén jel-
zi, hogy beléhatolt az id6, az anyag a befolyasa ala kerilt, az id6 tette lehetdvé, hogy
megjelenjen. Amint a jelenbe keriil, ahogy azt a korabbiakban tisztadztuk, rogton lesz
jovGje és multja is. Mindebbdl arra kovetkeztettiink, hogy a tulajdonsagok megjele-
nését az id6 teszi lehetdve, killonben az anyag nem keriilhetne a jelenbe, nem létez-
hetne. Az anyag tulajdonsagai mar elzetesen is létezhetnek, megmutatkozni azonban
addig nem képesek, amig az id6 beléjiik nem hatol. Az id6 behatolasa nélkiil az anyag
teljesen miikodésképtelen, adott tulajdonsagai nem fejtik ki hatasukat. Tehat az id6
az, ami mikodésbe lenditi az anyagot, és teszi lehetdvé szamara, hogy természetének
megfelel6en miikodjon. Mindebbdl levonhatjuk azt a kdvetkeztetést, hogy az anyag és az
1d6 két kiillonboz6 dolog. Teljesen eltérnek egymastol. Az anyag egy tehetetlen szubsz-
tancia, ami az id6 segitsége nélkill nem képes természetének megfeleléen miikodni,
mig az id6 aktiv, azaz cselekv6képes energia. Fogalmazhatok gy is, hogy az anyag egy
élettelen szubsztancia (energia), mig az id6 olyan, mint az életenergia — & ,,tolti meg”
¢lettel az anyagot. Az 1d6 segitsége nélkiil az anyag teljesen magatehetetlen, mintegy
alvo allapotban marad. Amint az id6 beléhatol, azonnal miikodésbe lendiil.

Azt hiszem, kezd egyre érdekesebbé valni az id6 fogalmanak kibontakozasa. Ha tehat
van valami, ami teljesen kiilonbozik az anyagtol, felvetddik a kérdés, hogy mi lehet ez.
Induljunk ki abbdl a megallapitasbol, hogy az anyag ,.életképtelen”, miikodésképtelen
energia. Az id6 segitsége nélkiil nem képes megnyilvanitani tulajdonsagait. Ez azt je-
lenti, hogy az anyag teljes mértékben ald van rendelve az id6ének. Az id6 iranyito hely-
zetben van, mig az anyag iranyitott szerepet tolt be. Az id6 ugy fejti ki irdnyito hatasat
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az anyag f6lott, hogy biztositja a benne rejld tulajdonsagok szamara azt, hogy azok
teljes mértékben megmutatkozhassanak. Az id6 nem korlatozza az anyagot abban, hogy
kimutassa tulajdonsagait, ellenkezéleg, segitséget nyujt ebben. Az id6 ugy fejti ki ha-
tasat az anyagra, hogy az annak 6sszetevdiben jelenlévd tulajdonsagok valtozas nélkiil
valjanak tapasztalhatova. Mintegy tiszteletben tartja az anyag jellemzdit. Mit is értek
ezalatt? Mivel az id6 iranyito szerepet tolt be, hangsulyos befolyast kellene gyakorolnia
az anyagra, amikor beléhetol. Mas szoval dominans helyzetébdl adodoan hattérbe kel-
lene szoritania az anyag jellemzdit, ¢és teljes mértékben az id6 sajatossagainak kellene
uralkodniuk az anyagon. A helyzet viszont nem ez. Annak ellenére, hogy az id6 belép
az anyagba, nem nyomja el annak tulajdonsagait, hanem épp ellenkezdleg, segit azok
megnyilvanulasdban. Finoman reagéal az anyag minden egyes tulajdonsdgara, annak
ellenére, hogy azok nagyon valtozatosak. Nem reagal azonos moédon mindegyik tulaj-
donsagra, hanem mindegyiknek megfeleld segitséget nytjt. Ha azonos modon reagélna,
akkor iranyité befolyasa miatt minden mast elnyomna, és egyediil az 6 tulajdonsaga
uralkodna. Minden tulajdonsdgot azonos mddon befolyasolna, és nem tenné lehetévé
az anyag sokszin{iségét.

Az 1d6 tehat nem egy olyan tényezd, ami valamiféle allando jelleggel bir, hanem
nagyon kifinult, minden tulajdonsagra megfelelden reagal. Ehhez megkiilonboztetd-ké-
pességre, intelligenciara van sziiksége. Fel kell ismernie az anyag minden egyes pont-
jén, hogy annak adott helyen éppen milyen tulajdonsagai vannak. Miutan felismeri 6ket,
segiti azok érvényre jutasat. fgy tartja fenn az anyag tulajdonsagait. Valamit gy lehet
felismerni, ha a megfigyeld, esettinkben az id6, az anyag minden pontjan jelen van és
mindenfajta érzékszervvel rendelkezik. Az érzékszerveibdl jovo érzeteket az intelligen-

crer

crer

ben nem lenne képes felismerni azokat. Az érzékszervek ¢€s az intelligencia komplex
egylittmikodése egy teljes személyiséget feltételez. Az anyag minden pontjén ilyen tel-
jes személyiség létezik, aki felismeri az anyag tulajdonsagait és fenntartja azokat. Ez
a felismerés lehet, hogy szokatlanul hangzik, ennek ellenére mégis igaz. Az anyag egy
tudat nélkiili szubsztancia, mig az id6 ezzel ellentétes, tudattal rendelkezik. A tudattal
rendelkezd szubsztancia képes biztositani az anyag megfeleld miikodését. Nem kozon-
séges anyag, hanem a sz0 valddi értelmében ,,antianyag”, az anyag ellentéte. A tudatta-
lan anyagba behatol a tudattal rendelkez6 1d6, s ez jelenik meg el6ttiink a tapasztalhato
vilag forméjaban. Mivel a kutatok figyelmiiket kimondottan a tudattalan anyagra ira-
nyitjak, nehéz az anyag mogé nézniiik, €s megallapitaniuk, hogy igazan mi is okozza
annak miikodését. Fizikusok is beszélnek antianyagrol, de azt valtozatlanul a tudattalan
anyag egy masfajta megjelenési formajanak jelolésére hasznaljak.

Az id6 tudatos volta felveti a kérdést, hogy ennek mi kapcsolata lehet az é16vilaggal,
miben kiilonbozik attol, hiszen ott is tudatossag nyilvanul meg. Az ¢l6lények tudatossa-
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ga az ¢él6lények testére korlatozodik, 6k egyediil ennek vannak tudataban. Az id6 viszont
egy mindent athat6 tudatossagot jelent. Minden anyagrészecskében jelen van. Egyetlen
szubsztancia az id6, de mindenhov4 kiterjedd, ezért semmi sem létezik tdle fiiggetlendil.
Az ¢él6lények tudatossaga korlatozott, mig az idé¢ korlatlan. A tudatossagnak tehat két
formaja létezik: egy korlatozott és egy mindenre kiterjedd. A kettd részben azonos, de
egyszerre kiilonbozik is egymastol. Mindségi szempontbdl azonosak, mivel mindkettd
a tudatossag megnyilvanuldsa, mennyiségileg azonban teljesen eltérdek.

Az ¢él6lények szintén ala vannak rendelve az id6nek. A testik felépitése anyagi, és
ennek minden Osszetevéjében jelen van az idS. Mint kidertlt, az anyag 6nmagaban
nem rendelkezik tudattal, az él6lények tudata tehat nem ebbdl fakad. Annak ellenére,
hogy az id6 jelen van az anyagban, az anyag ett6l még nem valik tudatossa, barhogyan
is legyen Osszerendezve. Sziikség van egy olyan Osszetevére, ami az €l6lény tudatat
okozza. Ezt egy masik szubsztancia hordozza, az id6hoz hasonld szubsztancia, azzal
a kuilonbséggel, hogy ez nem mindent athatd, hanem paranyian pici. Mivel ez utobbi
korlatozott tudatossagu osszetevd, ugy lehet ra tekinteni, hogy az idének sajatos, para-
nyi szerves része. Az id6bdl szarmazik, bel6le szakadt ki. Ezt az anyagtol kiilonb6z6
energiat lelki energianak, tudat-energianak, vagy egyszeriien léleknek nevezi a védikus
irodalom. Az ¢161ények tudatossagaért felelds osszetevot 1éleknek (atma) nevezi, mig az
1d6 formajaban megnyilvanulo tudatot Felsdléleknek (paramatma). Ezt a kétfajta lelket
kiilonbozteti meg, és mindegyiknek tisztazza a szerepét.

A 1élek nagyon paranyi részecske, egyfajta ,,1élekszikra” (cit-kanah), melynek mére-
te a fényrészecskék (fotonok) méretével all azonos szinten, és hasonlé moédon ragyogo
is. Nagyon hasonlit egy fotonhoz, azzal a kiilonbséggel, hogy a Iélekrészecske tudatos,
tehat képes felfogni, megérteni az 6t ért hatasokat, mig a fény nem. A Felsdlélek nem
egy paranyi lelki szikra, hanem maga a Legfelsébb Ur, Visnu, aki mindent athat6 ter-
mészettel rendelkezik. A neve is erre utal. O a legfelsébb személy, aki gyonyorii testi
vonasokkal, négykarti formaban jelenik meg. Annak ellenére, hogy az emberekéhez ha-
sonlé format 6lt, ez nem korlatozza Ot abban, hogy egyszerre mindent 4thato is legyen.
Mindenhol ott van egy mindenhato, egyszerre személytelen €s személyes formaban.
Bérmit is vizsgalnank meg, hogy jelen van-e benne Visnu, mindig arra a kovetkezte-
tésre jutnank, hogy igen, O maga személyesen ott van. Isten személyes arculata nem
azt jelenti, hogy csak egy bizonyos helyen létezik, ahogyan mi, ¢l6lények. Megjelenik
valahol, de valdjaban barhol megnyilvanulhat. Nincs korlatokhoz kotve.

Az Urnak harom arculata van: személyes (bhagavan), személytelen (brahman), és
Felsdlelek (paramatma). A Fels6lélek-arculat mintegy keveréke a személyes ¢€s a személy-
telen arculatnak. A személyes és a személytelen arculat egymassal ellentétesek, két végletet
képeznek, mig a FelsSlélek a ketts keveréke. Az Ur személyes arculatiban egy bizonyos
alakot olt, mig személytelentil e forma testi ragyogésaként jelenik meg. Ragyogo sugarzas
arad a testébol. Annak ellenére, hogy mindkét megnyilvanulas latszolag merében eltér egy-
mastol, valéjaban mindketté mindent athato, s6t, kolcsonosen at is alakulhat egymasba.
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Azt hiszem, elég nehéz teriiletre keveredtiink, nem egyszer(i feladat megérteni a
Legfelsébb Urat. A korlatokhoz kotott lelki szikra szamara komoly kihivast jelent meg-
érteni a korlatlant. Valamit megért beldle, de figyelembe kell venni, hogy adottsagai mi-
att a megértése soha nem lesz teljesen kimeritd, csak korlatozott mértékii. Mindig Gijabb
és tijabb részleteket ismerhet meg az Urbol, mivel az mindenhat6, végtelen természetii.
A paranyi lélek szamara mindig tud jat mutatni, mindig lesznek olyan részletek, ami-
ket még nem ismer. Valamennyit megérthet belSle, de sohasem mindent. Ez tortént itt,
az 1d6 esetén is: valamit sikerilt megérteni beldle empirikus kovetkeztetések utjan, de
ennél tobbrdl van szd. A mélyebb vizsgalodasok soran tovabb bovitettiik ismereteinket,
de ennek még lehet folytatasa. Nincs hatédra a lehet6ségeknek. Egyre tobbet és tobbet le-
het megérteni a valosagbol. Miel6tt folytatndm a Legfelsébb Urrol sz616 gondolatokat,
visszatérek az idével kapcsolatos tovabbi kovetkeztetések kifejtéséhez.

Emlittem, hogy az idének ismernie kell az anyag minden tulajdonsagat ahhoz, hogy
tokéletes pontossaggal tudja biztositani azok megnyilvanulasat, ¢letrehivasat. Ez arra
enged kovetkeztetni, hogy maga az id6 az anyag tulajdonsagainak megtervezgje és
megteremtdje, hiszen csak ekkor lehet képes igazan tokéletes pontossaggal atlatni azo-
kat. Egy kézben kell lennie mindkettének, minden paranyi részletet teljes mértekben
ismerni kell. Az anyagnak, ennek a vilagnak tehat van teremtdje. Miutan létrehozta
azt, utana bel¢ is hatol, hogy fenntartsa, azaz biztositsa a miikodését. A tavoli jovében
majd a harmadik 1épés, az anyagi vilag elpusztitasa is be fog kovetkezni. Mivel van
teremtés és fenntartas, pusztitisnak is lennie kell. Ilyen az idS, azaz az Ur hatalma. E
harom folyamat minden 1étez6 dolog esetében érvényesiil, legyen az €16 vagy élettelen,
végteleniil paranyi vagy korlatlanul nagy. Minden ala van rendelve a teremtésnek, a
fennmaradasnak, majd a pusztuldsnak. E harom valtozas az Ur harmas jellegével all
kapcsolatban, azaz a személyes, a személytelen, és a Fels6lélek arculatokkal. E hadrom
vonas jelenik meg eldttiink az anyagi energian keresztiil mint teremtés, fenntartas ¢és
pusztitas.

Az Ur nem hajlandé mindenki eltt megmutatkozni, inkébb rejtve marad. Az anyagi
energian keresztiill a teremtés, a fenntartds, és a pusztitas formajaban mutatkozik meg
el6ttiink. Nem azért nem térja fel magat kozvetleniil, mert az anyag korlatozza ebben,
hanem mert egyrészt 1étre akarja hozni az anyagi vilagot és munkalkodni akar abban,
masrészt pedig nem hajlandé mindenki eltt megmutatkozni, csak az arra méltok elétt.
Fenntartja magéanak a jogot, hogy az alkalmatlanok szamaéra rejtve maradjon. Akkor
hat, kik az alkalmasak, ¢és kik nem? Akik teljes mértékben tiszteletet tantisitanak Iranta,
azok alkalmasak, mig akik tiszteletlenek Vele, azok nem. Nagyon egyszer(i. Ki milyen
mértékben mutat tiszteletet Iranta, O olyan mértékben hajlandé megmutatkozni az illetd
el6tt, azaz olyan mértékben nytjt segitséget neki a vilag helyes értelmezésében. A valo-
sag az, hogy O mindenben jelen van és mindent fenntart, de ezt atlatni csak akkor lesz
képes valaki, ha tisztelettel fordul Felé.
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Az anyagi energia megfeleld tanulmanyozasan keresztiil egyben az Ur kiilonboz8 ar-
culataival is megismerkedhetiink, és egyre tobb ismeretre tehetiink szert Rola. Ezek az
ismeretek egészen addig fejleszthetdk, hogy a tanulmanyoz6 kozvetleniil is megpillant-
hatja az Urat az anyagban. Ehhez hasonl6 dolog torténtKrsna és Arjuna kozott, amirdl a
Bhagavad-gita parbeszéde szamol be.Krsna szintén Visnu. Vannak bizonyos alkalmak,
amikor az Ur személyesen jelenik meg, ugymond alaszall ebbe az 4ltala teremtett vilag-
ba, s ilyenkor segitséget nyujt, hogy mindenki egyre vilagosabb képet alkothasson Rola.
Krsna tanitja Arjunat, és megmutatja neki azt a formajat, mellyel behatolt az anyagi
energiaba. Ezt a format kozmikus forméanak (visva-riupa) nevezik. Csodalatos latvany
tarult Arjuna elé, ami talan sok ezer nap felragyogasahoz hasonlithatd.Krsna ezen a
kozmikus formajéan keresztiil is beszél Arjunahoz, s ekkor mondja a kovetkez6 szavakat
is: ,,id6 vagyok, vilagok hatalmas pusztitoja”. Teljesen egyértelmiien kijelenti, hogy O
hatolt be az anyagi energiaba, és O cselekszik azon keresztiil, amit mi az id6 forméajaban
tapasztalunk.

Eredetileg azt vizsgaltuk, mi az oka, hogy az anyagnak van jelene, multja és jovdje,
s végiil arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy az id6 kozvetleniil a Legfelsébb Ur — az
Urnak egy sajatos arculata ugyan, de Vele azonos. Ennek mélyebb megértése természe-
tesen alaposabb elméleti és gyakorlati tanulmanyokat igényel. Ebben a cikkben csak az
alapfogalmak és -kategoriak tisztazasara vallalkozhattunk.
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Harer nica jati, nica-sevi, mufii — supamara
siddhanta Sikhaila, — yei brahmara agocara

namaiva
tumi ye kahila, ei siddhantamrta-sindhu
kevalam mora mana chunite nare ihara eka-bindu
A szent néV pangu nacaité yadi haya tomara mana
S vara deha’ mora mathe dhariya carana
filozofiaja

muni ye Sikhalun tore sphuruka sakala’
ei tomara vara haité habe mora bala’

Syamasundara dasa

(Bakaja Zoltan) _ _ -
A Nama-avatara, a szent név inkar-

nacioja

Yada yada hi dharmasya glanir bhavati bharata / abhyutthanam adharmasya
tadatmanam srjamy aham —mondja Sri Krsna a Bhagavad-gitaban (4.7):

,,Oh, Bharata leszarmazottja! Barhol legyen a vallas gyakorlasa hanyatloban,
s keriiljon folényes tulstlyba a vallastalansag, alaszallok En magam.”

Isten ezen alaszallé formajarél a Sri Caitanja-caritamrta a kovetkezképpen ir
(Madhya-lila 20.263-264):

»Az avatara, az Istenség inkarnacidja Isten birodalmabdl szall ald, hogy meg-
nyilvanuljon az anyagi vilagban. Az Istenség Személyiségének e sajatos, ala-
szall6 formajat inkarnacionak, avataranak hivjak. Ezek az inkarnaciok a lelki
vildgban, Isten birodalmaban élnek, s az anyagi teremtésbe aldszallva kapjak
az avatara nevet.”

A latin eredeti inkarndcio sz6 hasznalata megtévesztd lehet, mert Isten e formai

1 ,Kedves Uram! Nagyon hitvany csaladbdl szdrmazom, s6t alacsony szarmazasu embereket szolga-
lok, ezért végteleniil elnyomott vagyok. Ennek ellenére olyan kovetkeztetéseket tanitottal meg nekem,
amelyek még az Ur Brahma elétt is ismeretlenek. A tanitas, melyet elmondtal nekem, az igazsg nek-
tar-6ceanja. ElImém ennek az 6cednnak még egy cseppjét sem képes felfogni. Ha azt akarod, hogy egy
hozzam hasonl6 béna ember tancoljon, akkor l6tuszlabadat fejemre helyezve kegyesen add transzcen-
dentalis aldasaidat! Most kérlek, mondd azt: Nyilvanuljon meg el6tted teljes egészében mindaz, amit
tanitottam neked! Ha ekképp megéldasz, erdt adsz nekem ahhoz, hogy mindezt leirhassam” (Caitanya-
caritamrta, Madhya-lila 23.120-123.).
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nem egy anyagi testben, a his bortonébe zarva jelennek meg, hanem eredeti, transz-
cendentalis formdjukban szallnak ala. Ezért is szerepel a cimben a szanszkrit ‘avatara’
sz6, melynek jelentése: ‘aki alaszall’. A Bhagavad-gita azt is elmondja, hogy az Ur
megjelenésekor a szentek felszabaditasat és a gonoszok elpusztitasat tekinti kiildetésé-
nek. A gaudiya-vaisnava episztemologia a Bhagavad-gitat ¢és a védikus szentirasokat
veégs6 bizonyitékként fogadja el. A szentirasok allitasai az igazsag megfellebbezhetetlen
forrasai, ezért a Gitanak a konyv elején idézett versét olvasva az emberben felmeriil a
kérdés: hol marad Isten inkarnacidja? Napjainkban a vallastalansag talsulya mindennél
szembetiinébb. Hol késlekedik az Ur, aki megigérte, hogy helyreallitja a vallas elveit?
Miel6tt megvalaszolnank e kérdést, vizsgaljuk meg, mik azok az alapvetd elvek, ame-
lyeket a Védak kovetdi a vallasos élet alappilléreinek tekintenek.

A Srimad-Bhagavatam elsé énekében talalunk egy torténetet, amely leirja Pariksit
kiralynak, az okori India neves uralkoddjanak hodité utjat. Mikozben a kiraly birodal-
maban vandorolt, megpillantotta Kalit, a jelenlegi korszak iranyit6é személyiségét, aki
a vallas uranak bika formajaban megjelend alakjat bantalmazta. Pariksit Maharaja igy
szolitotta meg a szenvedd bikat: ,, Satya [az igazmondas] koraban négy labad a lemon-
das, a tisztasag, a kegy és az igazmondas négy elvén nyugodott. Am ugy tiinik, a biisz-
keség, a ndk iranti kéj és a részegség formajaban a fektelen vallastalansag eltorte harom
labadat. Most csak egy labon allsz, ami nem mas, mint igazmondasod, s igy bicegsz
utadon. Am a viszaly megszemélyesitSje [Kali] a csalastol virdgzik, és ezt a labadat is
megprobalja elpusztitani.” Ez tehat a vallasos élet négy alapelve: tapas, vagyis vezeklés,
amelynek soran az ember a test, az elme €s a nyelv tevékenységeit szabalyozva lemond
az érzéki élvezetrdl; Saucam, avagy tisztasag, amely a test, az elme és a tettek tisztasagat
egyarant jelenti; daya, avagy a minden ¢él8lénnyel egyiittérz6 konydoriiletesség, és végiil
a satyam, az igazmondas. Ezen alapelvek kovetésének hianya megmutatkozik a modern
tarsadalom szembet{ing tetteiben: a szexualis szabadossagban, a tudatbefolyasold sze-
rek fogyasztasaban, az allatok vagohidakon torténd lemészarlasaban ugyanugy, mint a
terrorakciokban, az es6erddk kiirtdsaban vagy a szerencsejatékokban. Mindezek oka az
istentagado biiszkeség, amely fittyet hany a szentirasok szabalyaira és a benniik lefek-
tetett viselkedési normakra, azt gondolvan, hogy az individuum sajat sorsanak egyetlen
kovécsa.

Visszatérve a fentebb felvetett kérdésre: hol késik hat az Ur, aki megigérte, hogy
helyreallitja a vildg rendjét és békéjét? A Sri Caitanya-caritamrta erre a kovetkezd vé-
laszt adja (Adi-lila 17.22):

,.E Kali-korszakban az Ur szent neve, a Hare Krsna maha-mantra az Ur Krsna
inkarnacioja. Pusztan a szent név éneklésével az ember kozvetleniil az Ur tar-
sasagat élvezheti. Aki igy tesz, minden bizonnyal felszabadul.”

40 TATTUA



A korszak sajatsagaihoz alkalmazkodva Isten most szent neveinek alakjaban jelenik
meg a tarsadalomban, melyeket minden energiajaval felruhaz. igy namavatara, vagy-
is szent nevének inkarnacidja formajaban hajtja végre kiildetésének elsédleges céljat, a
szentek felszabaditasat. Ahogy Kunti devi a Srimad Bhagavatamban (2.4.13) kihangsii-
lyozza, az Ur legféképpen azért szall ala, hogy bhakti-yogdval, Isten odaadé szolgalataval
jutalmazza meg a szenteket, modern vilagunk azonban igencsak sziikolkodik szent embe-
rekben. A Hare Krsna mantra azonban nemcsak azokat aldja meg, akik jelenleg is szent
¢letet ¢lnek, hanem fokozatosan azokban is megnyilvanitja a szentek tulajdonsagait, akik
alazatos szellemben hallgatjak vagy éneklik a szent nevet. Krsna nem jelenne meg pusz-
tan azért, hogy a gonosztevoket elpusztitsa. Ebben nem leli kiilondsebb oromét, s kiilde-
tésének e részét rabizhatnd anyagi energidjara is, amely kisujjanak egyetlen mozdulataval
romba donthetné az egész materialista civilizaciot, ahogyan ezt napjaink természeti csa-
pasai is bizonyitjak. A feltételekhez kotott €l6lények iranti szeretetébdl azonban alaszall
szent nevének formajaban, mindenkinek lehetGséget adva arra, hogy a Hare Krsna mantra
hallgatasat és éneklését elfogadva elpusztithassa blinds hajlamait. A Védakbol tobbféle
maodszert is megismerhetiink, amelyek segitenek megtisztulni és megszabadulni az anyagi
létezés feltételei kozil. E folyamatok kovetése azonban mar a kezdetekben tiszta szokéaso-
kat és biintelen el6életet kivan. Ezért mondja a Brhan-naradiya-purana (38.126):2

harer nama harer nama harer namaiva kevalam
kalau nasty eva nasty eva nasty eva gatir anyathda

,»Ebben a Kali-korszakban nincs mas 1t, nincs mas Ut, nincs mas ut az Snmeg-
valésitasra, mint az Ur Hari szent nevének éneklése, szent nevének éneklése,
szent nevének éneklése.”

Avvers a kevala (csak) sz6 hasznalataval megtilt minden mas folyamatot, a transzcen-
dentalis tudas, a misztika, az 6nsanyargato vezeklések €s a gytimolcsozd tettek végzeé-
sének utjat egyarant. Ezek nem nyujthatnak gyakorlati segitséget egy olyan embernek,
akinek az el6életéhez az élet természetes velejardjaként tartozik hozza a szabad szexu-
alitas, az italozas, a kiillonboz6 kabitd és mamoritd szerek fogyasztasa éppligy, ahogy a
husevés €s a szerencsejatékok. A szent név azonban elvagja azokat a szivben keletkezett
csomokat, amelyek a fent emlitett blinos tettek hatdsara alakulnak ki, és megtisztitja
énekldjét attol a rablanctol, amely e tisztatlan szokasokhoz fiizi 6t. Ezért mondjak a
Védak (Kali-santarana upanisad): ,,Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/
Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare. Ez a tizenhat sz6 Kali koranak min-
den biinét6l megszabadit. Erre a korszakra a Hare Krsna éneklésénél magasztosabb
vallasos utat az egész védikus irodalom 4ttanulmanyozasa utan sem talalhatunk.”

2 1dézi a Caitanya-caritamrta, Adi-lila 17.21.
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Egy ismeretlen kozépkori vaisnava kolté a Hare Krsna maha-mantrdt dicséitd Sri
Kevalastaka cimii versében a Brihan-naradiya-puranabol vett idézetet hasznalja ref-
rénként: harer namaiva kevalam — egyediil az Ur szent neve. Az Isten szent nevének
filozofiajarol szolo tanulmanyunkat e vers kijelentéseinek vizsgalataval folytatjuk.

madhurar madhurebhyo ’pi mangalebhyo 'pi mangalam
pavanam pavanebhyo pi harer namaiva kevalam

madhuram — édesebb; madhurebhyah — mas édes dolgoknal; api — még; mangalebhyah
—mas kedvezd dolgoknal; api — még; mangalam —kedvezdbb; pavanam — a legnagyobb
tisztito; pavanebhyah — mint minden kedvezd dolog; api — még; hareh nama — Hari
szent neve; eva — bizony; kevalam — az egyetlen dolog.

Edesebb minden édes dolognél, kedvezbb minden kedvez6nél, tisztitobb
mindennél, mi tisztit — az Ur Hari szent neve, mely egymagaban minden.

A nyelv altal tapasztalt izek koziil altalaban az édes izt tartjak a legfinomabbnak. A
lakomak végén az édességekkel koronazzak meg az izlelés fesztivaljat, s a kiilonosen
megkapo, bensdséges, €lvezettel teljes dolgokat szintén az édes jelzdvel illetik. Az édes-
ségek azok, amelyek a fogyokurazok fogadalmaira a legnagyobb veszélyt jelentik, s a
megbontott bonbonos doboz, vagy a fan 106go6 szaloncukrok allando kisértésbe viszik az
embert. Ez a vers az Ur szent nevét, a Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/
Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare maha-mantrat édesebbnek nevezi
mindennél, ami édes ebben a muland6 vilagban. A cukorkak és a kiilonbozd siitemé-
nyek fogyasztasa egy ponton a telitédottség érzésével tolti el az embert, ami megaka-
dalyozza az édes iz tovabbi élvezetét. A Hare Krsna mantrat ezzel szemben allanddéan
énekelhetjiik, akar még almunkban is, anélkiil, hogy nyelviink belefaradna. Ahelyett,
hogy az ember eltelne és erejét vesztené, ahogyan az egy kiados ebéd utan megtorté-
nik, a Hare Krsna éneklése 0j erével és lelkesedéssel tolti el a szent név édességének
folyamatos élvezetére és arra, hogy masok szamara is elérhetévé tegye ennek az iz-
nek a megtapasztalasat. Srila Riipa Gosvami a kovetkezSképpen ir Isten szent nevének
édességérdl: ,,Krsna szent neve, jelleme, kedvtelései és cselekedetei mind transzcen-
dentalisan édesek, akar a kandiscukor. Bar annak nyelve, akit az avidya [tudatlansag]
sargasaga fert6zott meg, nem képes megizlelni semmi édeset, mégis milyen csodalatos,
hogy csupan ezen édes nevek mindennapos, figyelmes ismétlésével természetes iz éled
fel nyelvén, és betegsége fokozatosan, gyokerestiil megsemmisiil.” Az ajurvéda tudo-
manya a kandiscukrot orvossagként tartja szamon. Amikor valaki sargasagban szenved,
a kandiscukor ize kesertinek tlinik szamara, am ha az ajurvédikus orvoslas tanacsait ko-
vetve rendszeresen fogyasztja, megszabadul betegségétdl, és érzékelése ismét helyesen
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fog miikodni. Ehhez hasonldan az az ember, aki tilsagosan belebonyolddott az anyagi
tettekbe, eleinte talan nem képes arra, hogy a Hare Krsna mantrat énekelve elmertil-
jon annak transzcendentalisan édes izében, de ha kitartan és figyelmesen folytatja a
szent szotagok ismétlését, eredeti, transzcendentalis érzékei megtisztulnak az anyagi
szennyezettségtdl, és megtapasztalhatja a szent név nyujtotta boldogsagot. Az igy meg-
izlelt nektar mindig megujuld, egyre novekvd élvezetet nyujt szamara, amely mellett
eltorplilnek az anyagi ¢élet szenvedései. A Bhagavad-gita igy ir errdl (6.22):

,Ebben az oromteli allapotban hatértalan lelki boldogsagban van része, me-
lyet transzcendentalis érzékszerveivel tapasztal. E szilard helyzetben sohasem
tér el az igazsagtol, s ide eljutva ugy gondolja, ennél nagyobb kincsre soha
nem tehet szert. Ezt az allapotot elérve még a legnagyobb nehézségek sem
renditik meg.”

Ebben a vilagban a szexualis ¢lvezetet tartjak a boldogsag legintenzivebb forma;ja-
nak, a szent nevek valodi izét megérezve azonban e boldogsag nem tiinik tobbnek, mint
egy csepp viz az 6ceanhoz képest. Vidyapati, a nagy koltd szerint a baratsagbol vagy
a szerelembdl meritett 6rom ugyan valdsagos, de anyagi 1étezéstink sivatagjaban egy
csepp viznél nem szolgal tobb enyhiiléssel. Az anyagi ¢let szenvedéseit csak a szent név
nektarjanak zapora csillapithatja, amely a transzcendentalis boldogsag 6ceanjaba meriti
az embert.

A kiilonféle mentalitdsii emberek eltéréen itélik meg, mi az, ami kedvezd vagy
kedvezébtlen a szdmukra. Némelyek érzéki élvezetre és gazdagsagra vagynak, a men-
nyei boldogsag, az elékeld sziiletés és a hatalom az, amit kedvezdének tekintenek. Van-
nak olyanok, akik az anyagi létezéstdl megszabadulva a lelki egységre torekszenek,
masok pedig a levitdcidhoz vagy bizonyos dolgok materializalasanak tudomanyahoz
hasonlatos csodalatos képességeket szeretnének magukénak tudni. Céljaik elérésének
érdekében vallasos ritusokat végeznek, a transzcendencian elmélkednek, vagy miszti-
kus meditacioba mélyednek, az aggodalom azonban mindannyiuk életében jelen van.
Amig az embert 6nos érdekek vezérlik, a sikertelenség lehetdsége allanddan sotét fel-
legként tornyosul foléje. A szent név, a Hare Krsna mantra rendszeres éneklése azonban
fokozatosan felébreszti az emberben az onzetlen szolgélat szellemét, s igy megszaba-
ditja 6t a jov6 miatti aggodastol. Isten szent neveinek éneklése ezért a legkedvezébb az
osszes lelki folyamat koziil.

A Bhagavad-gita (5.11) leirasa szerint:

,»A jogik lemondanak minden ragaszkodasrol, és testiikkel, elméjiikkel, értel-
miikkel, s6t érzékeikkel is egyediil a tisztulas érdekében cselekszenek.”
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A test mindennapos tisztantartasa és a mentalis tisztasag valodi értelmiiket akkor
nyerik el, ha hozzasegitenek a 1¢lek transzcendentalis tisztasaganak megtapasztalasdhoz.
A kiilonb6z6 méreganyagok kivalasztasa folytan a test naponta tobbszor is tisztatlanna
valik, s megtisztitasa érdekében a védikus szévegek napi haromszori flird6t irnak eld.
Azért, hogy az elme mentes legyen a kéjvagy, a diith és a mohosag szennyezettségétdl,
sziikség van az érzékek ¢s a gondolatok szabalyozasara. A tisztalkodas és az érzék-
targyaktol valo eltavolodas azonban 6nmagukban nem elegenddek a transzcendentalis
szint eléréséhez. Eredeti, szennyezetlen helyzetében a 1¢lek Isten 6rok szolgéja, s amig
nem mertil el Gjra e szolgdlatban, tisztatlan marad. A Hare Krsna mantra éneklésével az
ember az Urhoz és lelki energiajahoz imadkozik:

,,O, transzcendentalis Hara energia, 0, Uram, Hari, aki minden anyagi
szennyezOdést6l megszabaditasz, kérlek foglaljatok le ismét szeretd szolga-
latotokban!”

A szent név filozofusai a védikus szentirasokat tanulméanyozva arra a kovetkezte-
tésre jutottak, hogy Isten és az § szent neve nem kiilonboznek egymastol, igy amikor
valaki a Hare Krsna mantrat énekli, Isten személyesen megjelenik, hogy megtisztitsa
6t. Mivel a szent név nem kiilonbozik az Urtél, aki a legtisztdbb, mindennél nagyobb
tisztito erével rendelkezik.

abrahma-stamba-paryantam sarvam maya-mayam jagat
satyam satyam punah satyam harer namaiva kevalam

a-brahma — az Ur Brahmatol; stamba-paryantam — a flicsomoig; sarvam — minden;
maya-mayam — telve illuzioval; jagat — az egész univerzum; satyam satyam — valosa-
gos, valosagos; punah satyam — ismét csak azt mondom, valosagos; hareh nama — Hari
szent neve; eva — bizony; kevalam — az egyetlen dolog.

A magasztos Brahmatol egészen a kozonséges flicsomoig, az egész univer-
zum a Legfelsébb Ur illazidkeltd energiajanak a terméke. Az egyetlen dolog,
ami valésag, ami valosag, és tjra azt mondom, valésag: az Ur Hari szent neve,
mely egymagaban minden.

Ezt a vilagot mayanak, az illuzio vilaganak nevezik. A lélek természetes vagya, hogy
boldog legyen, de az anyagi testen keresztiil nem képes valodi boldogsaghoz jutni. A
Bhagavad-gita (8.15) szenvedéssel teljesnek irja le ezt a vilagot, mert azok a dolgok,
amelyekbdl az ¢l6lények itt 6romet remélnek meriteni, az id6 hatadsara mind elenyész-
nek. A Srimad-Bhagavatam ezzel kapcsolatban a Sruti-sukha kifejezést hasznalja. Ez
azt jelenti, hogy a vilagi boldogsagrol csupan hallani lehet. Kellemesen hangzik a bol-
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dogsag igérete, de megtapasztalni senki sem tudja. Az emberek, pusztan azaltal, hogy
hallanak bizonyos dolgokrol, szamtalan vagyat ébresztenek fel sziviikben, de még ha
el is érik amire vagytak, az nem tolti el ket valodi elégedettséggel. Napjaink reklam-
ipara kifinomult modszerekkel igyekszik felkelteni az emberek végyait, de leginkabb
azoknak az orszagoknak a lakoi kiizdenek mentalis nehézségekkel, ahol a legtobb igéret
hangzik el.

A modern kor egyik legnagyobb bloffje a szabadsag igérete. Mivel a vilag targyai
¢és esemeényei kolcsonos fliggdségi viszonyban vannak egymassal, ami az egyik oldalon
szabadsag, az a masikon kotottséggeé valik, s a szabadsagaért kiizdé ember sajat tettei
kovetkezményének foglyava valik. Az ember az anyagi természet térvényeinek alaren-
deltje, s e torvények nemcsak a fizikai vilag mitkodését, hanem a tarsadalmi kapcsola-
tokat is magukban foglaljak. A Bhagavad-gita (4.13) kijelentése szerint a tarsadalom
felépitésének alapvetd strukturajat Isten teremtette meg, ezért emberi okoskodassal azt
megvaltoztatni nem lehet. A Gita négy tarsadalmi osztalyrdl tesz emlitést: az értelmi-
ségi, az iranyito, a termeld és a munkasosztalyrol. Barmilyen mesterséges tarsadalmi
rendet probaltak is ki eddig az emberek, e négy osztaly: az értelmiség, a hadvezérek-
vezetdk, a keresked6k-gazdalkodok és a munkésok nélkiil az nem lehetett ¢letképes.
A legokosabb tehat, ha az ember elfogadja az Ur, a természeti torvények megalkotoja
felsGbbrendiiségét.

A hallas azonban nemcsak az illuzdrikus boldogsag 1égvarainak alapjait vetheti meg.
Isten szent neveinek hallgatasa és ismétlése az O tarsasagat nyujtja, s mivel O a termé-
szet torvényeinek iranyitoja, arra is képes, hogy mentesitsen e térvények hatasa alol. E
torvények hatasara az ¢l6lények kénytelenek elszenvedni a sziiletés, a betegség, az dreg-
kor és a halal gyotrelmeit, mivel az anyagi test ezek alarendeltje. A szent név hallgatasa
¢és ismétlése azonban képessé teszi az embert arra, hogy megszabaduljon attol az illuzi-
o0tol, aminek a hatdsara e foldi porhiivellyel azonositja magat, s igy egy orok lelki test és
a transzcendentalis boldogsag varomanyosava valjon. Mivel az anyagi érzéktargyakkal
valo kapcsolat az ,.én vagyok az élvez8” és a ,,minden az én élvezetemet szolgalja” illa-
ziojat noveli, a szentirasok e vilagot mayanak nevezik. Ebben a mulando vilagban azon-
ban megjelent az Ur hang-inkarnacioja, a Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare
Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare himnusz, amelyet szivébe zarva
¢és nyelvének hegyén tartva az ember beléphet a transzcendentalis valosag birodalmaba.

sa guruh sa pita capi sa mata bandhavo pi sah
Siksayec cet sada smartum harer namaiva kevalam

sa — az; guruh — a tanitd; sa — az; pita — az apa; ca api — €s szintén; sa — az; mata — az
anya; bandhavah — a barat; api — még; sah — az; Siksayet — oktathat; cet — ha; sada
— mindig; smartum — emlékezve; hareh nama — Hari szent neve; eva — bizony; kevalam
— az egyetlen dolog.
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Csak az a valédi tanito, a valodi apa, anya, a valodi barat, aki azt tanitja, hogy
mindig emlékezziink arra, hogy az Ur Hari szent neve egymagaban minden.

A Srimad-Bhagavatamban (5.5.18) azt olvashatjuk:

,»Akinem tudja felszabaditani a gondjaira bizott é161ényeket, akik az ismétl6do
sziiletés és halal utjat jarjak, az soha ne legyen tanitomester, apa, férj, anya
vagy imadando félisten.”

Az anyagi energia az érzéki élvezet igéretének arany bilincseivel az ismétlédd sziiletés és
halal korforgasahoz lancolja az él6lényeket. Minél inkabb elmeriil a I¢lek a testi és elmebeli
6romok €lvezetében, annal inkabb ragaszkodni kezd hozzéjuk. Olyan ez, mint amikor valaki
megérinti az elektromos vezetéket, amelyet azutan képtelen elereszteni. Ahogy az aramiitést
szenvedett embert csak kiilsé segitséggel lehet elvalasztani a vezetéktdl, az anyagi ragasz-
kodas kotelékeit is csak a lelki birodalombdl érkezd transzcendentalis hang képes atvag-
ni. Mindenkinek, aki abban a helyzetben van, hogy masokat oktasson, az a feladata, hogy
lehet6vé tegye a rabizottak szamara, hogy elfogadjak a szent név nyujtotta segitséget, s igy
megszabadulhassanak az anyagi élet fogsagabol. A Srimad-Bhagavatam (3.33.7) kijelenti:

»Ha valaki Krsna szent nevének énekléséhez kezd, tudnunk kell rola, hogy
el6z6 ¢életében minden bizonnyal végrehajtotta a lemondas és vezeklés vala-
mennyi fajtajat, és az osszes védikus aldozatot elvégezte. Ez még akkor is igy
van, ha jelenleg alacsony rangl csaladban sziiletett meg.”

Aki a szent nevet énekli, az a legmagasabb rendl és a legnagyobb aldassal jaro
lelki cselekedetet végzi, ezért a Hare Krsna mantra éneklésének tudomanya a
legmegbecsiilend6bb 6rokség, amit valaki tanitvanyaira vagy utodaira hagyhat.

nihsvase nahi visvasah kada ruddho bhavisyati
kirtaniya mato balyad harer namaiva kevalam

nihsvase —amikor a 1égzés leall; nahi —nincs; visvasah — bizonyara; kada — amikor; ruddhah
—megallt; bhavisyati — lesz; kirtaniya — énekelve; matah — a mentalitas; balyat — gyermek-
kortol fogva; hareh nama — Hari szent neve; eva — bizony; kevalam — az egyetlen dolog.

Nem tudjuk biztosan, mikor vesziink utoljara levegét, és mikor lesz hirtelen
vége terveinknek; ezért bolcsen tesszik, ha kisgyermek korunktol kezdve,
mindig gyakoroljuk a szent név éneklését, hiszen az Ur Hari szent neve egy-
magaban minden.
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A Srimad-Bhagavatam, a védikus szentirisok kivansagteljesitd fajanak érett gyii-
molcse kijelenti (7.6.1):

,»Aki kell6képpen értelmes, annak emberi testét egészen ¢lete kezdetétdl — azaz
kora gyermekkoratol — arra kell hasznalnia, hogy minden mas elfoglaltsdgrol
lemondva az odaadd szolgalat tetteit végezze. Emberi testhez nagyon ritkan jut
az ¢l6lény, és annak ellenére, hogy ez éppugy ideiglenes, mint a tobbi test, fontos,
mert emberi testben odaado szolgalatot végezhetiink. Mar a legcsekélyebb szinte
odaadd szolgalat is teljes tokéletességgel ajandékozhatja meg az embert.”

Az odaado szolgalat, a bhakti-joga, a 1¢lek természetes tevékenysége. Ha a kozos
jellemvonast keressiik az ¢ldlények kozott, akkor azt a szolgalatvégzésben talaljuk meg.
Az ¢ldvilag végteleniil valtozatos, de a szolgalatvégzésre minden fajdban ratalalunk.
Ebbdl megérthetjiik, hogy a szolgalat nem az élettelen anyag, hanem az €16 energia, a
lélek tevékenysége. Barmilyen testet is hozzon létre az anyagi energia, a testet ¢letre
keltd Iélek aktivitasa a szolgalatban nyilvanul meg.

Amikor szolgalatat valaki anyagi targyakra iranyitja, nem tapasztalhat valodi elége-
dettséget, mert a szolgalat eredetileg lelki tevékenység, amit nem korlatoz az anyagi tér
¢s id6. Az anyag nem mas, mint az Istentdl kiilonallonak 1atszo 1étezés, a teljes elége-
dettséget nyujté lelki szolgalat ezért Isten szolgalata. A Srimad-Bhagavatam (4.31.14)
errdl a kovetkezoket irja:

»~Ahogyan a fa gyokerét vizzel ontozve a torzset, az agakat, a gytimolcsoket €s
a viragokat is taplaljuk, és ahogy a gyomrot étellel ellatva elégedetté tessziik
a végtagokat is, ugy egyediil az Ur Visnu imadatival mindenkit elégedetté
tehetiink.”

A Legfels6bb Urat szolgalva nemcsak a sajat magunk, hanem mindenki mas elége-
dettségeét is szolgaljuk.
Az Ur odaadé szolgalatat kilenc részre osztjik (Stimad-Bhagavatam 7.5.23-24):

,Hallani és énekelni az Ur transzcendentalis szent nevérél, formajarol,
jellemz6irdl, személyes tulajdonarodl és kedvteléseirdl, emlékezni rajuk, szol-
galni az Ur 16tuszlabat, tisztelettel imadni az Urat a tizenhatféle kellékkel,
imakat mondani az Urhoz, a szolgajava vélni, a legjobb baratunknak tekinte-
ni Ot és mindeniinket atadni Neki (més szoval szolgalni Ot a testiinkkel, az
elménkkel és a szavainkkal) — ez a kilenc folyamat tiszta odaadd szolgalat-
nak szamit. Aki az ¢letét annak szenteli, hogy e kilenc folyamaton keresztiil
Krsnat szolgalja, azt a legmiiveltebbnek kell tekinteni, mert tokéletes tudasra
tett szert.”
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Az odaadé szolgalat végzésében az Ur szent nevének éneklése a legfontosabb, s ezt
akar egy gyermek is gyakorolhatja.

Az ember gyermekkoraban szerzett benyomasai egész ¢letén at elkisérik, a fiatalko-
raban megtanult versekre még hosszu évtizedek multan is emlékszik, s a gyermekkori
emlékek az id6 eldrehaladtaval természetes modon visszatérnek. A Bhagavad-gitaban
(8.6) az 4ll, hogy az ember kovetkezd sziiletését az hatarozza meg, hogy halala pillana-
taban milyen tudattal rendelkezik. Aki haldla pillanatdban képes elméjét tisztan, toké-
letes koncentracioval az Ur szent nevére rogziteni, annak nem kell tobbé visszatérnie a
szlletés és halal fajjdalommal teljes vilagaba, hanem elfoglalhatja 6rok helyét eredeti,
transzcendentalis otthonaban, Sri Krsna szolgalatiban elmeriilve. Ezért az embernek
kora gyermekkoratol kezdve mindennap gyakorolnia kell a Hare Krsna, Hare Krsna,
Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare mantra ének-
1ését, hogy emberi életének kiildetését sikerre vigye.

harih sada vaset tatra yatra bhagavata janah
gayanti bhakti-bhavena harer namaiva kevalam

harih — az Ur Hari; sada — mindig; vaset — lakik; tatra — ott; yatra — ahol; bhagavata
janah — lelkileg fejlett személyek; gayanti — énekelik; bhakti bhavena — odaado érzé-
sekkel; hareh nama — Hari szent neve; eva — bizony; kevalam — az egyetlen dolog.

Az Ur Hari 6r6kké ott lakik, ahol az igazan magasrenddi, lelkileg fejlett lelkek
a tiszta odaadas hangulatdban énekelnek — az Ur Hari szent neve egymagaban
minden.

A legfelsébb Ur kijelenti:

naham tisthami vaikunthe yoginam hrdayesu va
tatra tisthami narada yatra gayanti mad-bhaktah

»Kedves Naradam! Valojaban nem élek lakhelyemen, Vaikunthén, és a jogik
szivében sem. Ott vagyok, ahol tiszta hiveim szent nevemet éneklik, és for-
mamrol, kedvteléseimrél, tulajdonsagaimrol beszélgetnek.”

Vaikuntha azt jelenti, hogy ,,aggodalmaktél mentes.” A Srimad-Bhagavatam maso-
dik éneke igy mutatja be Isten birodalmat, Vaikunthat:

Az Istenség Személyisége, aki nagyon elégedett volt az Ur Brahma vezek-
1ésével, orommel mutatta meg neki hajlékat, Vaikunthat, a legfelsébb bolygot
mindenek folott. Az Urnak e transzcendentalis lakhelyét mindenki iméadja, aki
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az dnmegvalositast elérve mar megszabadult minden szenvedéstdl €s az illu-
zérikus 1ét okozta minden félelemtSl. Az Ur hajlékan nem hatnak a tudatlan-
sag és a szenvedély anyagi kotéerdi, €s soha nem szennyezhetik be ott a josa-
got sem. Ott az idonek sincs hatalma, az illuziokelté anyagi energiar6l nem is
beszélve, amely nem léphet erre a foldre. Az ott él6k — félistenek és démonok
— mind hiiséges szolgaiként imadjak az Urat. [...] A szerencse istenndje, aki
transzcendentalis testtel rendelkezik, az Ur 16tuszlabainak szeretd szolgalata-
ban 4ll. Am a tavasz hiveit, a fekete méheket kovetve allando tarsaival egyiitt
nemcsak szolgalja az Urat — ami hatartalan boldogsaggal tolti el —, hanem
tettei dics6ségérdl is énekel.”

Amikor valaki Isten szent neveit, a Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare
Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare maha-mantrat énekli, az Ur
jelen van a transzcendentalis hangvibracio formajaban, s ez Vaikuntha-atmoszférat te-
remt, ami mentes az aggodalomtol, s amelyben az ¢l6lények nem félnek egymastol.
Az Ur Krsna ezért Arjuna kétségbeesése lattan — ,Nem tudom, hogyan tizzem el ezt a
banatot, amely kiszikkasztja érzékeimet, s melyet legydzni nem leszek képes” — azt ja-
vasolta neki, hogy kezdjen az odaad6 szolgalat folyamataba, s valjon az O tiszta hivévé.
Az ilyen nagy lelkek, a Bhagavad-gita tantisaga szerint (9.14), 6rokké az Ur szent nevét
éneklik.

Isten a vildgmindenség birtokosa és onmagaban elégedett. Nincs sziiksége senki
szolgalataira, hiveinek odaad6 szavai mégis vonzzak, ezért 6rokkeé ott lakik, ahol szol-
gai dicséitik Ot. Barhol is lakjon, legyen az a transzcendentalis vilag vagy a nagy jogik
szive, csak az odaadas marasztalja e helyeken. A Hare Krsna mantra odaado éneklésével
ezért az egész vilagot Isten orszagava valtoztathatjuk.

aho duhkham maha duhkham duhkhad duhkhataram yatah

kacartham vismrtam ratna-harer namaiva kevalam

aho — 6h; duhkham — micsoda banat; maha duhkham — mily nagy szomorusag; duhkhat
— minden mas szenvedésnél; duhkhataram — sokkal fajdalmasabb; yatah — ahol; kaca-
artham — a puszta iivegszilank étéke; vismrtam — elfelejtett; ratna-harer nama — az Ur
szent nevének dragakove; eva — bizony; kevalam — egyetlen.

Jaj! Micsoda banat, micsoda nagy béanat! Fajdalmasabb a vilag barmely mas
nyomorusaganal! Az emberek megfeledkeznek errdl a dragakordl, mert pusz-
ta ivegdarabnak vélik — pedig az Ur Hari szent neve egymagaban minden.

TATTUA 49



A Siksastaka-imékban ezt olvashatjuk:

,Uram, 0, Istenség Legfelsébb Személyisége! Szent nevedben jelen van min-
den jo szerencse az ¢l6lények szamara, ezért szamtalan neved van, példaul
,Krsna” és ,,Govinda”, melyek révén kiterjeszted magad. E neveket felruhaz-
tad minden energiaddal, s a rajuk valo emlékezést nem korlatozzak merev, szi-
goru szabalyok. Draga Uram, noha olyan kegyes vagy az elesett, feltételekhez
kotott lelkekhez, hogy nagylelkiien megtanitod 6ket szent neveidre, én oly
szerencsétlen vagyok, hogy sértéseket kovetek el a szent név éneklése kozben,
s igy nem ébredhet bennem ragaszkodas az éneklés irant.”

Isten neve transzcendentalis dragakd, de azok, akik sértéseket kovetnek el ellene,
nem képesek kell6 megbecsiilésben részesiteni. Az alkimistak hajdan a bolcsek kovének
titkat kutattak, hogy a vasat arannya tudjak valtoztatni. A szent név ilyen transzcenden-
talis bolcsek kove, amely barki szivét meglagyitja, legyen az akar olyan kemény, mint
az acél. A megfeleld hatas elérése érdekében azonban a Hare Krsna mantra énekl&jének
tartozkodnia kell a szent név elleni sértésektdl.

A szent név éneklésének hdrom szintje van: a sértések szintje, a szent név arnyéka
¢s a tiszta szent név. Aki sértéseket kovet el a név ellen, abban nem fog igazi vonzalom
kialakulni iranta, ahogy a homokban jatszé kisgyerek sem tudja értékelni az ott talalt
fehér gyémantot, inkabb szines tiveggolyoival jatszik tovabb. Amikor valaki felemelke-
dik a szent név arnyéka éneklésének szintjére, sértései megsziinnek, s elkezdi értékelni
a szent nevet. Az ilyen gondos, dvatos gyakorlas elvezet a tiszta szintre, amely az Isten
iranti szeretettel ajandékozza meg a térekvo hivét. Az Isten iranti szeretet elérése a leg-
nagyobb aldas, az emberi ¢let végsd célja.

Tiz olyan sértés van, amelyet a szent név éneklése soran el kell kertilni:

1. A szent név prédikatorainak biralata.

2. Az Ur szent nevét vilagi szemmel nézni. Isten a vilag legfelsébb uralkodéja, s a
kiilonféle helyeken mas-mas néven ismerhetik 6t. A legfelsébb Ur minden neve
egyforman szent, és nem szabad kiilonbséget tenni kozottiik, hiszen azok nem
evilagi, anyagi nevek.

A szent név hiteles tanitoi utasitasainak elhanyagolasa.

A szentirasok vagy a védikus tudomany gyalazasa.

A szent név dicssegét tulzasnak tekinteni.

A szent névnek kiilonboz6 anyagi értelmezéseket adni.

Biinos tetteket elkdvetni abban reménykedve, hogy a szent név éneklése majd
elpusztitja e blinok visszahatasait.

8. A szent név éneklését a kozonséges vallasi ritusokkal egyenértékiinek tekinteni.

NN kW
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9. Olyanokat oktatni a szent név dicsGségére, akiket ez nem érdekel.
10. Figyelmetlenill, az anyagi vagyak megtartasaval énekelni a szent nevet.

diyatam diyatam karno niyatam niyatam vacah
giyatam giyatam nityam harer namaiva kevalam

diyatam diyatam — visszhangozzon, visszhangozzon; karnmo — a fiilekben; niyatam
niyatam — zengjék, zengjék; vacah — szavaikkal; giyatam giyatam — énekeljék, éne-
keljék; nityam — orokké; hareh nama — Hari szent neve; eva — bizony; kevalam — az
egyetlen dolog.

Halljuk, halljuk fiileinkkel, mondjuk, mondjuk nyelviinkkel, 6rokké csak éne-
keljiik, — hiszen az Ur Hari szent neve egymagéban minden.

Az emberi ¢let célja a szivben szunnyado tiszta istenszeretet felébresztése. Korunk-
ban ennek legjobb eszkoze a Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare
Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare maha-mantra allando éneklése. Az ilyen
allando éneklésre azonban nem képesek azok, akik sértéseket kovetnek el a szent név
ellen. Az Ur 6tszaz éve megjelent Sri Caitanya Mahaprabhuként, hogy a Hare Krsna
mantra éneklésére tanitsa az embereket. Arrol is beszélt, milyen mentalitas sziikséges
ahhoz, hogy az ember elérje a sértések nélkiili éneklés szintjét:

»Halljatok most T6lem, hogyan kell énekelniink a Hare Krsna maha-mantrat, hogy
konnyftiszerrel felébressze Krsna iranti szunnyad¢ szeretetiinket! Aki csekélyebbnek
tartja magat a fliszalnal, aki béketlir6bb, mint egy fa, és aki nem var el személyes megbe-
cstilést, am mindig készen all arra, hogy minden tiszteletet megadjon masoknak, annak
szaméra nagyon kénny{i, hogy sziinet nélkiil az Ur szent nevét énekelje. Ez jellemzi azt,
aki a Hare Krsna maha-mantrat énekli. Noha rendkiviil magas szinten all, hitvanyabb-
nak gondolja magat a f61don heverd fliszalnal, és akar a fa, kétféle médon mindent eltiir.
Amikor a fat kivagjak, nem tiltakozik, s akkor sem kér vizet senkit6l, amikor kiszarado-
ban van. Barkinek odaadja gytimélcseit, viragait ¢és mindenét, amije csak van. Elviseli a
perzseld hdséget €s a zivatarokat, és mégis oltalmat nyujt masoknak. Noha a vaisnava a
legkivalobb ember, nincs benne biiszkeség, ¢s minden tiszteletet megad masoknak, mert
tudja, hogy mindenki Krsna nyugvohelye. Ha valaki igy énekli az Ur Krsna szent nevét,
kétségteleniil felébred benne a szunnyadé szeretet Krsna 16tuszlaba irant.”

trni-krtya jagat sarvam rajate sakalopari
cid-ananda-mayan Suddham harer namaiva kevalam

trni-krtya — mint egy fliszal; jagat sarvam — az egész vilagegyetem; rajate sakala upari
—uralkodik mindenek felett; cid-ananda-mayam — telve 6rokkeé tudatos isteni eksztazis-
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sal; suddham — legtisztabb; hareh nama — Hari szent neve; eva — bizony; kevalam — az
egyetlen dolog.

Az egész univerzumot fliszalhoz hasonléan jelentéktelenné teszi; tiindokld
fenséggel uralkodik mindenek felett; telve van 6rokké tudatos isteni ekszta-
zissal, és a legnagyobb tisztasag jellemzi — az Ur Hari szent neve egymagéaban
minden.

A vilagon mindenki arra torekszik, hogy boldog legyen ¢és elkeriilje a kényelmet-
lenségeket. A boldogsagot a test érzékeit szolgalva probaljuk elérni, &m ugyanez a test
szlintelentil megannyi kényelmetlenség és szenvedés forrasa. Ezt megértve né¢hany filo-
z6fus azt gondolja, hogy Istennek nincs teste, hiszen O ananda-maya, azaz 5rokké bol-
dog. Ezek a filozofusok sajnos elkévetik azt a hibat, hogy a végtelen Ur tulajdonsagait
pardnyi agyuk segitségével probaljak megérteni. Az ember nem kényszertiil talalgata-
sokra, Sri Krsna bemutatja magat a szentirasokon keresztiil. igy T6le magatol tudhatjuk
meg, hogy rendelkezik egy testtel, de ez nem az anyagi energia terméke. Az Ur teste
ananda-cinmaya-rasa — azaz 6rokké tudassal és boldogsaggal teljes. Mivel abszolut 1é-
vén az Ur és szent neve azonosak, a Hare Krsna maha-mantra ugyancsak 6rok, tudassal
¢és boldogsaggal teljes. Amikor valaki megérti a szent név transzcendentalis természetét,
a vilagi dolgok elvesztik szamara vonzerejiiket, s ¢letének ura a szent név lesz. A szen-
nyezetlen Ur szent nevének formédjaban szall ala e vilagba, hogy megtisztitsa a feltéte-
lekhez kotott lelkeket, s hazavigye 6ket, vissza Istenhez, 6rok otthonukba.
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Varnﬁérama_dhar_ A teremtéselmélettel rendelkezd vilag-
: vallasok egyetértenek abban, hogy Isten a

ma: a védikus tar- sajat képére és hasonlatossdgara teremtet-

. te az embert. A hinduizmus vilagvallasanak

sadalom alapelvel teologiai alapjat ado védikus szentirdasok

és mﬁkodése — mind a kinyilatkoztatds, azaz a Sruti, mind

a hagyomany, azaz a smrti - azonban tovabb

mennek, és azt allitjak, hogy nemcsak az em-

Maharani devi dasi bert, hanem az emberi tarsadalmat is Isten

(Banyar Magdolna) hozta létre. A tarsadalmat Isten ugy épitette

fel, hogy minden tagjanak lehetdsége legyen

elérni az emberi élet legmagasabb rendii cél-

jat: a vallas elveit kovetve mindenki megva-

losithassa az Isten iranti szeretetet. E szeretet

altal valik alkalmassa arra az ember, hogy

élete végén visszamenjen eredeti otthondba

Istenhez, az 6rok boldogsaggal teli lelki vi-

lagba. Az idealis emberi tarsadalomban — a

varnasrama — minden emberi lény képességei és hajlamai szerinti helyet és tevékenysé-

get kap, igy lehetdsége nyilik arra, hogy békésen apolhassa Isten-tudatat, és ezzel elérje

az emberi élet tokéletességét. A Somogyvasmos hataraban elteriild Krisna-vélgyben a
varnasrama-dharma elvei szerint épitik kozosségiiket a Krisna-tudatu hivok.

Az irott torténelmet tanulméanyozva minden egyes tarsadalomban az emberek kii-
16nféle osztalyaival €s tarsadalmi csoportokba vald felosztasaval talalkozhatunk. Az
eltérd politikai, tarsadalmi, gazdasagi és vallasi kornyezet ellenére minden tarsadalom-
ban léteznek bizonyos érdekcsoportok, akar osztalyoknak, akar kasztoknak nevezik
Oket. Még az egyenléség kommunista eszméje sem tudott olyan tarsadalmat létrehozni,
amely eltorolte volna a tarsadalom osztalyokra, rétegekre valo tagozodasat. E tarsadal-
mi kategoriak tovabb élnek, és nyugodtan levonhat6 az a kovetkeztetés, hogy a jovében
is létezni fognak.

Az emberi tarsadalom: a varnasrama

A védikus szentirasok' szerint a tarsadalmi osztalyok az emberek kiilonféle tevé-
kenységekhez vald egyéni képességei és vonzalmai, valamint életkoruknak megfeleld
kotelességei alapjdn jonnek Iétre. A tdrsadalom e szempontok szerinti felosztasat

1 Elsésorban a Bhagavad-gita, a Srimad-Bhagavatam, a Manu-smrti és a Caitanya Caritamrta.
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varnasramdanak nevezik. Az emberi 1ét abban kiilonbozik a tudatlan allati 1€tt61, hogy az
emberek a varnasrama-dharma elvei szerint felosztott tarsadalomban élnek. Az allatok-
kal szemben az emberek ugyanis rendelkeznek azzal a képességgel, hogy érdeklédjenek
az élet értelme és célja feldl. Ki vagyok én? Miért szenvedek? Ki Isten? Milyen kap-
csolatban vagyok vele? Ezek mind olyan kérdések, amelyeket kizarolag emberi 1ények
képesek feltenni, allatok nem. Az emberi élet ezért paratlan lehetéséget nyujt arra, hogy
az emberi lény felujitsa kapcsolatat a Legfels6bb Lénnyel, Istennel.
A Vedanta-sitra elsé sora kiilon felhivja erre a figyelmet:

»Most, az emberi 1étformaban elérkezett végre az id6, hogy érdeklddj az Ab-
szolut Igazsagrol.™

Az az emberi 1ény, aki nem teszi ¢élete f6 céljava ezt a vizsgalodast, nyomban vissza-
stillyed az allati 1étbe. Hiszen az allatok is képesek az alapvetd testi funkciok ellatasara:
az evésre, az ivasra, az alvasra, a parzasra €s a védekezésre, anélkiil, hogy magasabb
célok elérésére torekednének. Az az emberi 1ény tehat, akinek egész ¢letét csak ezeknek
a funkcioknak a gyakorlasa tolti ki, elpazarolja értékes emberi sziiletését.

A varnasrama felépitése

A varnasrama kifejezés elsé tagja — varna — a tevékenység, a tarsadalmi munkamegosz-
tasban elfoglalt hely alapjan kialakulo6 tarsadalmi osztalyokat jelenti.

A védikus szentirasok az emberi tarsadalomban négy alapvetd varnat, osztalyt kiilon-
boztetnek meg, foldrajzi és antropoldgiai kiillonbségekre valo tekintet nélkiil:

a brahmandk: az értelmiség és a papsag;

a ksatriyak: az uralkodok, a vezetd hivatalnokok, a magas rangti katonak;
a vaisydk: a kereskeddk és a gazdalkodok, valamint

a Sudrak: kézmivesek, munkasok, akik a masik harom osztalyt szolgaljak.

A Bhagavad-gitaban Krsna megadja ezen osztalyok jellemzdit és feladatait®:

2 Srimad-Bhagavatam 4.22.21, magyarézat.
3 Bhagavad-gita 18.42-44
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Samo damas tapah Saucam  ksantir arjavam eva ca
Jhanam vijianam astikyam — brahma-karma svabhava-jam

Sauryam tejo dhrtir daksyam  yuddhe capy apalayanam
danam isvara-bhavas ca  ksatram karma svabhava-jam

krsi-go-raksya-vanijyam  vaisya-karma svabhava-jam
paricaryatmakam karma  sudrasyapi svabhava-jam

»A brahmandk munkajat az alabbi, természetiikbdl adodoé tulajdonsagok jel-
lemzik: nyugodtsag, onfegyelmezés, vezeklés, tisztasag, béketlirés, becsiile-
tesség, tudas, bolcsesség és vallasossag. Hosiesség, erd, elszantsag, lelemé-
nyesség, batorsag a csataban, nagylelkiiség és vezetSképesség — ezek a ter-
mészetes tulajdonsagok jellemzik a ksatriyak tetteit. A vaisydk természetének
megfelel6 munka a foldmiivelés, a tehénvédelem és a kereskedés, a sudrdké
pedig a kétkezi munka és masok szolgalata.”

A varnasrama kifejezés masodik tagja — asrama — pedig a lelki, a vallasos életben az
¢letkor elérehaladasaval parhuzamosan bekovetkezd fejlédési szinteket jeloli.

A négy varna mellett négy asrama van:

a brahmacarya: a tanul6 id6szak, kb. 25 éves korig;

a grhasta: a hazasélet kb. 50 éves korig;

a vanaprastha: a visszavonult élet kb. 75 éves korig, valamint
a sannyasa: a lemondott élet 75 év felett.

Ezek az idGszakok nagy jelent6séggel birnak az emberek életében, hiszen fokozato-
san hozzaszoktatjak 6ket ahhoz, hogy kotelességeiket a Legfelsébb Lény, Krsna elége-
dettsége érdekében végezzék, mely altal kifejlédik az Isten iranti odaado szeretetiik.

A varnasrama eredete, a varnak jelentésége
A Bhagavad-gitaban® Krsna, az Istenség Legfelsébb Személyisége kijelenti:

catur-varnyam maya srstam  guna-karma-vibhagasah
tasya kartaram api mam  viddhy akartaram avyayam

4 Bhagavad-gita 4.13
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Az emberi tarsadalom négy osztalyat En teremtettem az anyagi természet
harom kotereje €s a rajuk jellemzé munka szerint. Tudd meg, hogy bar En
vagyok e rendszer alkotoja, En mégis nem-cselekvd és valtozatlan vagyok!”

Isten maga jelenti ki tehat, hogy a négy varnat sajat maga teremtette, mégpedig a
harom anyagi kotéerd (guna) és az ezeknek megfelel tevékenységek (karma) szerint.

A harom anyagi kotéerd:

— asattva guna, a josag kotbereje: a tiszta tudasban, a boldogsagban, a jdmbor
tettek végzésében nyilvanul meg, amely a brahmandkra jellemzd;

— arajo-guna, a szenvedély kotbereje: az anyagi €élvezetekre valo allando va-
gyakozasban ¢és az e vagyak kilégitése érdekében végzett un. gytimolesdzo
tettekben nyilvanul meg, amely teljességében a ksatriydkra, és részben a
vaisydkra jellemzd, valamint

— atama guna, a tudatlansag kotéereje: a sattva guna ellentéte; tunyasag, aluszé-
konysag ¢és allando elégedetlenség a szimptomai, amely leginkabb a sudrdkra,
¢és részben a vaisydakra jellemzd.

Eszerint tehat azt, hogy ki melyik osztalyba tartozik, az donti el, hogy milyen
kotSerdk hatasa alatt all, azaz a képességei, az ebbdl kovetkezd képzettsége és munkajaa
dontéek, nem pedig a szdrmazasa, a nemzetisége vagy a vallasa. Az eredeti varnasrama
(1asd kés6bb daiva varnasrama) nem diszkriminal senkit, és nem korlatozza az egyént
abban, hogy hajlamait és vagyait kovesse.

India hagyomanyos kasztrendszere nem tekinthetd valddi varnasramdnak — bar
hasznalja annak terminologiait —, mert szarmazason alapult. Ezért is bomlott fel. Mert
aki példaul egy brahmana csaladban sziiletett, az automatikusan igényt tartott arra,
hogy brahmanaként ismerjék el, fiiggetlenil attol, hogy megvoltak-e a brdhmanikus
tulajdonsagai vagy sem. Ez pedig egyaltalan nem ésszer(i, hiszen kontraszelekciohoz
¢s a kasztok degradalodasahoz vezet. Hiszen érthetd, hogy ha egy orvos fia is orvos
akar lenni, kihaszndlja apja tapasztalatainak elSnyeit. Am neki is hossza évekig kell
elmélyiilt tanulmanyokat folytatnia ahhoz, hogy valoban gyakorolni tudja az orvosi hi-
vatast.

Az igazi varnasrama arra a foglalkozasra és feladatra képezi a tarsadalom tagjait,
amelyre a legnagyobb hajlandosagot és képességet érzik. Itt barki szabadon fejlesztheti
képességeit és kaphat poziciot, mert a tarsadalmi mobilitas nincs korlatozva.

Krsna e versben azt is kijelenti, hogy bar 6, az Istenség Legfelsdbb Személyisége a
varnak és a varnasrama megalkotoja, mégis fiiggetlen marad attol. Noha ra nem vonat-

5 Bhagavad-gita 14. fejezet
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koznak a varnasrama el6irasai, amikor bizonyos id6kozonként megjelenik az emberi
tarsadalomban, részt vesz a varnasramaban, és maradéktalanul betartja annak szabalya-
it, ezzel is jelezve a varnasrama fontossagat, és példat mutatva az embereknek.

A varnasrama célja

A varnasrama tehat az emberi tarsadalom felépitésének eredeti rendszere, amelyet
Krsna hozott 1étre azzal a céllal, hogy a tarsadalomban é16 minden emberi lény — fog-
lalkozasra, vallasra és szarmazasra vald tekintet nélkiil — lelki nevelést kapjon, békésen
apolhassa Isten-tudatat, és elérhesse az emberi élet legmagasabb rendi céljat: a vallas
elveit kovetve feléleszthesse magaban az Isten iranti szeretetet. Az ember e szeretet al-
tal valik alkalmassa arra, hogy élete végén elhagyja ezt a mulando és szenvedéssel teli
anyagi vilagot,® és visszamenjen eredeti otthonaba Istenhez, az 6rok boldogsaggal teli
lelki vilagba.

Krsna a dharma-sastrakban a tarsadalom tagjainak képzésére vonatkozo alapelveket
is megadja, melynek révén az emberi 1ényeket fel lehet emelni a csupan evésre, alvasra,
szaporodasra és védekezésre iranyuld allati 1ét szintjérdl.

A varnasramaban valdban érvényesiil a tarsadalmi egyenlGség eszméje — amelyet
sem a kapitalizmusban, sem a kommunizmusban nem sikeriilt megvaldsitani —, ez
azonban nem anyagi, hanem lelki, tehat 1ényegi egyenldséget jelent. Krsna tudomanyan
miivelédve ugyanis a tarsadalom minden tagja egyenld lehetéséget kap arra, hogy véget
vessen az anyagi élet szenvedéseinek azzal, hogy élete végén visszatér Isten birodalma-
ba, az ¢él6lények eredeti otthonaba.

A varnasrama teremtésének folyamata

A varnasrama teremtésének folyamatat és az egyes varnak kotelességeit a Srimad-
Bhagavatam irja le:’

mukhato 'vartata brahma  purusasya kurudvaha
yas tunmukhatvad varnanam — mukhyo 'bhud brahmano guruh

bahubhyo ’vartata ksatram  ksatriyas tad anuvratah
yo jatas trayate varnan  paurusah kantaka-ksatat

6  Bhagavad-gita 8.15
7 Srimad-Bhagavatam 3.6.30-33
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viso 'vartanta tasyorvor  loka-vrttikarir vibhoh
vaisyas tad-udbhavo vartam  nrnam yah samavartayat

padbhyam bhagavato jajiie  susrusa dharma-siddhaye
tasyam jatah pura sudro  yad-vrttya tusyate harih

,,Oh, Kuru-dinasztia vezére! A védikus bolcsesség a virat, a gigantikus for-
ma szajabol nyilvanult meg. Akik vonzodnak e védikus tudomanyhoz, azokat
brahmandknak hivjak, és természetiikb6l adodoan 6k a tarsadalom rendjeinek
tanitoi és lelki tanitomesterei.

Ezek utan a gigantikus virat-forma karjabol kialakult a védelem ereje, €s eh-
hez az er6hoz kapcsolodva 1étrejottek a ksatriyak is, kovetve azt a ksatriya
elvet, hogy megvédelmezik a tarsadalmat a tolvajok és gonosztevdk habori-
tasatol.

Az Ur gigantikus formajanak combjabél jott Iétre minden ember megélhetésé-
nek modja, azaz a gabonatermesztés €s a gabona szétosztasa a prajak kdzott.
Azokat a kereskeddket, akik ezt a feladatot végzik, vaisydknak hivjak.

Ezek utan az Istenség Személyisége 1ababol a vallasos szertartasok tokélete-
sitése érdekében megnyilvanult a szolgalat. A labakon a sudrak kaptak helyet,
akik szolgalatukkal teszik elégedetté az Urat.”

A varnasramat tehat Krsna, az Istenség Legfels6bb Személyisége teremtette sajat
kozmikus, vagyis az anyagi vilagban, anyagi formaban megnyilvanuld testéb6l.? Ebbol
tobb 1ényeges kovetkeztetés adodik:

— mivel a varnasramat Isten maga hozta 1étre, az szent, €s emberi akarattal meg-
valtoztathatatlan, kvazi kotelezé az emberi 1ények szamara;

— mivel Isten gigantikus anyagi testébdl — virat-rupdjabol — teremtette a
varnasramdat, az mindaddig fennall, ameddig az anyagi teremtés; emberi 1ép-
tékkel mérve tehat orokké 1étezik;

— mivel Isten anyagi testébdl teremtette, ezért maga a varnasrama anyagi jelen-
ség, igy 6nmagaban, valodi odaadas nélkiil nem alkalmas arra, hogy visszave-
zesse az embereket a lelki vilagba;

— mivel Isten sajat testrészeibdl teremtette az egyes osztalyokat, a kozottiik 1€vo
kapcsolat hasonlit a testrészek kozotti viszonyhoz.

8 Lasd még Bhagavad-gita 11. fejezet

58 TATTUA



A varnasrama orok, és az egyetlen valoban emberi tarsadalom

Krsna azt mondja a tarsadalmi osztalyokrol: maya srstam, azaz ,,En teremtettem Gket”.
Isten a tarsadalom felosztasat ugy hozta létre, hogy az 6rokké 1étezzen. Azok a tarsadalmi-
politikai rendszerek azonban, amelyeket emberek alkottak, nem tarthatnak és nem is tarta-
nak 6rokkeé. A tarsadalmi problémak valodi megoldasa pedig nem lehet mas, mint az embe-
ri tarsadalom olyan atalakitasa, amely megfelel eredeti alkotdja, Isten elképzeléseinek.

Az emberi élet tarsadalmi kerete a varnasrama, lényege azonban az
Isten iranti odaadas

Miutan leirta a varnasrama teremtését, Sri Maitreya rsi kijelenti:’

ete varnah sva-dharmena  yajanti sva-gurum harim
sraddhayatma-visuddhy-artham  yaj-jatah saha vrttibhih

,Mindezek a tarsadalmi csoportok kotelességeikkel és életfeltételeikkel egyiitt
az Istenség Legfels6bb Személyiségétdl szarmaznak. A feltételekhez nem ko-
tott élet és az 6nmegvaldsitas elérése érdekében az embernek a lelki tanito-
mester iranyitasaval a Legfelsébb Urat kell imadnia.”

A varnasrama az emberiség tarsadalmi életének Istentdl eredd rendje, az anyagi fel-
tételekhez kotott élet olyan szabalyozasa, amely a legkedvesebb Istennek, hiszen olyan
kulturat teremt az anyagi vilagban, amely a legjobban hasonlit a lelki vilag kultaraja-
hoz. A varnasrama kultiraja tehat nem mas, mint a leki vilag kultirdjanak a tiikorké-
pe.'” Azonban arra is egyértelmiien utal e vers, hogy a varnasrama kovetése 6nmagaban
nem elegendd az 6nmegvaldsitas eléréséhez, mert ahhoz az embernek kozvetlenil a
Legfelsébb Urat, Istent kell imadnia a lelki tanitomester iranyitasa alatt.

A Visnu-purana (3.8.9) viszont kijelenti:

varnasramacaravata — purusena parah puman
visnur aradhyate pantha  nanyat tat-tosa-karanam

»Az ember a varna és asrama elveit helyesen kovetve imadhatja az Isten-
ség Legfelsébb Személyiségét, Visnut. Nincsen mas lehetésége, mint hogy a
varnasrama rendszer szabalyainak kovetésével elégedetté tegye az Urat.”

9 Srimad-Bhagavatam 3.6.34
10 Lasd Bhagavad-gita 15.1. vers és magyarazata
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Az ember tehat koteles betartani a varnpasrama rendszer szabalyait, mert nincs mas
modszer arra, hogy elégedetté tegye Istent. Ez azonban még nem elegendd az anyagi
feltételek alol valo felszabadulashoz, ahogy ezt Narada Muni kozvetve kifejezi az alab-
bi versben:"!

yas tv icchaya krtah pumbhir abhdso hy asramat prthak
sva-bhava-vihito dharmah kasya nestah prasantaye

»Azt az arnyékvallast, melyet egy olyan ember hoz létre, aki szandéko-
san nem tesz eleget asramaja eldirt kotelességeinek, abhasanak [halvany
tikrozédésnek vagy illuzorikus hasonlosagnak] nevezik. Ha valaki végrehajt-
ja sajat asramdjanak és varndajanak eldirt kotelességeit, miért nem elegenddek
ezek ahhoz, hogy minden anyagi szenvedést enyhitsenek?”

E versek arra utalnak, hogy mindenkinek szigortian be kell tartania a varna és asrama
elveit, ahogyan a sastrak el6irjak. Az embernek azonban az emberi élet végsd céljara
— az Isten iranti szeretet kifejlesztésére — kell 6sszpontositania, ami egyenlé azzal, hogy
helyesen koveti a varnasrama szabélyait. Mert az Isten irdnti odaadas elérése minden
varna és asrama végso célja.

Ebbdl kovetkezik, hogy a varnasrama kovetésének két szintje van:'?

— amikor az emberek azért tartjak be a varnasrama 6sszes eldirasat, mert ez a
hagyomany, és mert ez az emberi egytittélés legkulturaltabb és legkelleme-
sebb modja, ugyanakkor azonban nem imadjak az Istenség Legfels6bb Sze-
mélyiségét, és mindezt nem az O elégedettsége érdekében teszik;

— illetve amikor azért kovetik a varnasrama eldirasait, mert tudjak, hogy azzal
elégedetté teszik Istent, és egyébként is minden tettiiket Istennek ajanljak.

Az el6bbit asura-varnasramanak, az utdbbit pedig sura- vagy daiva-varnasramanak
nevezik. A daiva-varnasrama nem mas, mint a varnasrama kovetésének helyes, Isten-
nek tetszd, eredeti modja, az emberiség valodi vallasa pedig: a varnasrama-dharma.

A varnasrama szerves egység, csakugy, mint az emberi test
A védikus irasok szerint a varnasrama nem csupan Isten univerzalis testébdl jott

létre, hanem osztalyai funkcioikat tekintve hasonlitanak is annak testrészeire. Ahogy
a fej, a kezek, a torzs és a lab szerves részét képezik a testnek, ugy az osztalyok is a

11 Srimad-Bhagavatam 7.15.14
12 Srimad-Bhagavatam 5.1.24 magyarézat, és SriCaitanya Caritamrta Madhya-lila 3.6 magyarazata
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tarsadalomnak. A test kiilonféle részeinek pedig egytitt kell miikddniiik ahhoz, hogy az
ember ¢letben maradjon, s ez az analdgia a tarsadalomra is érvényes. A tarsadalmi test-
nek rendelkeznie kell tehat fejjel, amely iranyitja, karral, amely megvédi, gyomorral,
amely eteti, és labbal, ami megtartja.

A tarsadalom élén eszerint a lelki tudéssal rendelkez6 brahmandk, értelmiségiek és
papok osztalya — a fej — all, akik ugy iranyitjak a tarsadalom életét, hogy annak min-
den tagja megvalosithassa sajat, egyedi kapcsolatat Istennel, hiszen ez az igazi célja a
varnasramanak. Utanuk a ksatriyak, a katondk és uralkodok osztalya — a kar — kovet-
kezik, akik megvédik a tarsadalmat a blinoz6ktdl, és az embereket a vallasos életmod
kovetésére osztonzik. A kovetkezd osztaly — a gyomor — a vaisydaké, a foldmiiveseké
¢s kereskeddké, akiknek az a kotelességiik, hogy elegendd gabonat termeljenek és vé-
delmezzék a teheneket, mert ha igy cselekszenek, mindig biztositva lesz az emberek
legfontosabb taplaléka, a tej és a gabona. A legalsé osztaly — a 1ab — pedig a Sidraké, a
kétkezi munkasoké, akiknek az az egyetlen feladatuk, hogy a masik harom tarsadalmi
osztalyt szolgaljak, akik ezért cserébe minden sziikségletiiket kielégitik.

Nyilvanvalo, hogy egyik tarsadalmi csoport sem fontosabb a masiknal, hiszen fon-
tosabbnak tekintheté-e a lab, mint kéz? Elhanyagolhato-e a gyomor? Az emberek
ugyanugy értékelik, és ugyanolyan komolyan veszik minden egyes testrésziiket. A test
részeihez hasonloan a tarsadalom osztalyai sem azért vannak, hogy versengjenek és
kizsakmanyoljak egymast, hanem hogy egylittmiikodjenek az emberi élet céljanak el-
érésében.

Relativ ,,sorrend” azonban van a testrészek kozott: 1ab és kar nélkiil lehet élni, fej
nélkiil azonban nem. Egy tarsadalom ugy-ahogy miikodhet Siidrak vagy ksatriyak nél-
kiil, de brahmandk nélkill nem, mert 6k adjak az iranyitast.

A daiva varnasrama megteremti az igazi emberi egyenléséget

Mivel az eredeti varnasrama a tarsadalom minden tagjat Isten szolgalataban alkal-
mazza, mindegyik tarsadalmi rendnek és osztalynak elsédlegesen annak kell tudata-
ban lennie, hogy 6 Isten szolgaja. Ez az allando helyzete, amelyet atmeneti testében
brahmanaként, ksatriyaként, vaisyaként vagy sudraként teljesit be. igy egyik tarsadalmi
osztaly sincs megbélyegezve vagy korlatozva, mert igazi helyzete — az, hogy Isten szol-
gaja — mindekinek ugyanaz. A varnasrama elvei szerinti tarsadalmi felosztas pedig va-
l6jaban arra szolgal, hogy mindenki a legjobb képességei szerint szolgalhassa az Urat.

A Krisna-tudati hivék nemzetkozi szervezete (eredeti, angol roviditése: ISKCON) al-
tal vilagszere létrehozott farmkozosségek —koztitkk a Magyarorszagon 1évé Somogyvamos
mellett m{ik6dé Krisna-volgy — a daiva-varnasrama elveit igyekeznek megvalositani.
Mottojuk: ,,Egyszer(i élet — magasszintii gondolkodas™. E minitarsadalamakban a hivék
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egyéni képességeiknek, tulajdonsagaiknak és képzettségiiknek megfeleld munkat kap-
nak, de ez nem vezet semmiféle tarsadalmi egyenl6tlenséghez vagy diszkriminaciohoz.
Azért nem, mert spiritudlis alapon minden tevékenységet egyenrangtinak tekintenek, hi-
szen mindegyiket azért végzik, hogy elégedetté tegyek vele Istent. Ez azért lehetséges,
mert a hivek élete [sten koriil forog: gondolataik €s tetteik kozéppontjaban az a torekvés
all, hogy 6romet szerezzenek Istennek, s ezaltal megtanuljdk szeretni és szolgalni Ot
¢letiik minden pillanataban.

Felhasznalt irodalom

A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada: 4 Bhagavad-gita ugy, ahogy van. The
Bhaktivedanta Book Trust, 1993

A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada: Srimad-Bhagavatam. The Bhaktivedanta
Book Trust, 1992

A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada: Sri Caitanya-caritamrta, The Bhakti-
vedanta Book Trust, 1996.
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Varnﬁérama: meg- A modern tarsadalom vajon tényleg eldre
’ halad a tobb ezer éves tarsadalmi és gazda-

oldas korunk tarsa- sagi fejlédés kovetkeztében? Vagy inkabb a
: A 2. pusztulds felé tart a rossz vezetés €s a lelki
dalmi prOblemalra értekek hianyabol fakado dekadens kultara
miatt? Krsna tanitasainak kovetdi ez utobbit

Sivarama Swami tartjak valoszintibbnek. )

A Bhagavad-gitaban StiKrsna ezt mondja:
,»|A démoni természetli emberek] abban hisz-
nek, hogy az érzékek kielégitése az emberi ci-
vilizacio elsédleges sziikséglete, ezért életiik
végéig hatartalan aggodalomban élnek. Mivel
ezer €s ezer vagy lancolja le dket, s a kéjben
¢s a dithben meriilnek el, térvénytelen tton
keresnek pénzt érzékeik kielégitéséhez.”!
Ismer6sen hangzik, ugye? Ez nem is
meglepS. A ma embere ugyanis megszallot-
tan hajszolja az érzéki ¢élvezeteket, mert azt
hiszi, ettdl lesz boldog. Egész ¢lete e hiu dbrand koril forog. S mi az eredmény? Az
egészségétol, jozan eszetdl és eletcéljatol megfosztott emberi tarsadalom a folyamatos
csalodottsag és reménytelenség allapotaban leledzik. — De be kell latnunk, hogy a test-
nek vannak bizonyos sziikségletei. Hisz mindenkinek ennie kell, laknia kell valahol, és
az emberi fajt is fenn kell tartani — mondhatna erre valaki.

E felvetésre hadd valaszoljak Krsna imént idézett gondolataival: a modern emberi
tarsadalom nem az emberek valddi sziikségleteinek kielégitésén alapszik. Inkabb a va-
gyaikat igyekszik kielégiteni, olyan dolgok el6teremtésével, melyekre valgjaban nincs
sziikségiik: garmadaval gyartja a f6losleges fogyasztasi cikkeket €s az emberek vagyait
szentesitd tres ideologiakat.

Ha tehat az alapjan dontjiik el, hogy az emberi civilizaci6 sikeres-e vagy sem, hogy
milyen mértékben képes a létfontossagu anyagi ¢és lelki sziikségletekrdl gondoskodni,
akkor megallapithatjuk, hogy a modern tarsadalom csufos kudarcot vallott.

Ez felvet egy masik fontos kérdést: van-e miikod6képes alternativaja a modern tar-
sadalomnak? — Igen — feleli Sri Krsna, — az alternativa az altalam teremtett tarsadalmi
rend, a varnasrama, melyet a Védakban ismertettem.?

1 Bhagavad-gita 16.11-12. (Bhaktivedanta Swami, A. C., 4 Bhagavad-gita ugy, ahogy van, The Bhak-
tivedanta Book Trust, Stockholm, 1992).

2 Lasd Bhagavad-gita 4.13: catur-varnyam maya srstam guna-karma-vibhagasah / tasya kartaram api
mari viddhy akartaram avyayam: ,,Az emberi tarsadalom négy osztalyat En teremtettem az anyagi ter-
mészet harom kotéereje és a rajuk jellemz6 munka szerint. Tudd meg, hogy bar En vagyok e rendszer
alkotoja, En mégis nem-cselekvé és valtozatlan vagyok!”
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Hogyan lehet alatimasztani Krsna szavait? Es miképpen magasabb rendii az O
varnasrama tarsadalma a modern tarsadalomhoz képest? E kérdések megvalaszola-
sahoz eldszor vizsgaljuk meg az alternativakat, és nézzik meg, milyen elényoket és
lehetéségeket rejtenek magukban.

A modern tarsadalom

A modern tarsadalom fogalma alatt azt az elképzelést értem, mely ugy 6tven évvel
ezel6tt bukkant f6 Nyugat-Eurépaban és Eszak-Amerikaban. Ezen elképzelés szerint
a fejlett’ emberi tarsadalom a folyamatos technikai ujitasok révén egyre kényelmesebb
¢letet tud biztositani.

A technikai fejlesztések célja az volt, hogy altaluk olyan gépeket allitsanak el6, me-
lyek kivalthatjak az emberi munkaerdt az élelmiszeriparban, a konfekcidiparban és mas
létfontossagu cikkek eldallitasat szolgaldo munkaerdigényes iparagakban. Az igy felsza-
badult munkaerd aztan a technika 01j formajara tudott 6sszpontositani: a nem-létfontosa-
gu dolgok, mas néven fogyasztasi cikkek fejlesztésére €s gyartasara. E huszadik szazadi
ideologia azzal kecsegtetett, hogy ha csokken az emberek munkaideje, tobb szabadide-
juk lesz, s ezaltal boldogabbak lesznek.

A prioritasok eme atrendez6désének az lett a kovetkezménye, hogy a modern tar-
sadalom — ellentétben a hagyomanyos* tarsadalmakkal — jelentGsen megvaltoztatta a
létfontossagt és nem-létfontossaghi termékek hosszu id6 ota fennalld termelési ara-
nyat. Az arany, mely a varnasrama tarsadalomban 1:20 volt, a modern tarsadalomban
megdobbenté modon 20:1-re valtozott, a nem-1étfontossagl termékek javara.

A nem-létfontossagu termékek — az autd, a televizio, a szamitdégép, a mobiltelefon
stb. —, valamint az emberiségnek nyujtott latszolagos elényeik egyre meggy6z&bb szin-
ben tiintették fel a modern tarsadalom alapeszméit. A kommunikacio fejlédése, a jobb
oktatas, a gépesités és az utazasi lehetéségek bovilése azt sugalltdk, hogy a modern
tarsadalom mindenkinek képes biztositani a szamara vonzo szakmaban valo elhelyez-
kedést, a tobb szabadidét és a gondtalan nyugdijas éveket.

Most, fél évszazaddal késébb azonban a modern kényelmi cikkek és nem-létfon-
tossagu termékek hatranyai messze feliilmtljak elényeiket. A modern tarsadalom altal
beharangozott fényes jovo globalis rémalomma valtozott.

Miért?

3 A fejlett” kifejezést hagyomanyosan a modern tarsadalmakra hasznaljak. Azokat a tarsadalmakat,
melyek még nem érték el a modernitas kell§ fokat, elszor ,,fejletlennek” titulaltdk, manapsag pe-
dig, amikor hala a globalizacionak, a modernitas mar a legtobb tarsadalmat elérte, az Uj elnevezés a
,»fejl6ds” tarsadalmak lett.

4 A,hagyomanyos tarsadalom” kifejezést sokféle, a modern tarsadalmat megel8z6 tarsadalmi struktira-
val kapcsolatban hasznaljak, igy a varnasrama-tarsadalom vonatkozasaban is.
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Ingatag alapokon nyugvo tarsadalmi szerkezet

Amikor végbement e kiilonos atalakulas, s a kordbban a Iétfontossagu cikkek
eldallitasara épiild tarsadalom alapjait mar a nem-létfontossagu cikkek gyartasa jelen-
tette, egy olyan gazdasag jott [étre, melynek joforman semmi kdze az emberek élelmezé-
séhez és ruhazasadhoz. S6t, még az élet legfontosabb terméke — az ¢lelem —elSteremtése
is idegen a modern tarsadalom gazdasagatol. A technologia olyannyira megdragitotta
az ¢lelmiszer-eldallitast, hogy a termel6k nem képesek fennmaradni allami tdmogatas
nélkiil, amit az allam a nem-1étfontossagu cikkek eléallitasabol szarmazd profitbol fi-
nansziroz.

Hiaba tekintik a nem-létfontossagt cikkeket 1étrehozd munkat a modern tarsadalom
dics6 vivmanyanak, e munkanak vajmi kevés koze van az emberek létfenntartasahoz. S
ha a gazdasag egyszer meginog, ennek katasztrofalis kovetkezményei lesznek.

A modern tarsadalom nemcsak hogy nem valtotta valora a tarsadalmi stabilitas meg-
teremtésére tett igéretét, de polgarai méltdsagat és erkolesi értékrendjét is lerombolta.
Most nézziik meg, milyen hatast gyakorolt az oktatasra, a foglalkoztatasra és az embe-
rek értékrendjére.

Egy polgar a munkavégzéshez sziikséges ismereteit az oktatasi rendszeren ke-
resztiil sajatitja el. Napjaink oktatasi rendszere — melyre a modern tarsadalom oly
biiszke — azonban pusztan technokratakat képez. A modern oktatés tehat, latszolagos
sokszintlisége ellenére, lehetdségeit tekintve valdjaban ugyanolyan korlatozott €s
ugyanolyan folosleges az emberiség fenntartasa szempontjabol, mint a munka, melyet
szakemberei végeznek, hisz voltaképp minden teriiletének fejlédése és sikere a techni-
kai fejlettségtol fiigg.

A modern tarsadalom sziiklatokor(isége tehat az oktatas ¢és a foglalkoztatas terén
egyarant gatat szab a sokszintiségnek. Legf6képp a technikai fejlédés hajszolasa és an-
nak megannyi szociologiai kovetkezménye okolhat6é korunk emberének boldogtalansa-
gaért.

Mas széval az emberiség boldogtalansaganak legfébb oka éppen a modern tarsadal-
mat miikodtet6 tényezékben keresendd. Mivel a nem-létfontossagu cikkek nem sziik-
ségesek a létfenntartashoz, az emberek fejébe bele kell verni az ezekre vald igényt, sét,
csillapithatatlan s6vargasra — mohdsagra — kell 6sztondzni 6ket. A modern tarsadalom
csak e mesterséges fogyasztoi bazissal tudja fonntartani ugynevezett ,,ndvekedését’.
Ez a novekedés, amely valdjaban a modern tarsadalom mesterséges mentdkotele, ha-
rom tényezdre tamaszkodik: a médidra, a hitelre és a fogyasztasi cikkek egyre névekvo
eldallitasara. A média konkrétan a kiilonféle reklamhordozokat (driasplakatokat, radiot,
televiziot stb.) jelenti, melyekkel az embereket meg lehet gy&zni arrdl, hogy sziikségiik
van a nem-létfontossagu fogyasztasi cikkekre. A hitel egy félrevezetd kifejezés: valgja-
ban azt az addssagot jelenti, melyet a pénzintézetek szives 6romest megfinansziroznak
annak érdekében, hogy a fogyasztok folyamatosan vasarolhassak a nem-Iétfontossa-
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gu arucikkeket. A termelés novekedése pedig — melyre leginkdbb a munkanélkiiliség,
e mesterségesen teremtett tarsadalmi betegség megfékezése céljabol van sziikség — a
nem-létfontossagu termékek 1) és korszeriisitett valtozatainak gyartasat jelenti.

E harom tényez6 nagymértékben aldaknazza a modern ember méltosagat és onbe-
cstilését. A média megfosztja a gondolkodas jogatol, a hitel adossa teszi, a tilhajszolt
termelés pedig megakadalyozza, hogy biiszke lehessen a munkajara.

Globalizacio

A globalizaci6 valdjaban nem mas, mint a modern tarsadalom vildgszemléletének
kifejez6dése: a nyugati, in. modern kultara értékrendjének globalis elfogadtatasa. Azok
az orszagok, amelyek a fejlédést nem a technika és a fogyasztas mentén képzelik el, ,.el-
maradottak”. Annak érdekében, hogy ,.felemelje” Sket a ,,fejléds” orszagok szintjére, a
Nyugat politikai és gazdasagi mézesmadzagokkal biivoli 6ket, s kozben megfertdzi Sket
kulturajanak bomlaszto virusaval, a konzumizmussal, azaz a tulhajszolt fogyasztassal.
Ez a gazdasagi gyarmatositds — mint minden gyarmatositis — az emberbarati segitség-
nyujtas lirtigyén valdjaban lerombolja a régdta fennalldo hagyomanyos értékeket. A glo-
balizacid tehat nem egyéb, mint a Nyugat térekvése arra, hogy globalis piacot teremtsen
nem-létfontossagh cikkei szamara.

Valaki azt mondhatna erre, hogy a globalizacié révén a szegényebb nemzetek gaz-
dagabbak lesznek, és végiil elérik a Nyugat életszinvonalat. Hadd valaszoljak erre egy
kolt6i kérdéssel. Tekintettel arra, hogy az USA, melynek lakossaga a vilag 6ssznépessé-
gének mindossze 6%-at teszi ki, a vilag javainak 45%-at élvezi, vajon megvalosithato-e
az emlitett forgatokonyv? Lehetséges-e, hogy a vilag 94%-a elérje azt az életszinvona-
lat, melyet az amerikaiak élveznek a vilag gazdasagi eréforrasainak 55%-a birtokaban?’
Ez matematikai képtelenség.

A modern tarsadalom egy tigyes triikk tehat, mely arra szolgal, hogy teret biztosit-
son tagjai szeszélyeinek, mégpedig azaltal, hogy érzékeiket a nem-létfontossagu javak
¢lvezetére iranyitja. Mindez rendkiviil ingatag gazdasagi és erkolesi alapokra helyezi a
tarsadalmat, 1évén, hogy az emberek munkaja egyre inkabb elszakad létfenntartasuktol,
a folosleges dolgok utani folytonos vagyakozasuk pedig gyogyithatatlan tarsadalmi ba-
jok melegagya lesz.

5 Mas szdval, még ha feltételeznénk is, hogy a globalizacid kovetkeztében nsvekedne a vilag javainak
Osszessége, e javak egyenld mértéki eloszlasahoz arra volna sziikség, hogy a fejlett nyugati orszagok
lecsokkentsék az ¢életszinvonalukat — ennek megvalosulasara azonban igen csekély az esély. A globali-
zacio valddi célja tehat az, hogy csak olyan mértékben emelje az elmaradott orszagok életszinvonalat,
hogy azok a Nyugat piacanak fogyasztoiva valhassanak.
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A varnasrama tarsadalom

A varnasrama tarsadalom legalabb 5000 éve 1étezik a f61d6n,® s mivel isteni tervek sze-
rint j6tt 1étre, a mai napig megvaldsithaté modell maradt az emberi tarsadalom szamara.

A varnasrama intézménye egy tulnyomorészt mezdgazdasagi alapi tarsadalmat
takar, melyben az emberek egyszer(i technologiaval, az ¢élet 1étfontossagh sziikségle-
teinek megteremtése érdekében, helyben beszerezhetd alapanyagokkal dolgoznak. A
varnasrama rendszer egyediilallo volta abban rejlik — ahogy arra a késébbiekben rész-
letesen is kitériink —, hogy elsGsorban tagjainak lelki fejlédésére helyezi a hangsulyt.

A varnasrama tarsadalomban az emberek 98%-at tanulééveik soran arra tanitjak
meg, hogyan kell a mindennapi élet szempontjabol elengedhetetlen javakat elallitani,
eladni és kezelni. Ily modon az oktatas és a munka egyarant kozvetlen kapcsolatban all
az emberek létfenntartasaval. Ebben a rendszerben, mely természetes egyensulyt bizto-
sit a kinalat és a kereslet kozott, nincs sziikség gazdasagi novekedésre, médiara, hitelre
¢s a nem-létfontossagu cikkek talhajszolt termelésére. A varnasrama tarsadalomban
nincs munkanélkiiliség sem, s az eladosodas és a taltermelés mértéke is igen alacsony.

A varnasrama tarsadalom technikai eszkozei egyszerliek, s arra szolgalnak, hogy
megkonnyitsék a létfontossagu javak, illetve a lelki fejlédést — a varnasrama tarsada-
lom célkitiizését — segité minimalis mennyiségii luxuscikk helyi elallitasat.

Valgjaban a varnasrama tarsadalom tagjainak egyre novekvd lelki elkotelezettsége
—nem pedig a f6losleges arucikkek novekvo fogyasztasa — az, ami valamiképpen talan
emlékeztet a modern tarsadalom gazdasagi novekedésére.

A varnasrama erkolcesi vilagképével osszhangban az oktatas célja az Gnmegismerés.
A varnasrama tarsadalom felel8s tagjai — a sziil6k, a tanarok és a lelki vezetdk — az élet
elsédleges céljaként az onmegvalositas folyamatat oktatjak, ezen tilmenden pedig arra
batoritjak a tarsadalom tagjait, hogy egy egyszeri ¢letmodot lehetévé tevd foglalkozast
sajatitsanak el.

Egység a kiilonbozéségben

Noha a varnasrama végsé célja az anyagi vilag rabsagabol valo kiszabadulas, e tar-
sadalom tekintettel van arra, hogy e cél elérése érdekében mindenkinek meg kell talal-
nia a vilagban a neki megfeleld helyzetet. A megfelelé helyzet az emberek testi-lelki
alkatatol fiiggéen egyénenként mast és mast jelent. A varnasrama rendszer figyelembe

6 A Védakban leirt eredeti varnasrama-rendszer, mely a maga teljességében az el6z6 korszakban, a kb.
800000 évvel ezeldtt kezd6dott dvapara-yugdban jellemezte a tarsadalmat, az id6 haladtaval azota
nagyon sok atalakuldson ment keresztiil. Elvei azonban, melyeket cikkiink egy késébbi részében is-
mertetiink, tovabbra is valtozatlanok.
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veszi, hogy az emberek természete nem egyforma, s arra batoritja 6ket, hogy a szemé-
lyiségiikhoz leginkabb ill6 tanulmanyokat, munkat és ¢letmodot valasszak.

Krsna a kovetkez8képpen foglalja 6ssze a kiillonbozd testi-lelki alkatokat és az azok-
hoz parosulo ¢életformakat meghatarozo tényezoket:

catur-varnyam maya Srstam
guna-karma-vibhagasah

Az emberi tarsadalom négy osztalyat En teremtettem az anyagi természet
harom kotdereje és a rajuk jellemzé munka szerint.”

Krsna a kiilonb6z6 munkatipusok alapjan négy teriiletre osztja az idealis tarsadal-
mat: kétkezi munka, kereskedelem, kozigazgatas és oktatas. Ezek négy alapvetd testi-
lelki alkatnak feleltethet6k meg: a tudatlansag, a tudatlansag ¢és a szenvedély keveréeke,
a szenvedély, valamint a kiegyensulyozottsag altal jellemzett alkatoknak. Az ekképp
felépiild tarsadalom szabad valasztast tesz lehet6vé a képzés €s a munka terén: a didkok
¢s a dolgozo emberek oktatdsa és munkdja a természetiikhoz illeszkedik. A varnasrama
sokszintiségében az erkolcesi célkitlizés mindenki szamara ugyanaz: ,,a tokéletesség kul-
csa Krsna elégedettsége.”

De hogyan is valosul meg a varnasrama alapelvei révén ez az etikai célkitlizés, mind
az egyének, mind pedig a tarsadalom egésze szintjén?

A Veédak szerint, ha elégedetté akarjuk tenni Krsnat, olyan életmodot kell folytat-
nunk, melyben az 6nmegvaldsitas fontosabb az anyagi gyarapodasnal, s meg kell elé-
gedniink a létfontossagu javakbol rank esé hanyaddal,’ melyet az Ur biztosit a sz-
munkra az anyagi természet révén.

Osszefoglalva, egy a varnasrama elvei alapjan szervezddott tarsadalom erdssége
a gazdasagi ¢és tarsadalmi egyszer(iség, s egy olyan lelki dimenzi6, mely az élet min-
den teriiletét athatja, kozosségi és egyéni szinten egyarant. Srila Prabhupada szerint a
varpasrama ,,egyszerii életet és emelkedett gondolkodast™ jelent.

7  Bhagavad-gita 4.13

8  Szanszkritul samsiddhir hari-tosanam (Srimad-Bhagavatam 1.2.13). (Bhaktivedanta Swami, A. C.,
Srimad-Bhagavatam, The Bhaktivedanta Book Trust, Stockholm, 1992).

9  Lasd Isopanisad, elsd mantra: ,A vilagegyetemen beliil az Ur iranyit minden é16t és élettelent, s min-
den az Ové. Az embernek ezért csupan azt szabad elfogadnia, amire sziiksége van és ami megilleti.
Minden mésté] tartdzkodnia kell, j6I tudvan, hogy az kihez tartozik™ (Bhaktivedanta Swami, A. C., Sri
Isopanisad, The Bhaktivedanta Book Trust International, Stockholm, 2002).

10 Lecke, Srimad-Bhagavatam 5.5.3, 1968. majus 4.
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A modern tarsadalom kudarcai

Miutan ismertettem e két tarsadalmi struktara lényegét, most két szemléletes példat
szeretnék idézni azzal kapcsolatban, hogy a modern tarsadalom képtelen valora valtani
a jobb ¢életre vonatkozo igéretét.

1. példa:

P. A. Sorokin!' szerint a Krisztus sziiletése utani els6 évezredben az emberiség 85
technikai ujitast vezetett be. Ez a szam a 19. szazad elejére 8500-ra emelkedett. A leg-
Gijabb statisztikai felmérésekbél pedig az deriil ki, hogy csak az Egyesiilt Allamokban
35000 1j fogyasztasi cikk keriil évente a fogyasztokhoz. Ez a szam azonban csak 10%-a
a szabadalmaztatott termékeknek, s a laboratériumokban, hatalmas kéltségeken kifej-
lesztett talalmanyoknak minddssze 10%-a keriil szabadalmaztatasra. Jelenleg tehat az
amerikai ipar egymagaban tobb talalmanyt hoz létre naponta, mint az elmult két évezred
alatt az egész emberiség egyiittvéve.

Valoban sziikségiink van 8500 0j szerkentylire naponta? Tudjuk-e egyaltalan hasz-
nalni valamennyit? S ha tudnank is, hova tennénk dket?

Ezek a termékek minden bizonnyal foloslegesek 1étiink szempontjabodl, mind ter-
mészetiiket, mind mennyiségiiket tekintve. S rdadasul még az ¢életmindségiinket sem
javitjak, dacara annak, hogy a modernitas sz6sz016i ezt akarjak elhitetni veltink.

Ime néhany szocioldgiai adat:

e A mai amerikai sziil6k 42 percet toltenek hetente a gyerekeikkel; ezzel szem-
ben 360 percet toltenek hetente vasarlassal.

e Az USA-ban a gyerekek 70%-a a biologiai apjatol kiilon né fel.

e Az amerikai n6k 25%-a szenved el valamilyen stlyos szexualis tdmadast.

e Az elbrejelzések szerint az elkovetkezd 5 évben a lakossag 20%-a valik vala-
milyen erdszakos biincselekmény aldozatava.

E statisztikai adatok kétségkiviil a modern tarsadalom élvhajhaszasra és mohosagra
¢épil6 kultirajanak koszonhetdk. A csalad intézménye darabjaira hullt, az embereket
megfosztottak alapvet emberi jogaiktol.

Fennmaradhat-e egy tarsadalom ugy, hogy két alapvetd alkotoeleme, az egyén és a
csalad teljesen védtelen?

2. példa:
Az USA-ban a jovedelemado mellett még legalabb hatvanféle adonem Iétezik, me-

11  Pitirim Alesandrovich Sorokin: The crisis of our age - the social and cultural outlook, New York, e.p.
Dutton&Co., 1941.
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lyeket a modern tarsadalmi gépezet finanszirozasara vetnek ki az amerikaiakra. Ezen
adok egyike sem létezett szaz évvel ezelbtt, amikor pedig az USA:

a vilag leggazdagabb orszaga volt,

nem rendelkezett nemzeti adossaggal,

a vilag legnépesebb kozéposztalyat mondhatta magéaénak,
s anyu otthon maradt, hogy felnevelje a gyerekeket!'

Gazdasagi visszaesése utan az USA jelenleg nagy gazdasagi valsagnak néz elébe.
Nemzeti adossaga dollarbilliokban mérhetd. Tobb millé amerikai €1 a [étminimum alatt.
Csak a gazdagok engedhetik meg maguknak, hogy anyu otthon maradjon — jollehet még
a gazdag anyak sem teszik ezt. Egyszoval, az ipari forradalom utani Amerikaval 6ssze-
hasonlitva, a modern tarsadalom gazdasaga gyengébb, mint valaha.

Mindossze két peldat és csak kevés statisztikai adatot idéztem, de ennyi is elég ah-
hoz, hogy kideriiljon, a modern tarsadalom nem tartja meg igéreteit. Az élet minésége a
modern korban nem javul, hanem romlik.

Akonkluzié vilagos: a modern tarsadalom alaptétele teljesen elhibazott, de a legjobb
esetben is tele van hianyossaggal.

A két tarsadalom osszehasonlitasa

Miel6tt részletesen dsszehasonlitanam a modern tarsadalmat a varnasrama model-
lel, ismét felsorolom etikai kiilonbségeiket. Az 6sszehasonlitas Gijabb szempontjai még
jobban ravilagitanak majd a modern tarsadalom és a varnasrama elvein alapulé tarsa-
dalom eltérd célkitiizéseire.

A varnasrama tarsadalom alapelve a gazdasagi 6nkorlatozasra tett kozos eréfeszités,
melyet a szentirasok altal hangstlyozott belsé lelki fejlodés, tiszta jellem és az anyagi
javak felhalmozasaban rejlé veszélyek tudatositasa révén lehet megvaldsitani.

Ezzel szemben a modern tarsadalom tilfokozott fogyasztasa az emberek élvhajha-
szasan és mohosagan alapszik, akik egyéni és kozosségi szinten is azt az elvet kovetik,
hogy az erGsek kihasznaljak a gyengéket.

Osszefoglalva: a modern tarsadalom tdmogatja az élvhajhaszatot és a mohdsagot, a
varnasrama tarsadalom pedig elveti 6ket. E két allaspont koziil vajon melyik szolgalja
a tarsadalom egészséges fejlodését?

12 Statisztikai adatok és konkluzio: Bob Flint ,,Taxed by Taxes” c. cikke alapjan, az Idaho Observer 2004.
marciusi szamabol.

70 TATTUA



Krsna vélasza erre az, hogy az ¢lvhajhéaszas és amohosag ,,...a lélek lealacsonyodasahoz
vezetnek,”"® az ezektdl vald megtisztulas pedig a 1élek felemelkedését eredményezi.'
Mivel egy tarsadalom egyénekbdl all, a tarsadalmat alkotd egyének lealacsonyodasa a
tarsadalom egészének pusztulasahoz vezet. Hasonloképpen, az egyének felemelkedése
a tarsadalom felemelkedéséhez vezet.

Osszegzésképpen kijelenthetjiik, hogy a modern tarsadalom nemcsak ellentétes az
emberiség valodi érdekeivel, hanem mint ilyen, sajat pusztuldsanak utjat egyengeti.
Ezzel szemben a varnasrama elvein alapulo tarsadalom kizarolag az emberiség javat
szolgalja; kovetkezésképp ez egy olyan tarsadalmi rendszer, mely kénnyedén fennma-
rad az id6 sodraban.

A modern tarsadalom a lényegét — az erkolesi értékrendjét — tekintve hibas. Joggal
feltételezhetjiik tehat, hogy mivel nélkiilozi az Ur aldasait, még az evilagi gazdagsagra
vonatkozo6 igéreteit sem képes betartani. Es valoban ez a helyzet. Az alabbi tablazatbol
kitlinik, hogy a varnasrama tarsadalomhoz képest a modern tarsadalom az emberi mél-
tosag legalapvetdbb feltételeit sem képes biztositani tagjainak. Az értékelés a legijabb
statisztikai adatokon alapszik.

A modern tarsadalom és a varnasrama tarsadalom osszehasonlitasa

— Az erkolcesi kudarcokat leszamitva, miért kell ilyen sotét képet festeni a modern
tarsadalomrol? — kérdezhetné erre egy megrogzott materialista.

E kérdésre adott valaszként el6szor a Bhagavad-gitat idézem, amely leirja a modern
tarsadalom prototipusanak elkeriilhetetlen pusztuldsat, ezt kovetéen pedig — az eddigi-
ekben felsorakoztatott érvek alapjan — demonstralni fogom, hogy korunk modern tarsa-
dalma végiil sziikségszer(ien 6ssze fog omlani.

Krsna azt mondja:

»A démoni emberek nem tudjak, mit kell tenni és mit nem szabad tenni.
Nyoma sincs benniik a tisztasagnak, a helyes viselkedésnek vagy a becsii-
letességnek. Azt allitjak, hogy ez a vilag nem létezik, nincs alapja €s nincs
iranyitd Istene. Szerintiik a nemi vagy hozta 1étre, s a kéjvagyon kiviil nincs
is mas oka. Az efféle végkovetkeztetések alapjan az onmagukbol kivetk&zott,
ostoba, démoni emberek kedvezétlen, szorny( tettekbe fognak, hogy elpusz-
titsak a vilagot.”'s

13 Bhagavad-gita 16.21.
14 Bhagavad- gita 4.10.
15 Bhagavad- gita 16.7-9.
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modern tarsadalom varnasrama tarsadalom
Szabadidé nagyon kevés bbséges
Allas mindig veszélyben soha nincs veszélyben
Boldogsag pillanatnyi fiiggetlen a
kortilményektdl
Alapveté sziikségletek a mohodsag sohasem elégiil [ konnyen megvalosul
kielégitése ki
Egészségiigy veszOdséges mindenki szamara bizto-
sitott
Otthonteremtés tobbnyire jelzalog Gtjan mindenkinek van sajat
haza
Csaladdal toltott id6 szinte nem létezik mindig egyiitt a csalad
Munka altalaban utalat Gvezi az egyén természete
szerint
Idésekrdl valé gondos- a csalad elveti a csalad gondoskodik
kodas

Ha Krsna szavait torténelmi és gyakorlati szempontbol is alkalmazzuk a modern tar-

sadalomra, kideriil, hogy 6sszeomldsra van itélve, mégpedig a kovetkez6 tények miatt:

e A modern technologia (pl. a traktor) felvaltja az emberi munkaer6t, melyet

korabban az ¢lethez sziikséges 1étfontossagu cikkek eldallitasara forditottak.
Ez a felszabadult munkaerd most nem-1étfontossagt fogyasztasi cikkeket allit
el6 (pl. telefonokat).

Ennek kovetkeztében a munkaerd 95%-a elfelejti, hogyan kell megmiivelni
a foldet és egyszerii technologidval eldallitani a létfenntartas szempontjabol
fontos termékeket (pl. kézzel szovott ruhakat).

A nem-Iétfontossagu cikkek iranti kereslet még a globalizacio ellenére is kor-
latozott; igy novekszik a munkanélkiiliség, a piaci novekedés eléri végsd ha-
tarait, s végiil cs6d6t mond a gazdasag.

Mivel sem a pénznek, sem a hitelnek, sem a kotvényeknek nincs semmilyen
valos értékiik egy cs6dot mondott gazdasagban, semmi sem allhatja utjat a
gazdasagi Osszeomlasnak (ahogyan az a nagy vilaggazdasagi valsag idején
meg is tortént).
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Amikor egy ilyen 6sszeomlas bekovetkezik, kitor a teljes kdosz, mert az em-
berek elfelejtették, hogyan kell gazdalkodni és a Iétfenntartashoz elengedhe-
tetlen dolgokat eléallitani.

Mivel a modern mez8gazdasagi technologia hianyaban a munkaerd 5%-a nem
tud az egész vilag szamara elegendd élelmet termelni, a varosi emberek éhezni
fognak.

S mivel a tarsadalom teljesen leépitette nemes tulajdonsagaikat és dnmérsek-
letiiket, az emberek gondolkodas nélkiil megolik és megeszik majd egymast a
talélés érdekében.

Varnasrama a modern korban?

Képes-e a varnasrama a modern tarsadalom segitségére sietni? Miikodhet-e egy Osi
tradicio a modern idékben?

A valasz: igen! A varnasrama elveinek 0jboli megszilarditasa megmentheti a modern
tarsadalmat. Mivel a varnasrama tarsadalmi szerkezete mogott meghuzodo elvek 6rokek, e
hagyomanyos rendszer mindig praktikus ¢s iddszerii: gyakorlatba valo atiiltetése mindig és
mindenkor lehetséges.'® Ezek az 6rok elvek a kovetkezok:

Az emberi élet els6dleges célja az Gnmegvalositas, melyhez képest a gazdasa-
gi fejlédés és a vilagi torekvések alarendelt szerepet jatszanak.

Mikdozben az emberek a lelki felemelkedés folyamatat gyakoroljak és végzik
vilagi kotelességeiket, erkolesos életet kell élnitik, mely mentes az élvezetek
hajszolasatol és a mohosagtol.

A gazdasagnak egyszer(inek kell lennie. Az oktatasnak és a munkanak is arra
kell iranyulnia, hogy az emberek a lehet6 legegyszeriibb technologiaval kielé-
githessék a létfenntartashoz sziikséges alapvetd igényeiket.

E célokat akkor lehet megvalositani, ha az embereket az emberi
alaptermészetekbdl fakadd négyféle munka szerint képzik és foglalkoztatjak.

Noha a varnasrama tarsadalom részletei a kor és a hely fiiggvényében valtozhatnak,
az a keret, mely magaban foglalja a fenti elveket, egyuttal a varnasrama lényegét is
tartalmazza, s ezért barhol, barmikor alkalmazhato. Ezaltal tehat a modern tarsadalom
Osszeomlasa elkeriilhetd, s tagjai is megmenthetdk a rajuk leselkedd veszélyektdl.

16 Egy Roéméban, 1974. majus 24-én tartott elSadasan Srila  Prabhupada kijelentette:
»...a varnasramanak jelen kell lennie az emberi tarsadalomban.”
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Varnasrama és ISKCON

Barmily égetd legyen is a varnasrama bevezetésének sziikségessége, egy materialis-
ta kozegben nagyon nehéz megvaltoztatni a fennallo tarsadalmi modellt. Ez volt az oka,
hogy Srila Prabhupada azt kérte kovetditl, hozzanak létre farmkozosségeket, mégpe-
dig vidéken, ahol a modern tarsadalom befolyésa kevésbé érezhets. Srila Prabhupada
a kovetkezdket irja: ,,A Krsna-tudat mozgalom éppen ezért farmkozosségeket alapit,
hogy megmutassa, hogyan lehetiink boldogok ¢és elégedettek a minimalis 1étsziikség-
letek kielégitése mellett, s hogyan takarithatunk meg ezzel id6t az 6nmegvaldsitasra,
amit nagyon konnyen elérhetiink a maha-mantra éneklésével: Hare Krsna, Hare Krsna,
Krsna Krsna, Hare Hare, Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare.”"’

E vilagbol valo 1977-ben bekdvetkezett eltavozasaig Srila Prabhupada egyre hataro-
zottabban arra buzditotta az ISKCON tagjait, hogy hozzanak létre varnasrama farmko-
zosségeket. Egyik levelében azt irta: ,,A kdvetkez6kben a Krsna-tudatnak ezt a teriiletét
szeretném tovabbfejleszteni. Ha majd ismét tudok utazni, meglatogatom a farmokat
¢s tokéletessé teszem Oket. Ezeken a farmokon az egész varnasrama rendszert be tud-
juk mutatni. Ha ezek a farmok sikeresek lesznek, az egész vilag Krsna-tudata lesz.”'®
Sajnos Srila Prabhupada nem tudta valéra valtani utazasi terveit. Kiildetése ezen részé-
nek beteljesitését kovetSire kellett hagynia.

Milyen sikerrel jartak vajon Srila Prabhupada tanitvanyai a varnasrama vidéki ko-
zosségekben valo bevezetésében? Az ISKCON negyven farmja kozott alig akad olyan,
mely kijelenthetné magarél, hogy a Srila Prabhupada altal lefektetett elvek szerint a
gyakorlatban is megvalositotta a varnasramat.

Mi az oka e csekély sikernek?

Az ISKCON vezet6i bizonyara szamos bonyolult, az adott koriilményekre hivatkozo
indokot tudnanak felhozni e kérdés magyarazataul. Az én megitélésem szerint azonban
az elsédleges ok az, hogy az ISKCON tagjainak nagy nehézséget okoz, hogy felhagyja-
nak amodern tarsadalom beléjiik ivodott életstilusaval. A nem-1étfontossagu termékektol
¢s a modern tarsadalom ideologiaitdl valo sok-sok éves fiiggés miatt az egyszerti élet-
modra valo attérés joval nehezebbnek bizonyult, mint ahogy azt az ISKCON tagjai gon-
doltak. A modern tarsadalom befolyasa olyan, mint egy kabitoszer. Hozzaszoktatja az
embert a fogyasztasi cikkekhez, s ezt a szokast igencsak nehéz levetkdzni. Ugyanakkor
azonban, ha az ISKCON tagjai toretlen elkotelezettséggel kitartanak a varnasrama elvei
mellett, és sikeriil a mindennapokba is atiiltetniiik ezeket az elveket, idével bizonyosan
megvalosul az, amit Prabhupada akart.

Ha imadjuk az Urat és énekeljiik a Hare Krsnat, az egyszer(i, mértékletes ¢letmod-
hoz sziikséges szilard jellem, akaraterd és eltokéltség biztosan megérik majd benniink.

17 Lasd Srimad-Bhagavatam 8.19.21, magyarézat.
18 Levél Hari Saurinak, 1977. augusztus 10.
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Ha kialakul benniink ez az eltokéltség, a varnasrama-dharmdt, mely Krsnahoz hason-
l6an 6rok, s a levegbhoz hasonldoan mindig hozzaférhetd, a vilagon barhol meg lehet
majd valositani. Ahol pedig megszilardul, ott tokéletes ¢letmodot fog biztositani azok
szamara, akik alternativat keresnek a lealacsonyodott modern tarsadalom helyett.

De mivel egy ilyen lelkileg emelkedett tarsadalom szogesen ellentétes a modern
tarsadalom gazdasagi és szociologiai elveivel, azok, akik a varndsramdaban a modern
tarsadalmi szokasokat akarjak meghonositani, nem fogjak elérni azt, amire vagynak.
Azok a bhaktak viszont, akik megértik a Krsna-tudat filozofiajat és magukéva teszik
annak emelkedett lelki értékrendjét, még ha kényszerliségbdl a modern tarsadalomban
kell is tevékenykedniiik, 6rizkedni fognak e kozeg befolyasatol.

Akkor hat miért élnek és dolgoznak egyaltalan Krsna-hivék a nagyvarosokban?

Maga Srila Prabhupada bétoritotta erre Sket, mégpedig abban az esetben, ha aktivan
prédikalnak, vagy ha munkajukkal jelentdsen hozza tudnak jarulni a prédikalasi torekvé-
sekhez. Krsna tizenetének prédikalasa, mely az egyetlen modja annak, hogy az emberek
megismerhessék a varnasrama-dharmat, olyannyira fontos, hogy Krsna személyesen
védelmezi azokat a hiveit, akik vallaljak a modern nagyvarosokban valo élet kockazatat.
Maskiilonben a modern tarsadalomban vald részvétel, ha nem transzcendentalis célért
torténik, csak idGvesztegetés, és raadasul veszélyezteti is az ember lelki célkitiizéseit.

Varnasrama Krisna-volgyben

Tiz évvel ezel6tt a Krsna-tudati mozgalom magyarorszagi aga amellett kotelezte
el magat, hogy létrehoz egy varnasrama kozosséget a balatoni régioban. A bhaktdk
megvasaroltak egy 200 hektar teriileten fekvé terméfoldet, amit Uj Vraja-dhaméanak
neveztek el. A telepet a nagykozonség késébb Krisna-volgy néven ismerhette meg.

Krisna-volgy célja az, hogy biztositsa lakoinak az élet alapvetd sziikségleteit: az
¢lelmiszert, a lakhelyet €s a ruhat, a legegyszer{ibb modon, a f61d és a tehenek segitsé-
gével. S mikozben Krisna-volgy lakoi fokozatosan megtanuljak, hogyan €ljenek ugy,
hogy kdzben nem fiiggnek a modern tarsadalomtol, a gyakorlatban is megvaldsithatjak
a Bhagavad-gita tanitasait, énckelhetik a Hare Krsnat, és még ebben az életiikben elér-
hetik az emberi €let végsd céljat.

A teljes onellatas még tavlati cél Krisna-volgyben. Ugyanakkor azonban a hivek
sajat maguk termesztik — mindenféle mitragya nélkiil — a 1étfenntartasukhoz sziikséges
gabonat, zoldségféléket és gyliimolesot, gondozzak Krsna nektari tejet ado teheneit, és
okrokkel dolgoztatnak, akik a foldmiivelés, szallitas terén egyre inkabb helyettesitik a
gépeket. A bhaktak hazaiban nincsen vezetékes aram és szamos mas dolog sem, ami
nélkiil a mai emberek el sem tudjak képzelni a kényelmet. Krisna-volgy alkotmanyat
valdjaban az egyszer(i élet alapelve jelenti.
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Krisna-volgyben mind a négy tarsadalmi rend szamara biztositott az élet, és a bhak-
tak kozil sokan végeznek olyan munkat, ami illik a természetiikhoz. Jocskan vannak
még azonban el6ttiink allo feladatok, amelyeket meg kell oldanunk ahhoz, hogy teljesen
megvalosulhasson a bhaktak munkaja és természete kozotti tokéletes 6sszhang. Ahogyan
minden eszmény valora valtasdhoz, ehhez is id6re ¢és tiirelemre van sziikség. Az egyik
leggyakoribb probléma az, amikor a bhaktak a természetiiktdl eltéré munkat szeret-
nének végezni, vagy olykor maguk a vezet6k kénytelenek valamilyen természetiiktol
idegen munkat rajuk bizni a varnasrama megszervezése érdekében.

A gyerekek oktatasa a k6zosség iskolajaban folyik, ahol az allami torvények altal
el6irt tanulmanyi kovetelmények a varnasrama-dharma elvei szempontjabol is elfogad-
hato kereteken beliil teljestilnek. Nagyon érdekes, hogy a gyerekek, akiket a sziileikt6l
eltéréen soha nem fert6zott meg a modern tarsadalom mértéktelensége, nagyon kon-
nyen beilleszkednek a varnasrama egyszer( €letébe.

A varnasrama-dharma szerves részét képez6 lelki kozéppontot Radha és Krsna
mirti-formai jelentik, akik Krisna-volgy szivében, a templomban allnak. A Nekik vég-
zett szolgalatuk és imadatuk kozben a bhaktak elsajatitjak az odaadas elveit, s ezaltal a
sziviik megtisztul az anyagi vagyaktol és a mohosagtol. Ily modon fokozatosan atval-
toznak Krsna szeretd hiveivé, a varnasrama tarsadalom idealis tagjaiva.

Krisna-volgy persze nincs elszigetelve a Krsna-hivék magyarorszagi k6zosségének
tobbi tagjatol. Az orszag tovabbi hat templomanak bhakta-k6zossége szintén timogat-
ja a varnasrama eszméjének orszagos szintli megvalosulasat, és tevékenyen részt is
vesz abban. Noha a varnasrama-dharmat elsésorban Krisna-volgyben gyakoroljak, azt
a nagyvarosokban sem szabad elhanyagolni.

Miként ¢élhetnek a nagyvarosi Krsna-hivok a varnasrama-dharma elvei szerint?

A modern tarsadalom altal termelt f616sleges fogyasztasi cikkek végtelen sora és az
azokat tdmogato6 ideologidk komoly akadalyt jelentenek abban, hogy a varnasramat a
varosokban is meg lehessen alapozni. Az tigy irant elkotelezett bhaktdak azonban ezt is
sikerre vihetik. Gyakorolniuk kell a varnasrama fentebb folsorolt elveit, mégpedig tigy,
hogy kivonjak magukat a modern tarsadalom csabitasainak hatasa aldl, a nem-létfontos-
sagu cikkeket pedig kizarolag Krsna szolgalatdban hasznaljak. Ez a fajta életmod — ami
némiképp olyan, mintha az ember az oroszlan barlangjaban élne — kellS lelki erével
megvalosithatod. A hivek az anyagi ragaszkodasoktol vald mentességiik mértékében ké-
pesek megvaldsitani a varnasramdat a varosban.

Az anyag vonzasan ugy lehet feltilemelkedni, ha az ember lelki gyakorlatokat végez,
és részesiil az Ur Caitanya kiilonleges oltalméban. A kiilonleges oltalom azt jelenti,
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hogy azok, akik prédikélnak vagy timogatjék az Ur Caitanya prédikald missziojat, vé-
delmet nyernek a modern tarsadalommal ohatatlanul egytitt jaré materialista ¢letmoddal
szemben."

A magyarorszagi Krsna-hivok tehat, barhol éljenek is, arra tettek fel az életiiket, hogy
valora valtsak Srila Prabhupada vagyat, a varnasrama tarsadalom megvalositasat.

A varnasrama megvalositasara tett eréfeszitéseket mindenképpen siker fogja koro-
nazni, mivel ez volt a korabbi acaryak® vagya, és ez az egyetlen, valoban fenntarthatd
tarsadalmi modell, amit maga az Ur tervezett. Megvalésulasahoz azonban elkotelezett
bhaktdk egyiittes er6feszitésére van sziikség, akik hajlandéak meghozni az ehhez sziik-
séges komoly aldozatot. A varnasrama nem valdsulhat meg anélkiil, hogy felaldoznank
a modern tarsadalomhoz val6 értelmetlen ragaszkodasunkat.

Amikor nem csupan Magyarorszagon, hanem a vilag valamennyi tajan ¢l6 Krsna-
hivék meg tudjak majd mutatni a modern tarsadalom tagjainak, hogyan miikodik a
gyakorlatban az alternativ ¢élet modellje, beérnek majd a tarsadalmi valtozas elsé gyti-
molcsei. Ezekbdl a vidéki minta-kozosségekbdl aztan kisugarozhat és az egész vilagon
elterjedhet a varnasrama eszméje, dharmdja, vagyis az az életmod, melynek révén az
emberek megmenekiilhetnek a modern tarsadalom elkeriilhetetlen csapdaitol, s ismét
civilizalt emberi lényekhez mélto életet élhetnek.

A Magyarorszagi Krsna-tudati Hivék Kozossége Srila Prabhupada alabbi szavaival
mindenkit szeretettel meghiv, hogy segitsen varnasrama-modellje, Krisna-volgy felvi-
ragoztatasaban. Ezaltal minden dnkéntes tokéletessé teheti nemcesak a sajat, de a modern
tarsadalom szoritasaban szenvedd megannyi tarsa életét is. ,,Szaz és szaz ilyen farmot
alapithatunk, s az emberek boldogok lesznek. Hivjatok meg az egész vilagot! »Gyertek,
¢ljetek veliink! Miért szenvedtek a zstfoltsagtol, a tilnépesedéstdl? Isten hozott na-
lunk! Enekeljétek a Hare Krsnat!«!

19  Caitanya-caritamrta, Madhya-lila 7.128-129 (Bhaktivedanta Swami, A. C., Caitanya-caritamrta, The
Bhaktivedanta Book Trust International, Stockholm, 1998). yare dekha, tare kaha ‘Krsna’-upadesa / amara
ajiaya guru hana tara’ ei desa / kabhu na badhibe tomara visaya-tarariga / punarapi ei thaii pabe mora
sanga: ,, Mindenkit tanits arra, hogy kovesse az Ur Sri Krsna utasitasait, amelyek a Bhagavad-gitaban és a
Stimad-Bhagavatamban allnak! Légy igy lelki tanitomester, s probalj meg mindenkit felszabaditani ezen a
vidéken!” Sri Caitanya Mahaprabhu aztin tovabbi tanacsokat adott Kiirma brahmananak: ,,Ha koveted ezt
az utasitast, otthoni materialista életformad nem fogja akadalyozni lelki fejlédésedet. Ha betartod ezeket a
szabalyozo elveket, viszontlatjuk egymast itt, azaz inkabb sohasem fogod elvesziteni tarsasdgomat!”

20 Srila Prabhupada a varnasrama megalapozasara tett eréfeszitéseivel a Bhaktivinoda Thakura és
Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura altal kezdeményezett térekvéseket folytatta.

21 Beszélgetés Srila Prabhupadaval, 1976. jinius 28.
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Az emberek kozil 1. A kinyilatkoztatas hitelessége

pedlg a kll'aly Az emberek koziil a kiraly vagyok™ — ol-
) vashatjuk Krsna szavait a Bhagavad-gitaban.
VagyOk i . Ahhoz, hogy értelmezziik és kibontsuk az
— Az eszmenyl Istenség Legfelsébb Személyiségének e sza-
7 ye ’ vait, mindenekel6tt legitimalnunk kell a kije-
vedikus uralkodo lentést, a kijelentés forrasat. E legitimaciohoz
az emberi megismerés tipusait kell szamba-
- -y - tink.

Asta Sakhi devi dasi ven P . .
& . Az ember alapvetéen harom modon ké-
(Dr. Szabo Csilla) pes megismerni az 6t koriilvevd vilagot: a

pratyaksa, az anumana és a sabda modsze-

rével. A pratyaksa érzékszervi tapasztalatok

utjan szerzett tudast jelent, az anumana pedig

logikai kovetkeztetéssel nyert informaciot. A

pratyaksa és anumana modszere tehat in-

duktiv, azaz ,,alulrél felfelé iranyuld” megis-
merési folyamat. Az induktiv megismerési modszerek az emberbdl indulnak ki, akirdl
tudjuk, hogy érzékszervei tokéletlenck. Ez a tokéletlenség a durva- €s a finomfizikai
érzékszervekre egyarant vonatkozik. Ily modon az a tudas, amely e tokéletlen érzék-
szervek sziirGjén at keletkezik, maga sem lehet tokéletes, és alapvetéen hianyos vagy
hamis informaciot kozvetit. Ezzel szemben a sabda deduktiv, azaz alaszall6 megisme-
rési folyamat, Isten kinyilatkoztatasa. Isten mint teremt6 Legfels6bb Személy a sabda
Utjan ad Gtmutatast, ,,haszndlati utasitast” sajat teremtésér6l az emberek, a teremtett
lények szamara. Om purnam adam purnam idam purnat purnam udacyate. ,,Az Istenség
Személyisége tokéletes és teljes, és mivel maradéktalanul tokéletes, mindabban, ami
Beldle arad — s igy ebben a mulando6 vilagban is —, minden megvan ahhoz, hogy hiany-
talanul teljes legyen.”! Az Istenség Legfels6bb Személyisége cit, azaz teljes tudassal
rendelkezd, mindig tudattal rendelkez6 személy. Ebbdl kovetkezik, hogy az altala adott
tudas ¢s informacio is mind teljesen tokéletes. A sabda tehat a tokéletes tudas tarhaza. A
Sabda a szentirasokon, azaz az isteni kinyilatkoztatasokon keresztiil jut el az emberek-
hez, amelyek koziil a legdsibbek a Védak. A mai kor embere szamara a Védak esszen-
cia formajaban, az elbesz¢élé miifaji purandkban érhetdk el, amelyek koziil a legfébb
a Bhagavata-purana. A Bhagavata-purana mellett a Bhagavad-gita, a Mahabharata
egyik epizddja is kiemelkedGen fontos, melynek kiilonlegessége, hogy Isten személye-
sen ad benne instrukciodt, tudast.

1 Sri ISopanisad, invokacio, BBT, 2002.
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A Sabda hiteles tanitvanyi lancolaton keresztiil szall ala, melynek tanitoi a sastrdak
(védikus szentirasok) és a korabbi lelki tanitomesterek kovetésével adjak tovabb a tu-
dast ,,ugy, ahogy az van”. A szentirasok lejegyzése pedig isteni felhatalmazas altal nyer
legitimaciot. Sokan kérddjelezik meg ezt a fajta legitimaciot arra hivatkozva, hogy hiten
alapul. Ugyanakkor lathattuk, hogy a megismerés induktiv modjai is ugyanugy hiten
alapulnak, hiszen amennyiben az érzékszervek és az elme tapasztalatara bizzuk tuda-
sunkat, hinniink kell ezek tokéletességében. A legitimaciot ily modon nem is elsésorban
a ,,forrasok” biztositjdk szamunkra, hanem az eredmény. Lathatjuk, hogy az induktiv
megismerésen alapulé modern nyugati tudomanyok id6r6l idére paradigmavaltasokra
kényszeriilnek, mert a tokéletlen érzékszervek tjan nyert ujabb tapasztalatok ellent-
mondanak a korabbi eredményeknek.> A védikus sastrakban lejegyzett tudomanyok
ugyanakkor tobb mint 6tezer éve valtozatlanok, és id6tlen érvénnyel adnak menedéket
a tudasra vagyo lelkek szamara.

2. Krsna Kkijelentése

., Naranam ca naradhipam — az emberek koziil pedig a kiraly vagyok” — jelenti ki Sri
Krsna a Bhagavad-gita 10. fejezetében. Arjuna, Krsna baratja és tanitvanya arra kérte az
Istenség Legfelsdbb Személyiségét, beszéljen neki isteni fenségérdl, amellyel athatja a
vilagok mindegyikét. Arjuna megértette, hogy Krsna maga az Abszolut Igazsag, az 6rok,
transzcendentalis és eredeti személy, aki megsziiletetlen és a leghatalmasabb, aki min-
denek eredete, minden 1ény és a vilagegyetem Ura. Arjuna igazsagként fogadta el Krsna
onmagara vonatkozo szavait, mert megértette, hogy egyediil O ismerheti magat belsé
energiaja altal. Ezért hat személyesen érdekl3dstt Téle arrol, hogyan lehet Ot megismer-
ni, s hogyan, milyen modon lehet Ra emlékezni. Krsna 6rommel tarta fel ezutan hatarta-
lan fenségének legfontosabb megnyilvanulasait, melyek altal belsd, lelki energiaja athatja
az anyagi univerzumot, s melyek révén Lénye megismerhetd és az emlékezet szamara
felidézhetd. E legfontosabb megnyilvanulasok kozott emlitette a kiraly személyét is.?

Krsna, az Istenség Legfelsébb Személyisége mint forras haromféle energiaval ren-
delkezik: a belsd, a kiilsé és a hatarenergiaval. Bels6 energiaja a lelki energia, amely sat,
cit és ananda tulajdonsagokkal rendelkezik. Ez annyit jelent, hogy a 1élek orokkévalo,
teljes tudassal és boldogsaggal teli szubsztancia. Kiils energidja az anyagi energia,
amely éppen ellentéte a lelkinek: ideiglenesen megnyilvanulo és tudattalan szubsz-
tancia. Hatarenergiajat pedig az egyéni él6lények alkotjak, akik szabad akaratukbol
dontenek ugy, hogy a lelki vagy az anyagi energiahoz vonzodnak-e. Minden I¢leknek,
¢l6lénynek van tehat fomaja (teste), mely vagy lelki, vagy anyagi forma. Az egyéni

2 A modern tudomanyok kutatdinak kozkeletli magyarazata szerint a ,,tudomany fejlédik”.
3 A Bhagavad-gita ugy, ahogy van (BhG.), 10.13-27, BBT, 1993.
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¢lélények esetében ez a forma valasztas kérdése, Krsna személyes forméja azonban
csak lelki lehet. Amikor tehat Krsna kijelenti, hogy lelki energiaja altal athatja az egész
univerzumot, ezzel azt akarja mondani, hogy felsorolt fenségei, formai tiszta lelki for-
mak [évén képesek megmutatni a lelki energia magasabb rendi jellegét, és megszintet-
ni az egy¢éni lelkek magukat anyaggal azonosito tudatlansagat.

Krsnanak az a kijelentése, hogy ,,az emberek koziil pedig a kiraly vagyok”, a
fentiekbdl kovetkez8en azt jelenti, hogy vagy személyesen, vagy egy felhatalmazott
képvisel§ altal megjelenik a kiraly személyében ez a mindent athato lelki energia,
szubsztancialis jegyeivel egyiitt, és képes 6rok tudasban és boldogsagban részesiteni az
emberi tarsadalmat. Az utdbbi esetében tehat arrdl van szo, hogy a védikus tarsadalom
felépitésében* Krsna a kiraly felelGsségére bizza az abszolut tudas és igazsag érvénye-
sitését a tarsadalom mitkodésében, és torvényekben biztositja szamara az ehhez sziik-
séges jogokat, eszkozoket, valamint az erre vonatkozo kotelességeket.® A kiraly tehat a
tarsadalomban betoltott helyzeténél fogva nyeri el felhatalmazasat, és ¢l vagy ¢l vissza

crcr

crcr

iranyitasara vonatkozoan. A tovabbiakban részletesen kitériink a varnasrama elvein
miikodd tarsadalom kirdlyanak altalanos jellemzésére, majd attekintjiik Krsna kiraly-
ként valé megjelenésének kozvetlen példait.®

3. A kiraly a védikus tarsadalomban
A varnasrama-dharma

,, Catur-varnyam maya srstam guna-karma-vibhagasah: Az emberi tarsadalom négy
osztalyat En teremtettem az anyagi természet harom kotSereje és a réjuk jellemz6 mun-
ka szerint”— magyardzza Krsna teremtésének szocioldgiai alapjat.” A védikus szocio-
logia a tarsadalom felépitésének jellemzésekor tarsadalmi testrél beszél, amelyben az
egyes tarsadalmi rétegek egy-egy testrésznek feleltethetéek meg. Az emberi tarsadalom
négy osztalya, amelyre Krsna fentebb idézett szavai utalnak, a kovetkezék: brahmandk,
ksatriyak, vaisyak és sudrak. A brahmanak az értelmiség, akik tudasukkal, a sastrak ala-

4 Itt a varpasrama-dharma rendszerére kell gondolnunk, a kovetkezék szerint: catur-varnyam maya
srstam guna-karma-vibhagasah: ,,Az emberi tarsadalom négy osztalyat En teremtettem az anyagi ter-
mészet harom kotbereje és a rajuk jellemz6 munka szerint” — hangzik Krsna kijelentése (BhG. 4.12)

5 E torvényeket a Manu-smrti foglalja 6ssze.

Mindezek forrasaként a Bhagavata-puranat hasznaltuk fel.

7 Avarna és asrama intézménye bhagavad-racita, ami azt jelenti, hogy az Istenség Legfels6bb Szemé-
lyisége tervezte.

[o)}

TATTUVA 81



pos ismeretével segitik a tarsadalom tobbi rétegének életét és munkajat. A brahmanadk
rétege a tarsadalmi testben a fejnek felel meg. A ksatriydk a kormanyzok, a kozigaz-
gatasban tevékenykeddk, akik a kozosség szervezését és gyakorlati miikodésének
iranyitasat végzik. A ksatriydk a tarsadalmi testben a karnak felelnek meg. A vaisydk
foldmiiveléssel, tehénvédelemmel és kereskedelemmel foglalkoznak, tehat munkajuk
a tarsadalom mindennapi 1étsziikségleteir6l gondoskodik. Ok a gyomornak felelnek
meg. A sudrak a kétkezi munkdsok, a tarsadalmi test labai. E tarsadalmi test jol mu-
tatja szdmunkra azt, hogy a védikus tarsadalom nem hierarchikus felépitésti, hiszen
az egyes részek funkciondlisan egészitik ki és segitik egymast, s ily modon minden
»szerv” miikodésére sziikség van ahhoz, hogy az egész test létezzen. Ha barmelyiket
elvalasztjuk a testtdl, akkor a test és a levalasztott testrész egyarant életképtelen lesz.
Krsna egyértelmiien tajékoztat benniinket arrdl, hogy a tarsadalmi test egyes rétegeit
kiilonféle kotderdk és tevékenység jellemzi. Nincs fontossagi sorrend az egyes rétegek
kozott, hiszen a test egészséges mitkodéséhez csupan arra van sziikség, hogy az egyének
tisztaban legyenek sajat természetiikkel, és az annak megfelel6 munkéval jaruljanak
hozz4 a tarsadalom életéhez.

A védikus tarsadalomban a kiraly a ksatriydak rendjének tagja. A brahmandk tanacsai
alapjan szervezi ¢és iranyitja ksatriya tisztviselGivel és biztositja rendfenntartd harcosai-
val a tarsadalom vallasos elvek szerinti miikodését.

Ksatriyak a védikus tarsadalomban

A varnasrama-dharma rendszerének alapvetd jellemvonasa, hogy az egyének ter-
mészetiik, tulajdonsagaik, adottsagaik révén tartoznak az egyes varndkhoz. Fontos
tehat hangsulyoznunk, hogy nem a sziiletés hatarozza meg az egyén tarsadalmi hely-
zetét.® Ehhez rogton hozza kell tenniink viszont, hogy amennyiben egy csalad apol
egy-egy rendnek megfeleld kulturat, akkor az utddok természetszeriileg ezt a szelle-
met oroklik. Erre szolgdlnak a samskaranak nevezett tisztitd szertartasok, amelyek
elvégzésére nagyon ligyelnek a védikus rendszerben. A ksatriyak a védelem erejét
személyesitik meg a tarsadalomban, kdvetve azt az elvet, hogy megvédelmezik a tar-
sadalmat a tolvajok és gonosztevék haboritasatol. A ksatriydk feleldsek a kozosség
megfeleld iranyitasaért. A ‘ksat’ sz6 jelentése: ‘bantani’, a ‘trayate’ pedig azt jelen-
ti, hogy ‘védelmet nyujtani’. Azt tehat, aki megvéd a bajtol, ksatriyanak nevezik. A
ksatriydkra a szenvedély kotSereje hat, igy engedélyezett szamukra a harc, az erészak.
A ksatriydak az erd6ben gyakoroljak az o6lést, vadaszat formajaban. A ksatriyakat tob-
bek kozott a parbajra €s az 6lésre is megtanitjak, mert a vallasos er6szakra néha szik-

8  Azun. kasztrendszer e védikus tarsadalmi rendszer megmerevedett formaja, amely sulyos torzulasokat
eredményez mind a tarsadalom makro- és mikroszintjén, mind az egyének vonatkozasaban.
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ség van. Ez azt jelenti, hogy a csataban, a vallasos elvek érdekében tortént 6lés, vala-
mint az allatok aldozati tlizben val6 felaldozasa semmiképp nem tekinthetd erészakos
cselekedetnek az § esetiikkben, mert a vallasos elvek, amelyek érdekében végrehajtjak
ezeket, mindenkire aldast hoznak.” A harc és az aldozat ily médon tehat nem csak
joga, de kotelessége is egy ksatriyanak.'’ S6t, ha egy ksatriya harcos lenyilazza ellen-
ségeit, az jambor tett (mivel dharmdja szerint valo), mig ha meghatral e kotelessége
eldl, az alavalo.

A ksatriyak harcanak természetesen meghatarozott normai vannak. Egy ksatriva
nem harcolhat nala gyengébb ellenféllel, és szégyen szamara, ha ndla gyengébbtdl
vagy vele egyenrangutol szenved vereséget. Ha feljebbvalojaval kiizd meg, a csata
el6tt tisztelettel le kell borulnia a rangosabb személy elétt, €s engedélyt kell kérnie
t6le a harcra.!' Az ellenséggel szemtdl szemben, megfeleld fegyverekkel kell felven-
nie a harcot. Nem o6lhet hatulrél. Nem fordithat hatat ellenségének, és nem mene-
kiilhet el a csatatérrél.'? A ksatriya elv és szellem szerint az ember vagy gy6z, vagy
elesik. Nem emelhet viszont fegyvert nére, gyerekre, brahmandra és tehénre, és azt
sem Olheti meg, aki megadja magat. Csak a vallasos elvek érvényesitése érdekében
alkalmazhat erészakot, tiltott tehat az érzékkielégités altal motivalt harc, 61és.!?

A ksatriya kotelessége, hogy megvédelmezze a népet minden bajtol, s ezért adott
esetben erdszakhoz kell folyamodnia a térvény ¢és a rend fenntartasa érdekében. Le kell
tehat gy6znie az ellenséges kiralyok katonait, s a vallasos elvek szerint kell kormanyoz-
nia birodalmat. A ksatriyak két alapvetd feladata tehat a védelem és a biintetés, de csak
annak érdekében, hogy a tarsadalmat Isten felé¢ vezessék. Ennek megfelelden lemonda-

9 A védikus tarsadalom ismeri az aldozati szertartasok megfelel végrehajtasat. Mivel a mai emberi
civilizacié nem rendelkezik ehhez megfeleld képességekkel, a sastrak leirjak szamunkra ennek folya-
matat. A felaldozott allat azonnal emberi testet kap, anélkiil, hogy keresztiil kellene mennie a fokozatos
fejlédési folyamaton, egyik testbél a masikba keriilve. Az allataldozatokat Visnu, valamint a {6 féliste-
nek elégedettsége érdekében hajtottak végre.

10 Krsna a kovetkez8képpen hivja fel erre Arjuna figyelmét a Bhagavad-gitaban: ,,Ksatriya kotelessé-
gedet figyelembe véve tudnod kell, hogy nincs szamodra jobb elfoglaltsag, mint harcolni a vallasos
elvekért. Nincs tehat sziikség a tétovazasra.” (BhG. 2.31)

11 Ennek lehetiink tanti a Mahabharataban, amikor Judhisthira kiraly Bhismaval, a Kauravak csapatai-
nak vezérével szemben betartotta ezt az etikai szabalyt.

12 Amikor egy ksatriya gyavan elfut, s hatat fordit ellenségének, a tistha, tistha szavakkal hivjak csatdba.
Indra, a mennyek kiralya egyszer ellopott egy aldozatra szant lovat, és elmenekiilt vele. Ezutan Prthu
Maharaja fianak a tistha, tistha szavakkal kellett 6t harcba szolitania (Srimad-Bhagavatam 4.19, BBT,
1994).

13 A Pandavak harca a Mahabharataban példamutatd ebbdl a szempontbol is. Tébb helyen is olvasha-
tunk arrol, hogy a Pandavak és katondik napnyugta utan, amikor kiirtsz6 jelezte az aznapi harc végét,
baratkoztak a Kurukkal és katondikkal. Mésnap reggel pedig, amint az ujabb kiirtszé csataba hivta
Oket, Gjra ellenségként sorakoztak fel egymassal szemben. Mindez csak gy lehetséges, ha a harcosok
nem személyes érdekbdl csataznak, tehat nem személyes ellentét allitja ket kiilonbozd partokba, ha-
nem magasabbrendii elvek.
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sok ¢s aldozatok végzésére, a Védak tanulmanyozasara és a védikus elvek betartasara
kell buzditaniuk az embereket.'*

A ksatriyak meghatarozott modon viszonyulnak a tarsadalom tobbi rétegéhez, azaz
varndajdhoz. A brahmandkhoz fordulnak tudésért, tanacsért a tarsadalom vezetését, a
vallasos elvek érvényesitését illetden. A brahmanak tanitasat, utasitasat kovetve pedig a
vaisyadkon és a sudrdkon keresztiil iranyitjak az allamot. A brahmandak azok, akik mint
tanitomesterek képzik, oktatjak a ksatriydkat a harcmiivészetre, a politika és a diplo-
macia tudomanydra, a tarsadalom megfeleld iranyitasanak elveire. A brahmandkat a
ksatriyak mindig gazdag adoméanyokkal l4tjak el.'s Srila Prabhupada hasonlata szerint a
veédikus tarsadalomban minden a brahmandké, de a ksatriya kormany és a keresked6k
vigyaznak mindenre, akar a bankarok, s amikor a brahmandknak pénzre van sziikségiik,
a ksatriyaknak és a vaisyaknak a rendelkezésiikre kell azt bocsataniuk. Hasonlo ez a
bankbetétben 6rzott pénzhez, amelyet a letétbe helyezd sajat akarata szerint felvehet.
A brahmandk az Ur szolgalatdba meriilnek, és kevés idejitk marad a vilag pénziigye-
inek intézésére. Ezért a pénzt a ksatriydk Orzik, akiknek pénzt kell elSteremteniiik a
brahmandk kérésére.' A brahmandkat soha nem szabad megadoztatniuk. A vaisyakat
¢és a Sidrakat megfelel6 modon végrehajtott aldozatokkal tehetik elégedetté, hiszen
ezek célja Visnu elégedettsége. Az aldozati korforgasnak megfelelGen, ha Visnu elége-
dett, akkor lesz elég esd, ¢és a fold biztositja a kell6 mennyiségli ¢lelmet az él6lények
szaméra. Igy a vaisydk el tudjak latni foldmiiveléssel és tehénvédelemmel kapcsolatos
teenddiket, a Sudrak pedig béségesen ehetnek, és kaphatnak adomanyt.'”

Amennyiben a ksatriyak nem végzik megfelelden kotelességeiket és nem viszonyul-
nak megfelelden a tarsadalom tobbi rendjéhez, felboritjak a tarsadalmi test egyensulyat.
Mivel a ksatriydk a tarsadalom vezet6i, ha elhanyagoljak a védelemnyujtast a vallasos
elvek kovetdinek, ha nem biintetik a gonoszokat, ha nem kovetik a képzett brahmandk
utasitasait, hanem 6njelolt modon dnkényuralmat gyakorolnak, akkor zlirzavar keletke-
zik a tarsadalomban, és a tobbi rend tagjai is letérnek a dharma tjarol.'® igy életképte-

14 SBh. 7.2.10, magyarézat.

15 Az adomanyozas a ksatriydk kotelessége, viszont a brahmandk kotelessége a szerénység és a lemon-
dott élet, igy csak annyit fogadhatnak el adomanyként, amennyire feltétleniil sziikségiik van lelkiik és
testitk egyiittartasdhoz. A Bhagavata-puranaban szamos olyan torténetet olvashatunk, amelyben az
uralkod¢ foldteriileteket, gyakran egész birodalmat odaajandékozta a brahmandaknak. A védikus kulta-
ra szokasai szerint a brahmanak alazatosan elfogadtak a kirdly adomanyat, magasztaltak lemondasat,
majd visszaadtak az uralkodonak a foldteriileteket.

16 SBh. 4.22.46, magyarazat.

17 A Srimad-Bhagavatam 6todik énekének 15. fejezete Gaya Maharaja uralkodasaval példazza a ksatriydk
kotelességeit alattvaldikkal szemben.

18 A Srimad-Bhagavatam 6todik énekének 29. fejezetében tibb versben is olvashatunk arrol, mi var
kovetkezd €letében arra a ksatriydra, aki nem dharmdja szerint él és cselekszik. Tetteinek visszahata-
saként pokoli életkoriilmények kozé kertil.

84 TATTUA



lenné valik az egész tarsadalmi test."” A ksatriyaknak ily modon kiemelkedd szerepiik és
felelGsségiik van tarsadalmi szinten a példamutatasban kotelességeik végzését illetéen.

Az eszményi védikus uralkodo
Isten képviseldje

A Srimad-Bhagavatam szamos uralkodot sorol fel a teremtés torténetébdl, akik
kozul a legkiemelked6bbek személyesen testesitik meg a tokéletes vezetd egyéni-
ségét, mentalitasat, viselkedését, tetteit. E példak alapjan képet alkothatunk az idea-
lis uralkodo6 személyérdl, és megismerhethetjiik azokat az uralkodokat az univerzum
torténetében, akik a vilag uralkododjaként, Isten képvisel6jeként képesek voltak ma-
radéktalanul betolteni tarsadalmi szerepiiket. Talalunk kozottiik olyanokat személye-
ket, akik Krsna tiszta bhaktai (hivei) voltak,* példaul Judhisthira Maharaja, Pariksit
Maharaja, Citraketu kiraly, Satyavrata Maharaja; és talalunk olyan uralkodokat, akik
Krsna avatardjaként’' — Ramacandra, rsabhadeva, Prthu Maharaja —, vagy részleges
képvisel6jeként — Bharata Maharaja — uralkodtak.

Az idedlis kozosségvezetd Isten képviseldje.”> Ahogyan Krsna az univerzum fenn-
tardja, ugy a kiraly — akit isteni tulajdonsagai alapjan iiltetnek tronra — a birodalomé.
Erdekének egyeznie kell a Legfelsébb Ur érdekével.Krsna azt akarja, hogy minden
él6lény keriiljon vissza eredeti lelki helyzetébe, azaz szolgalja Ot és legyen boldog.
Ily modon egy kiraly arra torekszik, hogy minden alattvalojat visszavezesse Isten

19 A Bhagavad-gitaban Krsna kijelenti: yada yada hi dharmasya glanir bhavati bharata, abhyutthanam
adharmasya adatmanam srjamy aham; paritranaya sadhunam, vinasaya ca duskrtam, dharma-
samsthapanarthaya, sambhavami yuge yuge (4.7-8): Barhol legyen a vallas gyakorlasa hanyatloban,
s keriiljon f6lényes tilstulyba a vallastalansag, Krsna maga alaszall, hogy felszabaditsa a jamborokat,
hogy elpusztitsa a démonokat és hogy helyreallitsa a valldsos elveket. A Srimad-Bhagavatamban ol-
lyok zavart keltettek a tarsadalomban, huszonegyszer irtotta ki a ksatriyak nemzetségét, s igy teher-
mentesitette a Foldet a nemkivant uralkodoktol.

20 A tiszta bhaktak olyan emberek, akik megvalositottak, hogy 6k Krsnanak, az Istenség Legfelsébb
Személyiségének szolgai.

21 Amikor Krsna nem lelkivilagbeli eredeti, kétkara formajaban jelenik meg az anyagi vildgban, hanem
valamilyen mas format 6lt (akdr emberi, akar mas alakot), akkor avataranak nevezziik.

22, Akiraly a legkivalobb ember. Isten képviseldje, ezért tetteiért sohasem lehet elitélni, mas szoval nem
tehet semmi rosszat. A kiraly megparancsolhatja, hogy egy brahmana blinds fiat akasszak fel, mégsem
terheli a brahmana-gyilkossag biine. Még ha rosszat tesz, akkor sem szabad elitélni. Ha egy orvos
hibas gydgykezeléssel megdl egy beteget, az ilyen gyilkost sohasem itélik halalra. Mit mondhatnank
hat egy olyan kivald és jambor kiralyrol, mint Pariksit Maharaja? A védikus életforma szerint a kiralyt
ugy nevelték, hogy rajarsivé valjon, nagy szentté, annak ellenére, hogy kiralyként uralkodik. A kiraly
az, akinek jo uralkodasa lehet6vé teszi, hogy az emberek békében és félelem nélkiil élhessenek. A
rajarsik olyan szépen €s jamboran uralkodtak birodalmuk f6l6tt, hogy mindenki ugy tisztelte Sket,
mintha maga az Ur lennének. Ez a Védak utasitisa. A kiralyt narendrdnak is hivjak, az emberi lények
legjobbjanak” (SBh. 1.18.41, magyarazat).
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birodalmaba, ezért ugy kell iranyitania 6ket, hogy végiil hazatérhessenek, vissza Is-
tenhez.”

Az Istent képvisel6 kiralynak nincs sajat ideologidja vagy személyes érdeke. Nem
tesz mast, mint koveti a tévedhetetlen Legfelsébb Személy, valamint az O képviseldje és
meghatalmazottja, a lelki tanitomester utasitasait. igy valik lehetévé, hogy az Istennek
meghodolt kirdly az egész vilag f6l6tt uralkodjon, hiszen elvei csalhatatlanok, és egye-
temesen mindenkire alkalmazhatoak. ,,A vilagallam eszméje csak abban az esetben va-
16sithaté meg, ha kovetni tudjuk a tévedhetetlen felsébb tekintélyt. A tokéletlen emberi
lény nem tud olyan ideologiat Iétrehozni, amely mindenki szamara elfogadhato lenne.
Egyediil a tokéletes és tévedhetetlen tud olyan tervet késziteni, ami mindenhol alkalmaz-
hato, és a vilagon mindenki kovetni tudja. Az egyén uralkodik, nem pedig a személy-
telen kormany. Ha az egyén tokéletes, akkor a kormany is tokéletes. Ha az egyén osto-
ba, akkor a kormany is csak az ostobak gyiilekezete. Ez a természet térvénye.”? Isten
keépviselGjeként a kiraly tokéletesen tudatdban van annak, hogy az orszag, amelyet vezet,
valojaban a Legfelsébb Uré. A folyokat, az 6ceanokat, az erddket, a hegyeket, a nové-
nyeket stb. nem az ember teremtette. Isten teremtése mindez, s az ¢l6lény hasznalhatja
az Ur tulajdonat az O szolgélatiban.? Az idealis uralkodo ily médon nemcsak az emberi
lényekért vallal felel6sséget, de birodalma dsszes mozgo és mozdulatlan élélényéért is.

Hatalma miatt a kirdly mindig befolyasosabb minden mas vezeténél. Nara-
narayandnak hivjak, ami arra utal, hogy Narayana, az Istenség Legfels6bb Személyi-
sége jelenik meg az emberi tarsadalomban kirdlyként. Az etikett szerint az alattvalok
sohasem bantalmazhatjdk sem a brahmanat, sem a ksatriya kiralyt. Még ha a kiraly
blindsnek latszik is, az alattvaloknak akkor sem szabad bantaniuk.2¢

Jelleme, mentalitasa

Az idealis uralkodd meghatarozott jellemmel, mentalitassal bir. Sziintelentl szilard, oda-
adé szolgalatot végez Krsnanak, és mindig az O elégedettségén medital, az O elégedettsége
érdekében cselekszik. A Legfelsébb Ur szolgalatahoz valé ragaszkodésa kifejezddik abban,
hogy ismeri és kiveti a szentirasok torvényeit,?” koveti Krsna id6sebb és tapasztaltabb hive-
it, hallgat lelki tanitomesterére. Uralkodik az elméje és az érzékei f6l6tt. Nem vonzodik az
anyagi vilag gazdagsagahoz, aldasaihoz ¢s élvezetéhez, annak ellenére, hogy a tarsadalom

23 SBh. 1.4.12, magyarazat.

24 SBh. 1.10.3, magyarazat.

25 SBh.1.10.5, magyarazat.

26 SBh.4.13.23 és magyarazat.

27 Akirdly, az allamelnok, az apa és a tanité mindannyian az artatlan koznép természetes vezetdi. Feleldsek
alarendeltjeikért, ezért jol kell ismerniiik a mérvado erkolcesi és lelki torvénykonyveket (BhG. 3.21,
magyarazat).
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leggazdagabb embere 1évén, mindezek a lehetdségek allanddan koriilveszik. Lehet, hogy
viselkedésében megjelenik az anyagi boldogsag ¢élvezete, de ezt Krsna-tudatos kozegben
teszi.”® Mindez leginkabb abban nyilvanul meg, hogy ha €l is az anyagi boldogsag nyujtotta
lehet6ségekkel, mégsem ragaszkodik e javakhoz, és sziikség esetén mindig kész lemondani
roluk.?’ Vallasos mentalitasabol fakadoan menedéket nyujt a meghodolt lelkek, az id6sek, a
gyamoltalanok szamara. Mindenkit tisztel, és magat a bhaktdk szolgajanak tekinti.** A néket
ugy tiszteli, mint az édesanyjat, feleségével ugy banik, mint teste masik felével. Szigortian és
példamutatoan koveti a csaladi élet szabalyozo elveit.’! Vendégszeretd,* nemes viselkedésii,
és orokke lelki témakrol beszél.** Mindenkivel egyforman banik, és minden ¢16lénynek a ja-
vat kivanja. Mindig igaz tigyért harcol. Tokéletesen ismeri a tarsadalmi etikettet, igy mindig
hodolatat ajanlja az anyaknak, lelki tanitoinak, és elfogadja baratai és felesége imadatat.

A Srimad-Bhagavatam leirésa szerint ,,amikor az anyagi természet hét tulajdona [az 6s-
szanyagi energia, az ego ¢s az érzékkielégités 6t targya] rendben van, akkor az anyagi ele-
mek kozott az él6lény boldog. E hét elem nélkiil az ember nem 1étezhet. Eppen igy a kiralyt
is mindig hét elem védelmezi: tanitdja (a svami vagy guru), miniszterei, birodalma, erédje,
kincstara, kiralyi torvényei és baratai. Ha ezzel a hét dologgal nincs semmi baj, a kiraly
boldog.*

28 ,,.Svayambhuva Manu szent kiraly volt. Noha az anyagi élvezetekbe meriilt, sohasem siillyedt mélyre,
a legalantasabb életformaba, mert az anyagi boldogsagot mindig Krsna-tudatos atmoszféraban élvez-
te” (SBh. 3.22.34).

29 Rantideva kiraly példaul, ksatriya 1étére soha nem evett hust. Allando lemondasban élt csaladja-
val egyiitt, mert mindig mindenkit megvendégelt, a brahmandkat épptgy, mint a siidrakat és a
candaldkat. (SBh. kilencedik ének).

30 A védikus illemszabalyok szerint a kiraly azonnal felajanlotta tronusat, ha egy bhakta ellatogatott
hozza a palotajaba (SBh. 4.16.17, magyarézat).

31 A csaladosoknak kora reggel kell felkelniiik, s miutdn megfiirddtek, fel kell ajanlaniuk tiszteletiiket
az otthoni murtiknak imakkal, tiizel6 felajanlasaval az aldozati tlizben, majd foldet, tehenet, gabonat,
aranyat kell adomanyozniuk a brahmandknak, s végil illendGen fel kell ajanlaniuk tiszteletiiket és
hodolatukat az idésebbeknek. Nem lehet j6 ember pusztan elméleti tudasaval az, aki nem all készen
arra, hogy kévesse a sastrakban el8irt rendelkezéseket (SBh. 1.13.31, magyarazat).

32 Judhisthira kiraly abban is gyakorlott volt, hogyan kell valakit fogadni, még csaladtagjai esetében is.
Vidurat rokonai meleg fogadtatasban részesitették, megolelték és tiszteletiiket ajanlottak neki. Jud-
histhira Maharaja ezutan fiird6t és izletes vacsorat rendelt el Vidura szamara, s pihenhetett is eleget.
Pihendje utan kényelmes iil6hellyel kinaltak, majd a kiraly beszélni kezdett neki arrél, mi minden
tortént a csaladban és egyébként. Igy kell fogadni egy szeretett baratot, de még egy ellenséget is. Az
indiai erkdlcsi tanitasok szerint az embernek még az ellenségét is tigy kell fogadnia otthondban, hogy
az ne érezzen egy paranyi félelmet sem. Az ember mindig fél az ellenségétdl, de ez nem torténhet meg,
amikor ellensége az otthonaban fogadja 6t. Ez azt jelenti, hogy azzal, akit az otthonunkban fogadunk,
ugy kell banni, mint egy rokonnal, egy olyan csaladtagrél nem is beszélve, mint Vidura, aki a csalad
minden tagjanak joakardja volt (SBh. 1.13.7, magyarazat).

33 Rahiigana kiralyrél példaul megemliti a Srimad-Bhagavatam 6todik éneke, hogy nagy hite volt az
Abszolut Igazsagrol szol6 beszélgetésekben.

34 SBh. 6.14.17 és a magyarézat.
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Tulajdonsagai

Az idealis uralkodo legfontosabb tulajdonsagai a kovetkezdk: felszabadult (mentes a
harom anyagi koterd hatasatol), tiszta bhakta, vallasos, szentéletii,*® alazatos, kegyes,
igazsagos, erkolesos, megbizhato, feleldsségteljes, becsiiletes, realista, megfontolt,
partatlan, hires, dicsdséges, hésies, bator, ellenallhatatlan, legy6zhetetlen, kiegyensu-
lyozott, rendithetetlen, jambor, béket(ird, tiirelmes, nagylelki, lelkiismeretes, mentes a
kétszinliségtdl, boles, intelligens, erds® és szép. Rendkiviil gazdag és bokezii. Minden
fenség birtokosa, minden misztikus erd ura. Minden alattval6ja igazi apja.®’

Kotelessége

Az 1idealis uralkodo kotelességei egyenesen kovetkeznek az isteni képviselet
felelsségébdl. ,,A kiraly feladata az, hogy a tarsadalmi, politikai, gazdasagi és lelki fel-
emelkedés minden szempontjabol gondoskodjon alattvaloi jolétérdl. A kirdlynak tudnia
kell, hogy az emberi élet célja az anyagi feltételek bortonébe zart 1élek felszabaditasa,
ezért kotelessége gondoskodni arrol, hogy alattvaloi elérjék a tokéletesség legmagasabb
szintjét”.*® Egy kiralyt tobbek kozott az adomanyozas, az aldozatok (yajridk) végrehaj-
tasa és a meghodoltak védelmezése tesz hiressé. Az uralkodoé (a kormany) legfontosabb
kotelessége, hogy a védikusszentirasok elirasai szerint aldozatokat mutasson be.** Az
aldozatok bemutatasa azt a célt szolgalja, hogy legyen elég es6, amely a foldet taplalja,
s amely ily modon bdséges termést biztosit a birodalom lakoi szamara.*’

35 Khatvanga Maharajat szent kirdlynak nevezi a Srimad-Bhagavatam, mert még az allamvezetés
feleldsségével a vallan sem feledkezett meg az élet legfébb kotelességérdl. Ilyen volt a tobbi rajarsi
(szent kiraly) is, példaul Judhisthira Maharaja és Pariksit Maharaja. Mindannyian példamutato sze-
mélyiségek voltak abban a tekintetben, hogy mindig készen alltak elsédleges kotelességiik végzésére
(SBh. 2.1.13, magyarazat).

36 A Srimad-Bhagavatam jellemzése szerint Pariksit kiraly példaul ,,olyan erés volt, akér egy tigris”
(1.18.8).

37 ,,.Dhruva Maharaja isteni természettel rendelkezett: tisztelettel bant a LegfelsGbb Ur bhaktdgival, ked-
ves volt a szegényekhez és az artatlanokhoz, s védelmezte a vallasos elveket. E tulajdonsagai alapjan
minden alattvaloja igazi apjanak tartottak” (SBh. 4.12.12).

38 SBh. 1.9.49, magyarazat.

39 A kirdlyok é&ltalaban kétfajta aldozatot mutattak be. Tronrakeriilésiik alkalmaval az Un.
rajasuya-adldozatot, uralkodasuk alatt pedig — akar tobb tucatszor is — az un. asvamedha-
(16-) aldozatot, a félistenek elégedettsége érdekében.

40 Ezekhez a ceremoniakhoz tobb millié dollarnak megfeleld kincsre volt sziikség, s végrehajtasuk egy
jelentéktelen kiraly szamara nem volt éppenséggel konny( dolog. Egy ilyen aldozati ceremdnia bemu-
tatdsa — mivel tulsdgosan koltséges €s a jelen koriilmények kozott rendkiviil nehéz végrehajtani — le-
hetetlen e Kali-korban, s emellett senki sem tud gondoskodni a képzett papokrol, akik bemutathatnak
a szertartast” (SBh. 1.9.41, magyarazat).

88 TATTUA



A ksatriya kiraly buiszke arra, ha védelmet nytjthat a meghodolt lelkeknek. ,,Ahogy
az apa ¢s az anya gyermekeik baratai és eltartoi, ahogy a szemhéj a szem védelmezdje,
ahogy a férj a feleség eltartoja és gyamolitdja, ahogy a csalados ember a koldusok fenn-
tartdja s oltalmazoja, és ahogy a bolcs a tudatlan baratja, gy a kiraly minden alattvalo-
jénak a védelmezdje és éltetdje. A fak szintén a kirdly alattvaloi, ezért nekik is védelmet
kell nytjtania.” A kirdlynak ezt a viselkedését isvara-bhavanak nevezik, vagyis valodi
hatalomnak, amellyel védelmet biztosit az igaz tigyben. A Bhagavad-gitaban Krsna azt
az utasitast adja az él6lényeknek, hogy hodoljanak meg Neki, s O cserében megigéri,
hogy mindig megvédelmezi Sket. Az Ur mindenhat, s hii adott szavahoz, ezért soha
nem hagyja védelem nélkiil bhaktdit. A kirdlynak, mivel 6 Krsna képviselGje, ugy kell
viselkednie, hogy mindenaron megvédelmezze a rabizottakat.*

A tarsadalom vezet6jének kotelessége megvédeni azokat, akik betartjdk az allam
vallasos elveken alapuld torvényeit.* Az uralkodé nemcsak az emberek, de birodal-
maban minden él6lény szamara a legfébb menedék.* A f61don szamtalan faj €l, a vizi
lényektdl egészen a tokéletes emberi 1ényekig, s mindannyiukat prajanak® nevezik. A
a madarakat, a tobbi allatot és az embert. Mindegyikiik szerves része a Legfelsébb Ut-
nak (Bhg. 14.4), s a kiralynak mint a Legfelsébb Ur képviselGjének kotelessége, hogy
megfeleld védelmet nytjtson mindegyikiik szamara.*® A védelem magaban foglalja a
kiralynak azt a feleldsségét is, hogy minden alattvaloja végrehajtsa a kozossége szama-
ra el6irt kotelességeket; hogy mindenki tokéletesen eleget tegyen annak a feladatnak,
amely az adott tarsadalmi csoportban, a varndkban és az asramakban ra harul.*’

41 SBh. 6.4.12.

42 SBh. 1.12.20, magyarazat.

43 Akiraly védelmezs energiajarol azt tartjak, hogy az a Legfelsébb Ur energiaja. A Bhagavad-gitaban
(4.8) az Ur azt mondja: paritranaya sadhiinam vinasaya ca duskrtam. Azért szall ala, hogy megvé-
delmezze a jamborokat és elpusztitsa a gonoszokat. Ezért az az energia, amellyel valaki a jamborokat
védelmezi, valamint elpusztitja a démonokat és a nemkivanatos elemeket, kozvetleniil a Legfelsébb Ur
energiaja (SBh. 3.21.50, magyarazat).

44  Sibi Maharaja mint a meghodolt lelkek védelmez&je valt hiressé. Indra, a mennyek kiralya egyszer
egy galambra vadasz6 madar (sas) alakjat vette fol, Agni pedig, a tlizisten, galambként jelent meg. A
galamb, mikdzben a sas iildézte, Sibi Maharaja 6lében keresett menedéket, 4m a vaddszo sas vissza
akarta szerezni a galambot a kiralytol. A kiraly arra kérte a madarat, hogy ne 6lje meg a galambot, s
masféle hust akart neki adni, hogy azt egye inkabb. A sas elszor visszautasitotta a kiraly ajanlatat, de
kés6bb megegyeztek abban, hogy elfogad a galamb sulyanak megfeleld hust a kiraly testébol. A kiraly
elkezdte levagni a husat a testérdl, hogy lemérjen annyit, amennyi a galamb sulya, de a misztikus
galamb mindig nehezebbnek bizonyult. Ekkor a kiraly maga allt a mérlegre, hogy kiegyensulyozza a
galamb sulyat. A félistenek nagyon elégedettek voltak vele. A mennyek kiralya és a tiizisten felfedték
kilétiiket, s megaldottak a kirdlyt. Sibi Maharajat Devarsi Narada is dicsbitette nagyszer(i tetteiért
masok védelmezése terén (SBh. 1.12.20, magyarazat).

45 A ’prajah’ sz6 jelentése: ,,az, aki megsziiletett”.

46 SBh. 1.12.4, magyarazat.

47 SBh. 4.21.7, magyarazat.
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Avédelem magaban foglalja a blintetés kotelezettségét is. A biintetés a gonosztevokre,
tolvajokra, vallastalanokra vonatkozik, akik ellenszegiilnek az isteni torvényeknek, és
veszélyeztetik a tarsadalom békéjét. Azzal, hogy megbiinteti Sket, a kirdly arra tanitja
alattvaloit, hogy engedelmeskedjenek az allam torvényeinek. S6t, ha egy kirdly vagy
egy allam kormanya megol egy gyilkost, ez az 6lés a gyilkos hasznara valik, mivel igy
megtisztulhat minden blinds visszahatastol.*® Az allamf6 vagy a kiraly felelés azért, ha
hagyja, hogy az emberek biinoket kdvessenek el a tiltott szexualis ¢élet, az alkohol- és
kabitoszerfogyasztas, a hlisevés és a szerencsejaték altal, s mivel foloslegesen adoztatja
Oket, szenvednie kell biings életiik sorozatos visszahatasai miatt.*’

Az adoményozas ugyancsak a kirdly legfébb kotelességei kozé tartozik. A
brahmanaknak, akik a szentirasokban valo tokéletes jartassagukkal segitik az uralkodot
az aldozatok végrehajtasaban és a kormanyzasban, mindig gazdag adomanyban kell ré-
szesiilniiik. Az adomany lehet fold, falu, arany, ékszer, ruha, tehén, 19, elefant, gabona.>

A brahmanak bkezli megajandékozasa a brahmanikus kultara tiszteletének a jele. A
varnasrama-dharman alapuld brahmanikus kultira meghatarozott kapcsolatot feltéte-
lez a tarsadalmi rendek, igy a brahmanak és ksatriyak rendje kozott is. Ezt a kolcsonos
kapcsolatot bhakti-karydnak nevezik. A kiralyi rend megvédi a brahmandakat, hogy azok
elésegitsek a tarsadalom lelki fejlédését, a brahmandk pedig értékes utmutatast adnak a
kiralyi rendnek arra vonatkozoéan, hogyan emelkedhet az 4llam valamennyi polgaraval
egylitt fokozatosan a lelki tokéletesség szintjére.*!

Amikor az egész vilagon kiralysag volt, a kiralyt a brahmandk és a szentek tanacsa
iranyitotta. A kiraly, az allam vezet6je kotelességeit a brahmandak szolgajaként latta el.
O és a brahmandk nem voltak diktatorok, s az orszag tulajdonosainak sem tartottak ma-
gukat. A kiralyok szintén jol ismerték a védikus irdsokat, igy ismerték a Sri Isopanisad
utasitasat is: isavasyam idam sarvam — minden, ami létezik, az Istenség Legfelsébb
Személyiségének a tulajdona.®

A brahmandk tisztelete a védikus civilizacio etikettjében is kifejezédik. Srila
Visvanatha Cakravarti Thakura ezzel kapcsolatban elmondja, hogy amikor egy elnok
vagy egy kirdly a tronjan il, nem kell tisztelete tantjelét adnia mindenki el6tt, aki a

48 SBh. 4.11.5, magyaréazat. Azok az emberek, akiket a kiraly a szemet szemért, fogat fogért elv alapjan
biintet meg, olyannyira megtisztulnak minden biiniiktél, hogy még arra is alkalmassa valhatnak, hogy
eljussanak a mennyei bolygokra (SBh. 1.7.37, magyarézat).

49 SBh. 4.20.21, magyarazat.

50 Ramacandra az egész birodalmat felajanlotta az aldozatot bemutato brahmandk szamara (SBh.
9.ének).

51 SBh. 3.21.56, magyarézat.

52 SBh. 4.22.45, magyarézat.
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tronterembe 1ép, de olyan feljebbvaldinak, mint a lelki tanitomester, a brahmandk és a
vaisnavak, fel kell ajanlania a hodolatat.>

Allamvezetése

Azidealis uralkodo allamvezetési gyakorlata a brahmanikus kultiran alapszik. Ennek
értelmében a varnasrama-tarsadalom iranyitasa kizarolag vallasos elvekre épiil, abbol
a célbol, hogy elsegitse a tarsadalom tagjainak lelki fejlédését, és hogy életiik végén
hazatérhessenek, vissza Istenhez. ,,Ha a kiraly gondoskodik r6la, hogy mindenki az Is-
tenség Legfelsobb Személyiségét, a kozmikus megnyilvanulas eredeti okat és a minden-
kiben jelen 1év3 Felsélelket imadja, az Ur elégedett lesz” — jelentik ki a Bhrgu vezette
bolesek a Srimad-Bhagavatamban.** Srila Prabhupada a vershez flizott magyarazataban
hozzéteszi, hogy ,,a korménynak valdban kotelessége tigyelni arra, hogy az emberek
¢s az allamvezetés tetteikkel elégedetté tegyék az Istenség Legfelsébb Személyiségeét.
Senki sem lehet boldog, ha a kormany vagy az emberek nem tudnak Bhagavanrol, az
Istenség Legfelsébb Személyiségérdl, a kozmikus megnyilvanulas eredeti okarol, vagy
ha nem ismerik a bhuta-bhavanat, aki nem mas, mint a visvatma, azaz a FelsGlélek,
mindenki lelkének lelke. Mindebbdl az kovetkezik, hogy odaadé szolgalat nélkiil sem a
polgarok, sem a kormany nem lehet boldog, semmilyen értelemben.”

A kiraly ugy védelmezze az allampolgarokat, ahogy egy apa védelmezi a gyerme-
keit. Szigortian a vallasos elvek szerint uralkodjon (dharmaveksamana) alattvaloin.
Az allam vezetdjének kotelessége gondoskodni arrél, hogy a polgarok szigortian be-
tartsak a vallasos elveket. A védikus vallasos elvek a varnasrama-dharmaval, a négy
varna és a négy asrama kotelességeivel kezdddnek.®® Az Ur rsabhadeva mindezt a
kovetkez6képpen foglalta ossze fiai szamara: ,,Egy apanak, aki fiait neveli, egy lelki
tanitomesternek, aki tanitvanyait oktatja, vagy egy kiralynak, aki népét tanitja, gy kell
tanitania 6ket, ahogyan En tanacsoltam. Sohasem szabad haragosnak lennie, és nem sza-
bad abbahagynia tanitvanyai, fiai vagy alattvaloi tanitasat még akkor sem, ha azok néha
képtelenek kovetni utasitasait. A jambor ¢és biings tettekbe mertil6 tudatlan embereknek
mindenképpen odaadod szolgalatot kell végezniiik, s el kell keriilniiik a gytimolcs6z6
cselekedeteket. Mi haszna, ha valaki transzcendentalis latasat vesztett tanitvanyat, fiat

53 Erre sok példa van. Amikor az Ur Krsna a tronjan iilt, és Narada Muni belépett a terembe, még maga
az Ur Krsna is azonnal felallt rangosabb embereivel és minisztereivel egyiitt, hogy tiszteletteljes ho-
dolatat ajanlja Naradanak. Narada Muni tisztaban volt azzal, hogy Krsna az Istenség Legfels6bb Sze-
melylsege Krsna pedig tudta, hogy Narada a bhaktdja, de annak ellenére, hogy Krsna a Legfelsébb
Ur, Narada pedig a hive, az Ur kovette a vallasi etikettet. Narada brahmacari volt, brahmana és nagy
bhakta, ezért még Krsna is, aki a kirdly szerepét tsltotte be, tiszteletteljes hodolatat ajanlotta neki (SBh.
6.7.13, magyarazat).

54 SBh.4.14.19.

55 SBh. 4.14.19, magyarézat.

56 SBh. 5.2.1, magyarézat.
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vagy alattvalojat a karma tetteinek bortonébe veti? Olyan ez, mintha egy vak embert a
sotét kithoz vezetne, és hagyna, hogy beleessen.”’

Ebben a tarsadalomban a kiraly csak kotelességbdl uralkodik, szigortan koveti és
betartatja a vallasos eléirasokon alapuld torvényeket.” A tarsadalom iranyitasaban tar-
tozkodik a sajat, személyes ideologiaktol, és attol, hogy kizsdkmanyolja alattvaloit és a
sajat érzekkielégitése érdekeben kihasznalja Sket.

A fenti tulajdonsagokkal rendelkez6 uralkodo szamara a legtokéletesebb kormanyza-
si forma a monarchia.”® A kiraly mellett egy kivalo bolcsekbdl, elsérendii brahmandkbol
allo tanacsado testiilet miikodik.* A testiilet tagjai sama-darsik, azaz egyenléen bannak
mindenkivel, az allatokkal és az emberekkel egyarant. Onmegvalésitottak, igy jol tudjak,
hogyan lehet minden ¢l6lény boldog a birodalomban. E brahmandk a sz6 valodi értel-
mében filozofusok, és jol tudjak, mi az emberi ¢let kiildetése. E kotelességeinek eleget
téve a tanacsado testiilet helyes Utmutatassal szolgal, s a kiraly mint felels vezetd, az
allam boldogulésa érdekében hiien koveti tanacsait.®' Az ilyen jellegli egytittmiikodés
kizérja a vezetd diktatori hatalmat.

Az allam kormanyzésa nem mas, mint a kiraly hatalmanak megnyilvanulasa. Az
allamiranyitas kiilonféle részlegei mind mas és masféle hatalmat képviseli, am mind-
egyikiik teljes mértékben a kiraly dontésének van alarendelve.®> Ennek szellemében

57 SBh.5.5.15.

58 ,,Akiralynak vagy a kormany vezet6jének példat kell mutatnia azzal, hogy vallasos életet ¢l. Ahogyan
azt a Bhagavad-gita is elmondja, a vallas az Istenség Legfels6bb Személyiségének imadatat jelenti.
Nem szabad pusztan a kiils6ségekben vallasos életet élniink: tokéletes odaadd szolgalatot kell végez-
niink szavainkkal, elménkkel, testiinkkel ¢s jo intelligenciankkal. Ha a kiraly vagy a kormany vezetdje
ezt teszi, nemcsak 6 fog megszabadulni a természet anyagi kotéerdinek szennyez6désétdl, de az em-
berek is, és lassanként mindannyian felemelkedhetnek Isten orszagaba, hazatérhetnek, vissza Istenhez.
Ezek az utasitasok osszegzik, hogyan kell uralkodnia a kormany vezetdjének, s hogyan lehet boldog
nemcsak jelenlegi, de a halala uténi életben is” (SBh. 4.14.15, magyarézat).

59 Prthu Maharaja uralkodaséat jellemezve ugyanakkor Srila Prabhupada megjegyzi, hogy ,,minden
allamfének kovetnie kell Prthu Maharaja példajat a birodalma feletti uralkodas tekintetében. Fiigget-
lentil attol, hogy az allam élén kiraly vagy elnok all, hogy a kormanyzat monarchikus vagy demok-
ratikus, e folyamat olyannyira tokéletes, hogy kovetésével mindenki boldog lesz, s mindenki nagyon
konnyen végezheti majd az Istenség Legfelsdbb Személyisége odaado szolgalatat” (SBh. 4.21.9, ma-
gyarazat).

60 Pariksit Maharaja tanacsadoi nem fogadtak el fizetséget szolgalatukért — nem is volt sziikségiik erre.
Igy az allamnak nem kellett koltenie arra, hogy jo tanacsot kapjon (SBh. 1.16.3, magyarazat).

61 SBh. 1.16.3, magyarazat.

62 Srila Prabhupada a kiraly kormanyzasat Krsna uralkodaséaval allitja parhuzamba: ,,Senki se varja azon-
ban, hogy a kirdly személyesen legyen jelen az allamvezetés kiilonféle osztalyain. Ez egy nyers példa,
am ehhez hasonléan minden, amit az anyagi ¢s a lelki vilagban latunk és 1étezik, az Istenség Legfelsébb
Személyiségének energiajan nyugszik. A teremtés az O kiilonféle energidinak szétaradasaval torténik,
és ahogyan a Bhagavad-gita is megmagyarazza, vistabhyaham idam krtsnam: O mindenhova kiterjed,
mindeniitt jelen van személyes képviseldi, kiilonféle energidinak kiterjedései révén” (BhG. 9.4, ma-
gyarazat).
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az uralkod6 gondosan megvalogatja a kormany tagjait, de nem szavazas Utjan. A mi-
nisztereket, katonai hadvezéreket alapos vizsgalat utan, alkalmassaguk alapjan valaszt-
ja ki.® A kiraly gyakran kormanyozza birodalmat testvéreivel, amint azt Judhisthira
Mabharaja példéja is mutatja: ,,Judhisthira Maharaja 6ccsei miniszterekként és a biroda-
lom vezéreiként tevékenykedtek, s a kiraly példasan vallasos fivérei kozott teljes volt
az egyiittmiikodés.”*

Ha egy orszag f6lott jo kiraly uralkodik, a birodalom mindent megad, ami az élet-
hez kell. Ha azonban rossz az uralkodo, az emberekre nélkiil6zés var. ,,Ez a kamadhuk
sz6 jelentése. A Srimad-Bhagavatamban egy masik helyen (1.10.4) az all: kamam
vavarsa parjanyah sarva-kama-dugha mahi. »Judhisthira Maharaja uralkodasanak ide-
jén a felhSk épp annyi es6t adtak, amennyire az embereknek sziikségiik volt, s a fold
bbéségesen megtermett mindent, igényeik szerint.« Magunk is tapasztalhatjuk, hogy
vannak olyan évszakok, amikor az esének koszonhetden bdséges a termés, mas évsza-
kokban pedig nélkiiloziink. Nem 4ll hatalmunkban iranyitani a f6ld termékenységét,
mert az természetszeriilg teljesen az Istenség Legfels6bb Személyiségének iranyitasa
alatt all. A fold az Ur parancséra ad elegendd vagy kevés termést. Ha egy jambor kiraly a
Sastra utasitasai szerint uralkodik a f61don, akkor természetes, hogy lesz rendszeres es6
¢s elegendd termés, hogy mindenki megkaphassa, amire sziiksége van. A kizsakmanyo-
las nem johet szoba, mert mindenkinek mindenbdl jut elegendd, s a feketepiac és a tobbi
becstelen tevékenység is automatikusan meg fog szlinni. Ha valaki csupan uralkodik a
foldon, az nem oldja meg az emberiség problémait. A vezetdnek lelki képességekkel
kell rendelkeznie.”®® Ha a kiraly és alattvaléi engedelmeskednek az Urnak, akkor sza-
balyosan érkezik az esd, s ettdl a fold a legkiilonfélébb terményekkel latja el a népes-
séget. A szabalyozott esé nemcsak a gabona ¢és a gytimolcsok bdséges termését segiti
eld, de a csillagok allasdnak hatasaval egyiitt az értékes dragakovek és igazgyongyok
kialakuldsanak is kedvez. A gabonafélék és a zoldségek gazdag taplalékot nyujtanak
embernek ¢és allatnak egyarant, s a tehenek elegendd tejet adnak, hogy bdséges energi-
aval és életerdvel lassak el az embereket.® Pariksit kiraly uralkodasaval kapcsolatban
Srila Prabhupada megjegyzi, hogy ,,az emberek boldogsaga a bdséges termésnek volt
koszonhetd, a tengernyi gabonanak, gytimoélesnek, tejnek, gyogyfiinek, dragakének, as-
vanykincsnek és minden egyébnek, amire az embereknek sziiksége van. Nem volt ré-

63 SBh. 1.9.27, magyarazat. Srila Prabhupada késébb a kovetkezSképpen ir a védikus korok uralkodoja-
nak kormanytagokra vonatkozo felel8sségérdl: ,,A kiraly volt a legfelsébb végrehajto, s ha rajtakapott
egy minisztert, aki ugy lopott, mint a tolvajok és a csavargok, azonnal kivégeztette vagy elbocsatotta
a szolgalatbol. Ahogy a kiralynak kotelessége volt megélni a tolvajokat €s a gonosztevdket, ugy az is
kotelessége volt, hogy azonnal megélje a kormanyban szolgald becstelen minisztereket. Ilyen szigorti
rendfenntartas mellett egy kiraly kivaléan vezetheti az orszagot, s alattvaloi nagyon boldogok lehet-
nek, hogy ilyen kirdlyuk van” (SBh. 4.14.17, magyarazat).

64 SBh. 1.10.3, magyarazat.

65 SBh. 6.14.10, magyarézat.

66 SBh. 1.10.4, magyarazat.
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sziik még testi szenvedésben sem, elméjiknek semmi sem okozott aggodalmat, é¢s sem
természeti csapasok, sem mas ¢l6lények nem zavartak meg 6ket. Mivel mindenki, min-
den tekintetben boldog volt, nem volt sehol sem harag. [...] Mindenkit arra neveltek,
hogy az ¢let legfobb céljat kell elérnie, ezért az emberek kellképpen felvilagosultak
voltak ahhoz, hogy ne vitatkozzanak jelentéktelen dolgokon.”” Hasonloképpen, Prthu
kiraly minden alattval6jat arra biztatta, végezzék el az aldozati szertartdsokat annak
érdekében, hogy ne sujtsa 6ket ¢hinség vagy nyomortsag.®®

A kiraly az allam kincstarat az adokbol és biintetésekbdl tolti fel. A kiralynak joga
van ahhoz, hogy elvegye alattvaloi termésének egynegyedét, s joga van ahhoz is, hogy
az Osszegyijtott vagyon egynegyedét kovetelje.” Az idealis uralkodd nem sajat érzék-
kielégitése céljabol gyiijti be az adot.” Az allampolgaroktol beszedett adokat a védikus
irasok utasitasait kovetve hatalmas aldozatok végzésére kell forditania.”' A Srimad-
Bhagavatam ezen felul kijelenti, hogy ,,ha a kiraly megvédi a polgarokat a rosszindu-
lati miniszterekt6l, a tolvajoktol és a gonosztevoktdl, jambor tettei miatt elfogadhatja
alattvaloinak adoit.”’> Mas szoval az adoztaté kiraly vagy korméany csak akkor szedhet
adot a polgaroktol, ha képes védelmet nytjtani nekik a tolvajok és szélhamosok ellen.

Az addszedés masik fontos célja az inséges idSkre valo tartalékképzés. ,,Ahogy a
napisten nyolc honapon at parologtatja a vizet, majd az ess ¢vszakban bdségesen vis-
szaadja, ugy hajtja be adoit alattvaloitol a kiraly is, hogy sziikség esetén visszaadja
nekik a pénzt.””* Amikor sziikség van ra — példaul €hinség vagy arviz esetén —, az add
formajaban 6sszegylilt jovedelmet szét kell osztani az emberek kozott.”* Jol szemlélteti
ezt az idézett versben a nap példaja. A nap millié és millio mérfoldre van a Foldtdl, és
noha valdjaban nem ér a Foldhoz, szerte a bolygon szarazfoldet biztosit azaltal, hogy
elparologtatja a vizet az 6cednokbdl és a tengerekbdl, az esés évszak soran pedig csapa-
dékkal teszi termékennyé ezt a foldet.”

67 SBh. 1.15.38, magyarézat.

68 SBh. 4.16.5, magyarazat.

69 A védikus kor adoszeds gyakorlatarol Srila Prabhupada elmondja, hogy ,.emiatt senki sem neheztelhet
ra [a kiralyra], hiszen a jambor kiralynak és a vallasi harmonianak kdszonhetGen elegendd természeti
kincs — gabona, gylimdlcs, selyem, gyapju, tej, dragakd, asvanykincs — allt az emberek rendelkezésére,
s ezért anyagi szempontbol nem volt boldogtalan ember (SBh. 1.9.27, magyarézat).

70 A nagy kiralysagok szerte a vilagon elbuknak, amiota a kiralyok az allampolgéaroktol beszedett adot
sajat onos élvezetiikre hasznaljak (SBh. 4.12.10, magyarazat).

71 SBh. 4.12.10, magyarézat.

72 SBh.4.14.17.

73 SBh. 4.16.6.

74 Az adokbol befolyt 6sszeg sohasem arra szolgal, hogy azt magas fizetések és egyéb jaradékok forma-
jaban a korményhivatalnokok kozott osszak szét.

75 SBh. 4.16.6, magyarazat.
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Akincstarkezelés fontos kritériuma a bizalmassag. A kiralynak titokban kell tartania,
mennyi vagyon all a kincstarban, hogy azutan a pénzt hasznos célokra kolthesse.”

A kiraly jo uralkodasanak koszonhetGen az emberek mindent megkapnak, amire sziik-
ségiik van. Az elégedett polgarok sohasem lazadnak a kiraly ellen, igy nincs sziikség arra,
hogy megvaltoztassak a monarchia rendjét.”’” A brahmanikus kulttra tarsadalmi kapcsolat-
rendszerében az alattvalok kiralyukkal szembeni tiszteletét jol illusztralja Prthu Maharaja
esete: ,,Ahogy a kiraly belépett a varoskapun, a varos népe aldasos ajandékokkal, lampakkal,
viragokkal, joghurttal fogadta 6t. Emellett csodaszép hajadon lednyok is jottek elé, akiket
tengernyi €kszer boritott, tobbnyire fiilbevalok, melyek minduntalan egymashoz tit6dtek.
Amint belépett a palotaba, kagylokiirtok és tistdobok szolaltak meg, a papok védikus mant-
rakat énekeltek, a dalnokok pedig imakat zengtek. Am az tinneplés, melyet a fogadasara
rendeztek, cseppet sem befolyasolta a kiralyt.”® A varos rangos polgarai és az egyszerii em-
berek mind nagyon szivélyesen fogadtak a kiralyt, s viszonzasul 6 is megaldotta Sket azzal,
amire vagytak.”” Egy lelkiismeretes kirdlyhoz alattvaléi barmikor elmehettek. A rangos és
az egyszerli emberek altalaban mind vagynak arra, hogy lathassak a kiralyt, és megkap-
jak aldasat. Egy olyan monarchidban, amely felelGsséget vallal az emberekért, az alattvalok
esetleges panaszaikkal egyenesen a kiralyhoz mehetnek azonnali elégtételért.®

Az allamvezetés etikettjiének fontos részét képezi az utodlas. 1d6s kordban, amikor
legiddsebb fiat megfeleld képzésben részesitette, a kiraly atadja a tront és az uralkodoi ko-
telességeket. Lemondasa életmodjaban is gyokeres valtozast idéz el6: megvalik a vilagi
tgyektdl, felhagy csalados €letével, €s onként visszavonul egy csendes, haboritatlan helyre
— altalaban erdSbe —, ahol az Istenség Személyiségének szolgalatan meditalva készil fel
kovetkez6 €letére és gyakorolja az nmegvaldsitas elveit.®!

76 SBh. 4.16.10, magyarézat.

A Kali-yugaban azonban a kiraly vagy a kormany kincstarat nem védelmezik megfeleléen, s a pénz-
forgalom egyetlen eszkoze a papirbol késziilt bankjegy. Ennek kovetkeztében valsag idején a kormany
mesterségesen inflaciot idéz eld, amikor puszta papirokat nyomtat, s az arucikkek arat ekképpen meg-
emelve bizonytalanna teszi az emberek helyzetét (SBh. 4.16.10, magyarazat).

77 SBh. 1.16.3, magyarazat.

78 Azt mondjak, hogy a gazdag és nagyhatalml, kivald személyiségek sohasem lesznek biiszkék. Ezt
azzal a példaval illusztraljak, hogy az a fa, amely gytimélccsel és virdgokkal van teli, nem all egyene-
sen a biiszkeségtdl, hanem meghajlik, hogy kifejezze alazatossagat. Ez mutatja a nagy személyiségek
csodalatos jellemét (SBh. 4.21.5, magyarazat).

79 SBh.4.21.4-6.

80 SBh. 4.21.6, magyarazat.

81 V6. Judhisthira Maharaja (SBh. 1.15.39, magyarazat); Uttanapada kiraly (SBh. 4.9.67 és 4.10.1, ma-
gyarazat).
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Képzése

Az idealis uralkodo az allamiranyitasi kotelezettségek mellett figyelmet fordit arra is,
hogy kiralysaga idével megfeleld utod kezébe kertiljon. A jeloltnek, hogy maga is tokéletes
vezetGvé valjon, megfeleld képzésben kell részesiilnie, alapos nevelést kell kapnia a harci
szellem, a miiveltség és az odaadd szolgalat terén.®* A képzés nem ér véget a felkésziilési
idGszakban. A kiraly, tronra kertilve is gondot fordit arra, hogy hiteles tanitoktol halljon fo-
lyamatosan, annak érdekében, hogy elméjét tovabbra is képes legyen Krsnara régziteni.

,»A kirdlyokat ugy kell nevelni, hogy szentté valjanak, igy ezek az uralkodok
— akik mindannyian megfeleld oktatasban részesiiltek — alattvaloik jolétén ki-
viil semmi massal nem torédtek.”*

4. Krsna mint kiraly

A Srimad-Bhagavatam két olyan toténetrdl is beszamol, amelyben Krsna, teljes értékii
kiterjedésében kiralyként mutatta be kedvteléseit®® az anyagi vilagban. Sukadeva Gosvami,
a Bhagavatam elbeszél6je elmondja, hogy amikor az Istenség Legfelsébb Személyisége
alaszall az anyagi univerzumba, személyes példajaval azokat az alapelveket is bemutatja,
amelyeket kovetve az ember elérheti az élet végs6 céljat.® Ramacandra torténetérdl a
Bhagavatam kilencedik éneke beszél 6sszefoglaldéan, mely bévebb formaban a Ramayana
cimi epikus mii révén valt kozismertté, Valmiki elbeszélésében. Krsna dvarakai kiralysa-
garol a Bhagavatam tizedik éneke és a Mahabharata cimi itihasa® tudosit.

82 SBh. 1.18.43, magyarézat.

83 SB 2.4.1 magyarazat. Példaul: Az emberiség els6 uralkoddjat, Svayambhuva Manut apja, Brahma, va-
lamint Kardama Muni képezte. Judhisthira Maharajat Bhismadéva tanitotta a dharma szerint végzett
kotelességekrdl, Pariksit Maharajat pedig Judhisthira Maharaja és Krpacarya oktatta. Bali Maharaja lel-
ki tanitomestere Sukracarya volt. Dhruva Maharajat nagyapja, Svayambhuva Manu tanitotta az anyagi
teremtésrol és a Legfelsdbb Ur imadatarol, lelki tanitomestere pedig maga Narada Muni volt. Prthu kiralyt
Sanat-kumara, Brahma és az Ur Visnu is tanitotta.

84 SBh. 4.9.65, magyarazat.

85 Krsna anyagivilagbeli cselekedeteit kedvteléseknek nevezik, mivel az Ur sajat akaratabol és sajat,
illetve bhaktdi 6romére jelenik meg az anyagi univerzumban.

86 Krsna, az Istenség Legfels6bb Személyisége, 2. kotet. BBT, 2004. pp. 187-188.

87 Azitihasa a purandk elbesz¢é16 miifaja, irodalmi valtozata.
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Ramacandra tokéletes kiralysaga

Krsnamint Ramacandra a Nap-dinasztidban jelent meg a Treta-yuga idején, Dasaratha
kiraly fiaként. Jog szerinti tronorokds volt bar, de eleget tett apja kérésének,* s a tront
atadta Bharata nevii 6ccsének. O maga feleségével, Sitaval, és Laksmana nevii dcesé-
vel tizennégy évre erdei szamiizetésbe vonult. A korabban emlitett elvnek megfelelden,
mely szerint Isten anyagi vilagbeli megjelenése mindig egyiitt jar a Foldnek terhet
jelentd démonok elpusztitasaval, e szamiizetés id6szakaban Ramacandra elpusztitotta a
legnagyobb démont, Ravanat, Ravana tobb tarsaval egyiitt. Ezutan vonult be a biroda-
lom f6varosaba, Ayodhyaba, ahol Bharata atadta tronjat jogos tulajdonosanak:

Az Ur Ramacandranak 6rémet okozott az Ur Bharata teljes meghodolasa
¢és engedelmessége, ezért elfogadta a birodalom tronjat. Pontosan ugy vi-
selte gondjat alattvaldinak, mint egy apa, 6k pedig, akik teljesen elmeriiltek
varnajuk és asramdjuk szerinti kotelességeik végzésében, atyjukként tekintet-
tek R4.”%

A védikus irodalomban rama-raja néven valt ismertté az az allamforma, amely
Ramacandra birodalmat jellemezte. Apaként viselte gondjat alattvaloinak, megfelel6en
gondoskodott arrol, hogy a polgarok varndjuk és asramdjuk szerint élhessenek, s
ily modon vaisnavdkka véljanak. A jo kormanyzas engedelmességre, a torvények
kovetésére sarkallta az embereket. Mindenki vallasos volt és boldog. A kiraly altal
megfelelGen végrehajtott dldozatok biztositottak valamennyi ¢16lény létsziikségletét.
Ramacandra birodalmaban nem létezett sem testi, sem mentalis szenvedés, nem volt
betegség, oregkor, banat, rettegés vagy faradtsag. Pompa ¢és gazdagsag tette viragzova

88 Dasaratha kiralynak harom felesége volt. Kaikeyl nevii felesége nagyon szerette volna, ha az ¢ fia,
Bharata 6rokli a tront, ezért egy férjétdél kordbban kapott aldasért cserébe ezt kérte. Dasaratha kiralyt
kototte feleségének adott szava, igy jog szerinti trondrokos fiat, Ramacandrat arra kérte, hagyja el a
birodamat (SBh. 9.10.8).

89 SBh. 9.10.50.
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az egész vilagot.”” Ramacandra személyesen iranyitotta az allamiigyeket, dccsei se-
gitségével. Jelleme, viselkedése a mai napig példédja az eszményi kirdlynak és az esz-
ményi férjnek.”’ Szent kiraly volt, aki minden tekintetben nagyszeri jellemmel ren-
delkezett. A miivelt tudosok legkivalobbjaként sajat példajaval tanitott. Megvédte a
vallasos tarsadalmat a démonoktol, aldozatokat mutatott be, adomanyaival elégedetté
tette a brahmandkat.”* Mindig az etikettnek megfelelGen viselkedett csaladtagjaival,
tanitoival: hodolatat ajanlotta az anyaknak ¢s a lelki tanitomestereknek, elfogadta ba-
ratai és felesége imadatat. Eszményi férjként fogadalmat tett arra, hogy csak egyszer
nésiil meg,” s hii maradt feleségéhez, Sitadevihez.* Magasztos jellemével igy példat
mutatott a csaladfenntartok szamara. Alruhdban jarta birodalmat, hogy tajékozodjon
népe boldogsaga fel6l. Amikor meghallotta, hogy az emberek feleségét hiitlennek
tartjak, elhagyta 6t. Miutan megtudta, hogy Sitadevi elhagyta a testét, colibatust foga-

90 Az Ur Ramacandra uralkodéasa idején a fovaros, Ayodhya utcait az elefintok orméanyaikkal illatos
vizzel és parfiimeseppekkel locsoltak fel. Amikor az orszag népe latta, hogy az Ur maga iranyitja a
varos tigyeit ilyen pompaval, e gazdagsagot rendkiviil nagyra becsiilték. A palotakat, a palotakapukat,
a gylléstermeket, a talalkozohelyeket, a templomokat és a hasonld helyeket arany vizeskorsok és
kiilonféle lobogok ékesitették. Barhova latogatott el az Ur Ramacandra, aldasos kapukat épitettek a
fogadasara, banan- és bételdio-fakkal, amelyek viragoktol és gytimolesoktdl roskadoztak. A kapukat
kiilonféle szines kelmékbdl késziilt lobogdk, valamint karpitok, tiikkrok és fiizérek diszitették. [...]
Ezutan az Ur Ramacandra belépett Gsatyéi palotajaba, amely telis-teli volt kincstarakkal és értékes
ruhakat 6rz6 szobakkal. A bejarati ajtd két oldalan az iil6helyek korallbol késziiltek, az udvarokat
vaidurya-mani oszlopok ovezték, a padlot fényesre csiszolt marakata-manibol raktak, az alapfal pedig
marvanybol volt. Zaszlokkal, viragfiizérekkel és mennyei fénnyel ragyogo6 dragakovekkel diszitették
az egész palotat. Minden igazgyongyokkel volt teli, kérben pedig mindenhol lampasok és fiistolok
égtek. A palotaban €16 férfiak és ndk olyanok voltak, akar a félistenek, s a legkiilonfélébb ékszerek
diszitették Gket, amelyek attol tiintek gyonyoriinek, hogy a testiikon viselték Sket” (SBh. 9.11.26-28,
31-34).

91 ,,Szamomra nincs el@irt tett a harom bolygoérendszerben. Semmire sincs sziikségem, és nincs semmi,
amit el kellene érnem — mégis végzem az elGirt kotelességeket. Mert ha En nem végezném lelkiisme-
retesen az elirt kotelességeket, az emberek bizonyosan kévetnék példamat, 6, Partha! Ha En nem
végezném tobbé az eldirt kitelességeket, romba délnének a vilagok. En lennék az oka a nemkivéanatos
népességnek, s ezltal véget vetnék minden €16lény békéjének” — tanitja Krsna Arjunat a Bhagavad-
gitaban arrdl, miért fontos a példamutatas (BhG. 3.22-24).

92 ,,Az Ur Ramacandra ezutan gy gondolta, hogy mivel a brahmandknak nincsenek anyagi vagyaik,
legyen az egész vilag az 6vék, s igy a kelet, nyugat, észak és dél kozotti teriileteket az acaryanak adta.
Az Ur Ramacandra mindent odaadott a brahmandknak, csupén ruhait és ékszereit tartotta meg magé-
nak. A kiralyndnek, Sita anyanak szintén csak egy orrkarikaja maradt, semmi mas. A brahmandk, akik
az aldozat kiilsnféle miveleteit végezték, mind nagyon elégedettek voltak az Ur Ramacandraval, aki
nagyon kedvelte 6ket, s mindig a kedviikben jart. Ellagyult szivvel visszaadtak Neki minden foldet,
amit Téle kaptak, s igy szoltak: O, Urunk, Te vagy az egész univerzum mestere! Mi az, amit nem adtal
meg nekiink? Beléptél a sziviink mélyére, és ragyogasoddal szétoszlattad tudatlansagunk sotétjét. Ez a
legnagyobb ajandék. Nincs sziikségiink anyagi adoméanyra” (SBh. 9.11.3-6).

93 Az egyszernésiilés fogadalma szanszkrit kifejezéssel: eka-patni-vrata (SBh. 9.10.54).

94 Az Ur Ramacandra hiisége egyetlen feleségéhez azért is példamutatd, mert abban az idében természe-
tes volt, hogy az emberek tobb feleséget tartanak (SBh. 9.10.54, magyarazat).
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dott, az erdébe vonult, majd egy hatalmas aldozat bemutatasa utan visszatért eredeti
hajlékara, a lelki vilagba.

Krsna dvarakai kedvtelése

Krsna eredeti alakjaban Somatol, a Hold istenétdl szarmazé Yadu-dinasztidban je-
lent meg a Kali-yuga kezdetén, mintegy 5000 évvel ezel6tt. Sziiletésétdl kezdve fo-
lyamatosan tanujelét adta isteni természetének, s szdmtalanszor megvédte hiveit a
démonok tamadasaitol. Ebbéli elkotelezettségének mélységét mutatja, hogy hajlando
volt elhagyni szeretett tarsait, csaladjat és baratait, csak hogy a démonokat tavol tartsa
toliik. Sziil6helyétél messze, a tengeren felépittette Dvaraka varosat, mely bevehetetlen
eréditménynek bizonyult.”

,»Az 1j, csodasan megépitett tengeri varost utak, utcak, és keresztutcak szé-
pen megtervezett rendszere halozta be, mindeniitt gyonyorii parkok és ker-
tek zoldelltek, melyekben kalpa-vrksak — kivansagteljesit6 fak — néttek. [...]
A varos palotdkkal és hatalmas, diszes kapukkal, ugynevezett gopurdkkal
volt tele. [...] A palotakban ¢és kapukon aranybol késziilt vizeskorsok fiigg-
tek, melyek kedvezd jelnek szamitanak. Szinte valamennyi palota cstcsa a
felhdkig ért; a hazak pincéiben arannyal, eziisttel, gabonaval toltott edények,
a szobakban aranybol késziilt vizeskorsok sorakoztak; a halészobakat draga-
koves berakasok diszitették; a padlo marakata-ékkovel kirakott mozaik volt.
Visnu-murti, Yadu leszarmazottjainak imadott miurtija allt minden hazban. A
lakonegyedeket tigy rendezték el, hogy minden kasztnak — a brahmandknak,
a ksatriyaknak, a vaisyaknak és a Sidraknak — kilon negyedben jutott hely.
Ebbdl az deriil ki, hogy a kasztrendszer mar abban az id6ben is létezett. [...] A
félistenek egy tanacskozotermet is kiildtek Dvarakaba, melyet Sudharmanak
neveztek, s az volt a kiilonlegessége, hogy aki egyetlen tanacskozason is részt
vett benne, le tudta gy6zni az oregkor tehetetlenségét. [...] Miutan a tervek
alapjan minden felépiilt, Krsna Mathura minden polgarat Dvarakaba vitte.”®

A Yadu-dinasztia egyik kiralyaként itt mutatta be uralkodoi kedvteléseit, 16108 pa-
lotdban, 16108 felesége oldalan.

,»Krsna tizenhatezer-szaznyolc felesége egytdl-egyig hercegnd volt, s Krsnat
mindegyikiik a legragaszkodobb férjnek gondolta, mert nem mozdult mellSlik
¢és sosem hagyta el palotaikat. Mindegyik hercegnd ugy vélte, Krsna egyediil
az 6 engedelmes férje, azonban az Ur valdjaban egyikiikhoz sem vonzodott.

95 A félistenek épitésze, Visvakarma altal tervezett és épitett erdd kilencvenhat négyzetmérfoldnyi terti-
leten helyezkedett el (Krsna, az Istenség Legfelsobb Személyisége, p.19).
96 Krsna, az Istenség Legfelsobb Személyisége, p. 20.
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Minden feleség azt gondolta, Krsnénak rajta kiviil nincs més asszonya, s az Ur
nagyon kedveli 6t. Az Ur Krsna azonban atmarama, azaz énmagaban elége-
dett, s igy egyikiikkel szemben sem volt sem kedves, sem ellenséges. Minden
feleségével egyforman bant, tokéletes férjként 6rvendeztette meg Sket.”™’

Krsna minden egyes palotajaban ,,az oszlopok korallbdl épiiltek, a mennyezetet
dragakovek boritottak, a falak és az oszlopok kozotti boltivek zafiroktdl csillogtak.
Visvakarma szamtalan baldachint épitett szerte az egész palotdban, melyeket gyongy-
sorok diszitettek. A székek a tobbi berendezéssel egylitt arannyal és gyémanttal berakott
elefantcsontbol késziltek, s dragakovekkel ¢kesitett lampak oszlattak el a sotétséget.
Annyi fiistol6 €s illatos mézga égett, hogy illatozo fiistjiitk az ablakon at tavozott, s a
1épcsékon pihend pavak felhének nézve a fiistot, boldogan tancra perdiiltek. Szamtalan
szolgaldleany is tartozott a palotahoz, s mindegyikiik arany nyaklancokat, karkotoket,
szépséges szarit viselt. A férfi szolgalok is gyonyori ruhakban, fejikon turbannal, fii-
liikben ékkoves fiilbevalokkal végezték haztartassal kapcsolatos szolgalatukat.”™®

Krsna példamutatod csaladféi életet ¢élt. Kora hajnalban, mar napfelkelte elétt fel-
kelt. Hidba méltatlankodtak feleségei, Krsna az els6 kakasszora felkelt, példat mutatva,
hogy egy eszményi csaladfének koran kell kelnie, barmilyen kényelmesen fekiidjon
is agyaban, felesége olel6 karjai kozott. Felkelés utan elvégezte reggeli tisztalkodasi
teend@it: kioblitette szajat, megmosta kezét és labat, majd meditacioba meriilt. Krsna
ezzel megtanitotta az embereket arra, hogy az Un. brahma-muhurta ideje alatt Krsnan
kell meditalni.” Meditacioja utan megfiirdétt, tiszta ruhat 6ltétt, s belefogott minden-
napos vallasi cselekedeteibe. ,,Elséként az dldozati tiiznél mutatott be felajanlast, majd
néman elmondta a gayatri-mantrat.'™ Krsna mint eszményi csaladfs, a csaladfenn-
tartok szamara eldirt vallasi kotelességeket is pontosan végrehajtotta. Mikor feltlint a
keld nap, kiilon imakat ajanlott a napistennek. Ezt kovetéen teheneket adomanyozott
a brahmandknak. Mindennap tobb, egyenként tizenharomezer-nyolcvannégy tehénbdl
allo csordat ajandékozott el.

,»A tehenek finom selyemmel voltak letakarva, nyakukban gyongysor 1ogott,
szarvukat arannyal, patajukat eziisttel boritottak be. Tégyiik csak ugy duzzadt
a sok tejtdl, mivel elsdsziilott borjuk mind mellettiik alldogalt, s emellett na-
gyon szelid és békés joszagok voltak. A teheneken kiviil a brahmanak pompas
selymeket, egy-egy 6zblrt, és nagy mennyiségli szezdmmagot is kaptak.”*!

97  Krsna, az Istenség Legfelsobb Személyisége, p. 123.

98  Krsna, az Istenség Legfels6bb Személyisége, p. 182.

99  Krsna, az Istenség Legfelsobb Személyisége, p. 190.

100 A gayatri-mantra a kétszersziiletettek szamara el6irt meditacid, melyet napjaban haromszor kell
elmondani.

101  Krsna, az Istenség Legfelsobb Személyisége, p. 193.
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Ezutan ellatogatott Isten templomaiba. Kovetkez6 dolga a kiilonboz6 kasztokhoz tar-
tozo varosiak, illetve a palotaban lakok megorvendeztetése volt. Ezernyi vagyuk teljesi-
tésével tette Sket boldogga, s sromiik lattan Ot magat is elégedettség toltotte el. Ezutan
Krsna mind a tizenhatezer palotaban buicsut intett csaladtagjainak, majd — Gjra egy ala-
kot 6ltve — a Yadu-dinasztia mas tagjainak kiséretében bevonult a Sudharma csarnokba,
s elfoglalta helyét a kittintetett kiralyi tronuson. Szinészek, tdncosok, tréfamesterek pro-
baltak szorakoztatni eldadasaikkal Krsnat. A gyiilekezetben jelen 1évé6 tanult brahmanak
veédikus himnuszokat énekeltek, s legjobb tudasuk szerint el is magyaraztak azokat az
osszegyllteknek; néhanyan pedig az elmult korok kivalo uralkodoinak héstetteirdl be-
széltek el torténeteket.'” Krsna itt fogadta sajat és mas uralkodok hirnokeit is.

Krsna mindig tigyelt a helyzetének megfeleld etikett betartasara. Ennek megfelelen
talalkozasukkor tiszteletteljes hodolatat ajanlotta csaladja id6sebb, rangosabb tagjainak.
Megfeleld tisztelettel fordult a brahmandk telé is. Amikor példaul Narada Muni érkezett
hozz4 latogatoba, megmosta hirnoke 1abat, a vizzel pedig meghintette sajat fejét. Narada
nem tiltakozott az Ur tette lattdn, hiszen tisztaban volt azzal, hogy Krsna masokat tanit
arra, hogyan kell tisztelettel banni a szentekkel.'*

A Bhagavad-gita elmondja, hogy bar Krsndnak semmiféle kotelessége nincs ebben
a vilagban, k6zonséges ember modjara mégis példas életet ¢l, hogy kovetendd utat mu-
tasson a valoban mindennapi, feltételekhez kotott emberek szamara.

5. Isten, kiraly, vagy isten-kiraly?

A fentiekben szamos példat mutattunk be arra vonatkozoan, milyen jellemi és men-
talitast egy idealis uralkodo, milyen kotelességei vannak, és hogyan iranyitja birodalma
tarsadalmat. E példak mindegyike a Bhagavata-purandbol szarmazik, amely, mint a
Védak esszenciajat tomorit6 szentiras, magatdl Krsnatol, az Abszolat Igazsagtol ered és
alapvetd célja, hogy utmutatoként szolgaljanak az anyagi vilagbeli 1étezéshez. Egyfajta
hasznalati utasitast adnak, amelyek tébbek kozott vonatkoznak az emberi tarsadalom
felépitésére, miikodésére és vezetésére is. Ezek az utasitasok ily modon tokéletesek és
teljesértékiick. Amennyiben tehat a tarsadalom vezetdje maradéktalanul koveti dket, a
szentirasok isteni, abszolut energidjanak letéteményese lesz, és felhatalmazotta valik.
O maga nem valik istenné, de ereje, hatékonysaga isteni tulajdonsaggal lesz felruhdz-
va. A gaudiya-vaisnava filozofia ezt az elvet acintya-bhedabheda tattvanak, vagyis az
egyidejii azonossag ¢és kiilonb6z8ség elvének hivja.

102 Krsna, az Istenség Legfelsobb Személyisége, p. 195.
103 Krsna, az Istenség Legfelsobb Személyisége, p. 183.
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A példakbol lathattuk, hogy maga Isten is megjelenhet, megjelenik kirdlyként az
emberi tarsadalomban. Az abszolut tudas fenségének birtokaban tokéletes példat mutat
az uralkodo kotelességeit illetden kovet6i szamara. Noha Isten személyes megjelené-
se meglehetdsen ritka az anyagi univerzum torténetében, a példajat tokéletesen kovetd
tarsadalmi vezet6k ugyanugy példaértékiiek lesznek az utokor szdmara, s mindségileg
azonos szinten képviselik Istent. Ebben az értelemben Isten energiaja teljes értékiien
jelen van benniik, s ugyanolyan tudéssal és felhatalmazassal vezetik a birodalmat, mint
vezeti Isten sajat lelki és anyagi birodalmat, teremtését. gy valik tokéletessé Krsna ki-
jelentése: ,,az emberek koziil pedig a kiraly vagyok™.
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A Bhﬁgavata_ Gondolatmenetiinket azzal kezdjiik, hogy
megvizsgaljuk: a tokéletes lelki tudomany

purﬁna a tudasszer- forrasai (pramana') koziil miért a Bhagavata-
76s le gt okéletesebb purana alegf6bb, a legtokéletesebb. Ennek ér-

dekében segitségiil hivjuk Srila Jiva Gosvami
forrésa (1511-1596) erre vonatkozo irasat, a Tattva-
sandarbhdt. E miivében a szerz§ részletes
bizonyitassal valaszol a kérdésre. Terjedelmi
Premamoya dasa okokbdl e gondolatmenetnek csak a legfébb
(Németh Péter) allomasait fogjuk most idézni, illetve eseten-
ként roviden megmagyarazni.

1. A tudas forrasai koziil a Védak a
legkivalobbak

A feltételekhez kotott  élélények a

kovetkezd négy hianyossaggal rendelkeznek:

az 11lazid hatasa alatt allnak (pramada), hibakat kovetnek el (bhrama), hajlamosak a

csalasra (vipralipsa), és tokéletlenek az érzékeik (karana-apatava). Meg kell tehat vizs-
galnunk, hogyan juthatnak mindezen tokéletlenségeik ellenére is tokéletes tudashoz.

A védikus filozofiai hagyomany az alabbi tizféle pramandat, tudasszerzési modszert
kiilonbozteti meg.

1. Arsa — a bélesek kijelentései: A leghiresebb bolcsek gyakran a legkiilonfé-
1€bb véleményeket valljak ugyanarrol a témarol. A vaisnavak megkozelités-
modja az, hogy el6szor meg kell vizsgalni, vajon az adott vélemény dsszhang-
ban all-e a Sabda-pramandval (1asd alabb).

2. Upamana — o6sszehasonlitas, analogia: Ez az induktiv logika egyik mod-
szere, s emiatt mindig fennall a lehetdség, hogy lelki témak esetén elméleti
kovetkeztetésiink nem bizonyul helytallonak.

3. Arthapatti — feltételezés: Ez azt jelenti, hogy egy eléfeltevést egy olyan tény-
re alapozunk, mely mas médon nem lenne megmagyarazhato. Ha példaul tud-
juk, hogy egy kovér ember nappal nem eszik, feltételezhetjiik, hogy éjszaka
eszik. Maskiilonben a kdvérsége megmagyarazhatatlan lenne.

4. Anupalabdhi — hiany: Ha valamit nem tapasztalunk az érzékeinkkel, azt ,,a
targy hianyaval” magyarazhatjuk. Ha példaul valaki nem lat egy konyvet az

1 A szanszkrit prama sz6 valddi tudast jelent, a pramana pedig e tudas forrasat vagy bizonyitékot.
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ires asztalon, akkor a konyv tavollétét tapasztalja. Ebben az esetben nincs
kapcsolat az érzékszerv és a targy kozott.

5. Sambhava — magaban foglalas: Ez a pramana azon a gyakori jelenségen ala-
pul, hogy egy nagyobb mennyiség magaban foglal egy kisebb mennyiséget.
Ez azonban csak a véges, anyagi kategoriak eset