A hazassag mint L. Bevezetés

sorsesemény E tanulmény témaéaja India lelki kultara-
i janak, a védikus kulturanak az alapvet6

a vedikus felfogasara épiil. Bar kovetkeztetéseimet
hagyoményokban is féleg e hagyomany kontextusaban fo-
galmazom meg,' altaldnos értelemben

Téth-Soma Laszlé alkalmazom majd ket (tarsadalmi beren-

dezkedés, vallasi hovatartozas, nemzeti
énképtdl fliggetleniil), mert, mint ahogy
azt latni fogjuk, a felhozott alapelvek és
nézépontok nevesités nélkiil altalanosan
érvényesek szinte minden olyan tarsa-
dalomban, ahol az emberek hasznaljak a
transzcendens fogalmat és gondolkodnak
arrol.

Nem kivanok ezoterikus magyaraza-
tokba bocsatkozni, hiszen nem ez a célom, csupan szeretném egyszer{ien, prakti-
kus mddon bemutatni a hdzassdg intézményét mint sorseseményt, s 6sszehason-
litani az err6l sz6016 hétk6éznapi (modern nyugati) és lelki (vallasos) értelmezések
sajatossagait.

(Gaura Krsna dasa)

I1. Onazonossagunk megkézelitései

India mar emlitett védikus hagyomanyainak tanitdsa szerint az ember eredeti
lénye valami teljesen mas — egy 0rok, anyagon tali entitas —, mint amit az 6
ideiglenes anyagi testében jatszott szerepe alapjan gondolhatndnk rola. Ezt az
entitast, egyént nevezziik 1éleknek (szanszkritul atma vagy jiva).?

U A védikus jelz&t arra a vallasi—tarsadalmi hagyomanyra hasznalom, amely felépitését, tarsadalmi jel-
legzetességeit, filozofiajat, és tobbek kézott vallasi gyakorlatat tekintve is India védikus irodalmat (a 4
fé védat, az upanisadokat és az ezek tanitasainak szellemiségét képviseld szentirasok) kaovetik. Olyan
tarsadalom ez, amely alapvet&en, eredeti formajaban az Gigynevezett isavasva elvet koveti, mely szerint
.mindennek a birtokosa és forrdsa Isten, s az emberi élet célja az O megismerése”.

Nem szabad elfelejteniink, hogy az altalunk hasznalt ,,1élek” (atma vagy jiva) kifejezés nem azonos a
pszichologia (Iélektan) 1élek-fogalmaval. A védikus irodalom ez utobbit inkabb pszichologiai megnyilva-
nulasaink dsszességének tekinti, amely nem mas, mint az anyagi test egy finomabb (finomfizikai) része.
A Lélek e felfogas szerint még ennél is finomabb, anyagtalan, de transzcendentalis tulajdonsagokkal
rendelkezé személyiség.
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Természetszerii, hogy azok, akik az efféle gondolkodast magukéva teszik, s akik-
nek értékrendje e tanitasokra €piil, kialakitanak egy olyan felfogast 6nmagukrol,
amit ,,lelki/nem anyagi/transzcendentalis 6nazonositas’-nak nevezhetiink. Azok
szdmara pedig, akik nem igy gondolkodnak, magatol értetédik, hogy 6nmagukat
a lathato, kozvetleniil érzékelhet6 fizikai testiikkel, illetve valami médon ezzel
osszefiiggésben azonositjak. Ezt nevezziik ,,testi onazonositas” -nak.

A testi Onazonositasra jo példa az, amikor valaki 6nmagara és masokra is a
testi adottsagai (anna-maya) vagy a cselekedetei (prana-maya), vagy éppen az
altala magaéva tett ideologidk (mano-maya) alapjan tekint (pl. kovér vagyok,
katona vagyok, materialista vagyok stb.), dnmagat e felfogasok alapjan azono-
sitja, értékeli.

Pusztan ez az onmagunkrdl alkotott kép meghataroz6 modon befolyasol-
ja azt, hogy mit gondolunk a testiinkrdl, a csalddunkrél, a tarsadalomrél, az
emberiségrol, s6t mindezek céljarol és feladatarol.

Az anyagi test funkciojarol alkotott kép

A fent emlitett kétféle (lelki és anyagi) felfogas kozotti kiilonbséget szemléltetve
egy kissé sarkitva bar, de altaldnosan megfogalmazhatjuk azt a gondolatot, hogy
az anyagelvii tarsadalmak felfogasa szerint az anyagi test tulajdonképpen nem
mas, mint az érzéki élvezeteknek, a boldogsag keresésének az eszkoze. Valoja-
ban egy ilyen felfogasra €piilt tdrsadalom tarsadalmi €s technikai fejlédése sem
mas, mint a test és az érzékek funkcioinak kiterjesztése, korlatainak kiszélesitése
(materializmus).

Ezzel szemben egy lelki kulturaban az emberi testet a megvildgosodas, az
onmegvalositas eszkozének tekintik. fgy nem lephet meg senkit, hogy az elé-
gedettsége nem mindig van el6térben (teizmus, spiritualizmus). Kénnyen belat-
hat6, hogy a komoly lelki eredmény elérésének ugyaniagy ara van, mint amikor
jelent6s anyagi sikert szeretnénk elérni. Kiilonleges anyagi célok dédelgetése
esetén i1s majdnem mindig hattérbe kell szoritani a fizikai test pillanatnyi elége-
dettségét.

E néhany oldalon egy olyan kultira hazassagfelfogasat szeretném bemutatni,
amelyben a sorsszeriiség és a szabad akarat egy kicsit masként érvényesiil, mint
ahogyan azt mi megszoktuk, s amely szorosan 0sszefligg azzal, hogy az egyének
¢s a tarsadalom egésze milyen képet alkotott Gnmagarol.
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II1. Mi a szabad akarat?

Altalanossagban fogalmazva, a szabad akarat azt jelenti, hogy valakinek megvan
ra a modja, hogy szabadon valasszon két vagy tobb kiilonb6z6 lehetéség koziil.
Az akaratszabadsag kérdése kiilonosen azért nagy jelent6ségli €s azért vonta
magara a filozéfia és a valldstudomanyok -
figyelmét is, mert olyan teriiletekkel hata-
ros, mint az istenhit, a sors €s hasonlo kér-
dések.’ Természetes hat, hogy a hdzassag
és a sorsszerliség témakorében a valladsos
gondolkodas is azonnal felbukkan.

A fentickben emlitett kétféle testfel-
fogasnak (illetve az emberi testhez kap-
csolt eltérd funkcioknak) azért van nagy
jelentésége, mert az egyén és a tdrsadalom szintjén is alapvetéen meghatarozza
a vilaghoz, ¢és egyaltaldn, mas emberekhez fiiz6d6 viszonyunkat.

Az embernek természetes tulajdonsdga az, hogy boldog akar lenni (ananda-
mayo ’bhyasat, Vedanta-sutra 1.1.12). Ezt nem lehet, és nem is kell kik{iszobol-
ni. Fontos azonban latnunk, hogy a boldogsagra valdé vagyunk mindsége (tehat
hogy milyen modon akarjuk elérni azt) a legtobb helyzetben mar eleve megha-
tdrozza a tetteinket.

Az embernek mint egyénnek ¢€s a tarsadalomnak mint k6zosségnek a szere-
pe abban all, hogy szabad akaratdt hasznalva eldontse, milyen iranyt, milyen
mindségii vagyakat részesit elényben.

A fenti példara vonatkoztatva tehat szabadon eldonthetjiik azt, hogy a test
vagy a lelki 6nvald érdekei, értékei, illetve igényei szerint vezetjiik-e életiinket
els6sorban. (Ez tulajdonképpen az alapelveinknek ¢€s vilagnézetiinknek a meg-
sziiletését jelenti, amelyben a megfelelS oktatdsnak hihetetlen nagy szerepe van.)
Az ezt koveté dontéseink, bar rendkiviil fontosak, sokkal kisebb jelent6ségiliek.
Természetesen az ember egész ¢élete folyaman ismételten Gjraértékelheti donté-
seit, de az életének f6 iranya, miutan mar kialakult, csak ritkan valtozik — erre a
pontra azonban a késébbiekben még visszatériink.

Megjegyezem, hogy ez a gondolkodasmod nem a kizardlagossagrol szol. A
védikus felfogds szerint az anyagi test igényei, noha masodlagosak, szintén na-
gyon fontosak, hiszen a vilagban megsziiletve az embernek valahogyan meg kell

3 http://hu.wikipedia.org/wiki/Szabad_akarat
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tanulnia viszonyulni a koriilményekhez, s valahogyan a csalad €s a tarsadalom
értékes tagjaként kell funkcionalnia.

Tulajdonképpen errdl szol az egész szocializacios és oktatasi folyamat, ame-
lyen a személyiségfejlédésiink soran keresztiilhaladunk.

IV. A hazassag

Ennél a pontnal 1ép be a képbe a hdzassdg mint sorsesemény, amely talan az em-
beri élet egyik legjelentGsebb valasztasa. A korabban emlitettek alapjan megért-
hetjiik, hogy a gyermekkorban és az ifjikorban benniinket ért hatdsok mennyire
meghatarozzak késébbi dontéseinket. Védikus értelemben véve a sorsunk nem
mas, mint a kordbbi tetteink eredményeként kialakult helyzet. A védikus iroda-
lom ezt az ok-okozati 6sszefiiggést a ,,karma torvényé”’-nek nevezi, amellyel
kapcsolatban a korabbi tetteink kozott a jelen €letiink személyiségformalo cse-
lekedetei, az altalunk valasztott pl. iskolai képzésben valo részvétel, az altalunk
preferalt tdrsasagban valo interakcidink, vagy akdr — ha mar a védikus felfogasrol
van sz0 — el6z6 életeink életeseményei mind helyet kapnak.* Az, hogy az ezek
hatasara kialakult (s valljuk meg 6szintén, determinaltnak tiing) élethelyzetben
hogyan cseleksziink, az mar a szabad akaratunktodl fligg. Erre minden embernek
joga van. Felmeriilhet azonban a kérdés, hogy mi az az elv vagy tényezd, amely
alapjan part valasztunk. Mi az, ami alapjan egy masik embert életre szo0lo tar-
sunkka fogadunk?

Anyagelvii tarsadalmakban a férfi €s a né kozotti vonzodas altaldban és
els6sorban a testi 6nazonositdson alapul. Ez a vonzodas egyrészt a partner testi
adottsagaira, masrészt intellektudlis és érzelmi beallitottsagara iranyul, vagyis
arra, amit a masik félbél tulajdonképpen élvezni tudunk.

Lelki alapt, transzcendentdlis értékeket szem el6tt tartd tarsadalmakban —
amelynek modelljét a védikus irasok is leirjadk —, az egyének gondolkodasanak, a
tarsadalom miikodésének és igy a hdzassagnak is az els6dleges célja az Gnmeg-
valositds.® A vallasi értelemben vett onmegvalositas nem mds, mint onmagunk
es embertarsaink lelki természetének megeértése és az Istennel valo szeretetteljes
kapcsolatunk felébresztése. Persze ebben a kontextusban emlithetném a keresz-
tény, a zsidd vagy az iszldm hazassagot is, amelyekben a lelkiségnek szintén
alapvetd jelent6sége van.

4 A karma sz6 a tetteinkre és azok kdvetkezményeire utal.

> Lasd korabban az Gn. isavasva tarsadalomra valé utalast.
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Ezekben a tarsadalmakban (vagy
akar mikrokozosségekben) a hazas-
sdg egy olyan eszkoz ennek a célnak
az elérésére, amely jellemet formalo
¢leteseményein (pl. gyermeknevelés,
hazastarsak kozotti surlodasok vagy
éppen oromteli események) keresztiil
az Onzetlenség, a lemondas, a koteles-
ségtudat, a motivalatlan szeretet, az
egylittérzés stb. tulajdonsagait fejleszt-
heti ki a hazastarsakban. Valdjaban tehat sok mas funkcioja mellett egy nevelo,
onmagunkat képzo intézménykent is funkcional. Konnyi belatni, hogy a felsorolt
tulajdonsagok nemcsak az onmegvalodsitdshoz, hanem egyaltalan a harmonikus
emberi élethez is nélkiilozhetetlenek.

Latnunk kell, hogy egy hazassdgban mind az anyagi, mind pedig a lelki as-
pektus fontos, az anyagi szempontok azonban csupan addig fontosak, amig se-
gitik a lelki célok megvaldsulasat, a hazastarsak szellemi fejlodését. igy anyagi/
fizikai szinten természetes, hogy egy hdzassagban az érzelmi egymasra hangolt-
sdg, a varhatdéan hasonl6 anyagi helyzet, a hasonld természet és jovEkép mind
nagyon fontosak. Jelentéségiik azért is kiemelendd, mert egy magasabb rendi
kozos cél elérésére tett eréfeszités kozben nagy segitség, ha a hazasulandé fe-
lek/hazastarsak nem kiizdenek egymassal dllandoan alapveté kérdésekben, ha
érzelmileg elégedettek, s ha anyagi helyzetiik a hazassag utan sem lesz sokkal
rosszabb (vagy sokkal jobb), mint amit korabban megszoktak. Ezek mind zavart
okozhatnak egy csalad ¢életében.

V. Egy jol miikodé kapcsolat kritériumai

A legfontosabb hindu szentirasok szerint anyagi szempontbdl minimum négy
dolognak kell megvaldsulnia ahhoz, hogy egy hazassag sikeres legyen.® Ezek
mindegyike fontos mind a két fél szamara, de a férj részérdl kettének, és a fele-
ség részeérdl is kettének hangsulyozottabban kell érvényesiilnie. Természetesen
J0, ha ezek a tulajdonsagok a sziikséges mértékben mar eleve, sorsszertien jelen
vannak a hazastarsak kapcsolataban.

¢ Lasd a Bhagavata-purana (7.11 26-28) és a Manu-sambhita (III. fejezet) megfeleld verseit.
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A férj részerol sziikkséges, hogy 1) kontrolldalja az érzékeit, ami azt jelenti, hogy
nem valik rabjava az érzékei kielégitésének, bizonyos fajta szenvedélyeknek, s
nem hasznalja pusztan érzéktargyként a feleségét; 2) legyen érzékeny hézastarsa
sziikségleteire, s a koriilményeihez képest probalja meg biztositani azokat.

A feleség részérsl ugyanakkor fontos, hogy 1) erényes €letet €éljen, s minden
koriilmények kozott hii tAmasza legyen férjének; 2) mindemellett legyen elége-
dett a helyzetével, s ne sarkallja férjét mindig egyre t6bb anyagi dolog megszer-
zeésere.

E kolcsonos egymasra hangoltsag biztos alapot nyujthat egy j0l miik6dé hazas-
saghoz, ahol az ,,én” és az ,,enyém’ felfogasa természetes modon keriil hattérbe
az Onzetlen odaadas és a lelki torekvések mellett. A csaladi élet védikus felfogasa
szerint a hdzassagkor ,,a férj testének felét a feleségének, a feleség pedig a férjének
adja. A férj a felesége nélkiil, a feleség a férje nélkiil nem lehet teljes”.”

Ugyanezt a gondolatot fogalmazza meg mas szavakkal XIII. Led papa az
Arcanum Divinae Sapientiae kezdetii, 1880. februar 10-én Rémaban kiadott, ,,4
hazassag folbonthatatlansagdrdl” sz016 enciklikdjaban (1.1):

Jézus a zsidok és a tanitvanyok el6tt tanuskodott arrdl, hogy a hdzassag
alapitasatol kezdve egy férfi €s egy n6 kapcsolataban, a kett6bdl szinte
egy test lesz; a hazassagi kotelék pedig Isten akaratabdl oly bensséges
¢s oly er6s, hogy emberek koziil azt senki f61 nem oldhatja vagy el nem
szakithatja.

Bhaktivedanta Swami Prabhupada a hinduizmus bengali vaisnava irdnyzatanak
szentje ezzel kapcsolatban, néhol kemény szavakkal, a kovetkez6 gondolatokat
fogalmazta meg:

A védikus utasitasok szerint a feleséget a férfi teste jobbik felének te-
kintik, mert 6 felel6s a férj kotelességei felének elvégzéséért. Egy csa-
lados embernek kotelessége bemutatni az 6tféle aldozatot, amit parica-
vajiianak hivnak, hogy megszabaduljon az elkeriilhetetlen biinos vis-
szahatasoktol, melyek cselekedetei soran halmozddtak fel. [Ez az ott-
honi vallasos tevékenységek végzésére utal.] Amikor egy férfi olyan
lesz, mint a macskak és a kutydk, akkor megfeledkezik kotelességérol,
a lelki értékek apolasardl, s igy feleségét az érzékkielégités eszkdzének

7 Lasd a Bhagavata-purana 4.4.3 versét és Bhaktivedanta Swami e vershez irt magyarazatat.
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tekinti csupan. Ha a feleségét az érzékkielégités eszkozének tekinti, ak-
kor elsésorban testének szépségét veszi figyelembe, s amint személyes
érzékkielégitése akadalyokba iitkozik, a kapcsolatnak vége, elvalnak.
Ha azonban a férj és a feleség célja az, hogy egytittmiikodve torekedje-
nek a lelki fejlédésre, akkor nem szamit a testi szépség vagy az allitola-
gos szerelem elmulésa (ami természetesen kovetkezik be egy ido utan).
Az anyagi vilagban nem beszélhetiink szeretetrél. A hazassag valdjaban
egy kozos egyiittmiikodésen alapulo kotelesség, amelyet a lelki fejlédés
érdekében a hiteles szentirdsok hatdroznak meg. Ezért a hdzassagra
sziikseg van ahhoz, hogy az ember ne a macskak és a kutyak életét élje,
akiknek célja nem a lelki megvilagosoddas.®

Megjegyzendd, hogy a hazassag a hindu hagyomanyokban egyike azoknak
az ember életében végrehajtandd tisztitd szertartasoknak (kriya), amelyek
megfeleld formaban €s tartalommal az embernek 6rok, lelki eredményt adhatnak
(sat-kriya). Ezekre (tehat a hazassagra is), kevés kivételtdl eltekintve, minden-
kinek sziiksége van ahhoz, hogy vagyait, késztetéseit az erkolcsos élet keretei
kozott teljesithesse be. Ezt nevezhetjiik a szabad akarat sorsépité erejének is.
Ha egy fiatal lany és egy fiatal fii taldlkoznak, azonnal miikodésbe 1épnek azok
a mechanizmusok, amelyekre a védikus irdsok anyagi energiaként, a valosagot
eltakar6 illazioként (maya) utalnak. Ezek hétkdznapi nyelven szélva a kialakult
parvalasztasi szokasainkban, érzelmi fellingolasainkban, valamint a hormonjaink
miikodésében nyilvanulnak meg. A kezdeti ,,rozsaszin kod” gyakran a parok ko-
zotti legnyilvanvalobb 6ssze nem illést is elfatyolozza, s ha valaki nem eléggé
elévigyazatos — vagy képzett az emberi tarsas viselkedés jelenségei terén —, akkor
a hazassag nagy valdsziniiséggel még e kod oszladozasa el6tt megkottetik. Haez a
,r0zsaszin kod” az alapja a hazassagnak, akkor a kezdeti id6szak elmultaval a férj-
nek ¢€s a feleségnek szinte minden ideje €s energidja az egymas kozotti disszonan-
ciak kezelésére forditddik, s nem hogy az élet lelki céljara, de még a gyermekeik
megfeleld nevelésére, a réluk valé gondoskodasra sem tudnak odafigyelni.

VI. A szabad akarat megfeleld hasznalata és az oktatas

Ugy gondolom, hogy az ember jovébeni sorsdat meghatdrozé szabad akaratdt
akkor tudja megfelel6en és kovetkezetesen alkalmazni, ha feln6tté valasa soran

$ A. C. Bhaktivedanta Swami a Srimad-Bhagavatam 3.14.19 verséhez fiizétt magyardzata.
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egyrészt megfelelo képzésben és oktatasban részesiil, amely tudatformalo szere-
pénél fogva felkésziti 6t a jovobeli dontéseire,” masrészt pedig ha képes megis-
merni onmagat és daltalaban az emberi természetet.

1) A megfelelo képzés és oktatds tudatformald szerepét nem lehet vitatni. A
tudat hatarozza meg életiink miértjeit, a hazassag kontextusaban pedig azt, hogy
a testi vonzalom, az anyagi érdek, az érzelmi ragaszkodas vagy a lelki torekvé-
sekben valo k6zos haladas szellemisége lesz-e a dont6 ok a parvalasztasban.

A védikus tarsadalomban a hazassagkotés, tehat az Gn. csalados (grhastha) élet
el6tt a gyermekek, leginkabb a fiak 5-25 éves koruk kozott a lelki tanitdmester is-
kolajaban (gurukula) éltek és szisztematikus oktatast kaptak. Ezalatt az id6 alatt a
gyermekek egyrészt az anyagi érvényesiilés lehetGségeirdl (pl. hogy milyen jellegli
munka felel meg nekik leginkabb a természetiik szerint), masrészt pedig a lelki ¢let
fontossagardl, tehat a vallasrol, annak gyakorlatardl és céljardl is tudast szereztek.
fgy a tanulok az élet mindkét teriiletérdl elegendd informaciot kaptak ahhoz, hogy
biztos alapokkal 1épjenek ki az életbe. Az anyagi érvényesiilés lehet6ségeinek felku-
tatasandl sem a tanitd, sem a sziil6, sem pedig a gyermek szdmara nem az a {6 szem-
pont, hogy éppen mely szakmak, hivatasok divatosak éppen, hanem az, hogy mely
teriileten tudjak az ifjak a legjobban kihasznalni képességeiket €s vonzalmaikat.

A tanuldsnak ez az id6szaka a didkok szamara onmegtartoztatdsban, coliba-
tusban telt, s ennek segitségével megtanultak azt, hogy életiik 6 értékei ne az
érzéki élvezet talajabol csirdzzanak. Igy nem az érzékeik szolgaiva, babjaiva,
hanem azok iranyitoiva valtak. Mindekdzben megtanultak, hogy az anyagi ér-
vényesiilésiikre kialakitott terveik megvalositasa koézben is életiik az 6nmegva-
16sitas, a lelkiség talajan alljon. Valojdban komoly, szilard jellemre tettek szert,
amely a tokéletes Uriemberek jellemzGje. Az iskola elvégzésével aztan a tobb-
ségiik a hazasélet lelki alapokra helyezett atjara 1épett, s megfeleld foglalkozast
elsajatitva a tarsadalom hasznos tagjaként ¢lt.

Hadd idézzek egy ezzel kapcsolatos gondolatot ismét XIII. Le6 papa Arcanum
Divinae Sapientiae enciklikajabol (I11.2), jelezve, hogy e gondolatok altalanos
érvénytliek minden, lelki célokat szem el6tt tartd kultraban vagy iranyzatban:

A vallas nélkiili hazassag kovetkezménye a valds. Mi jo szdrmazhat
olyan hazassagokbodl, melyekbdl kitessékelik a vallast, mely minden jo
sziilje, az erények taplaloja és a lelket magasztos értékekre serkentd

9 Amikor az ,,oktatds” kifejezést haszndlom, akkor anyagi és lelki (vallasos) képzésre is gondolok egyben,
hiszen a kettd egyiitt adhatja a legteljesebb alapot az ember személyiségének egészséges kifejlddéséhez.
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0sztoke? Ha ellizik a vallast, a hazassag sziikségszertien a blinds emberi
természet €s az érzéki vagyak gonosz uralmanak rabszolgéja lesz, és a
természetes tisztesség aligha fogja megvédeni. Ebbdl pedig sokszoros
veszedelem szarmazik nemcsak a csaladokra, hanem a tarsadalomra
nézve is.

Természetesen e kijelentéssel sokan vitatkoznak, de ez a néhdny sor mindenkép-
pen utal arra, hogy a k6zos transzcendentalis cél nélkiili hazassagok végkifejlete
nagyon gyakran az elhidegiilés, a habora, a hiitlenség és gyakran a formalisan is
megtorténd valas. Persze ez nem jelenti azt, hogy nem létezhet harmonikus ha-
zassag lelki célok nélkiil. Természetesen 1étezhet, de barki megmondhatja, hogy
ez rendkiviil ritka.

2) Onmagunk és dltaldban az emberi természet megismerése tobbek kozott
onismereti—személyiségfejlesztési oktatds keretében torténhet altaldban. Nem
kétséges, hogy nagyon hianyzik ma az oktatasi rendszeriinkbdl egy olyan jellegii
képzés, amely alapszinten a férfi és a n6 alaptermészete kozotti kiilonbségeket
ismerteti, s az emberi személyiség titkait legalabb altaldnosan feltarja. Teljesen
mas egy parkapcsolatot gy elkezdeni, hogy mar az elején tisztaban vagyunk az-
zal, hogy ,,sohasem lesz minden tokéletes”, hogy 6nallo személyekként mindig
lesznek olyan élethelyzetek, amelyek soran tudnunk kell 6nzetleniil viszonyul-
nunk egymdshoz.

A vallésos élet oktatasa ugyancsak hidnyzik a modern tarsadalom €letébdl, te-
kintve, hogy az allami oktatas keretébe mar jo ideje nem fér bele a vallasos gon-
dolkodas ¢€s életvezetés tanitasa. A védikus kultiraban, s Indiaban még ma is az
alapvetd onismereti képzés mellett (amely gyakran a vallasos élet és a vallasos
oktatas keretei kozott valésul meg hossza éveken keresztiil) egy sajatos mod-
szert alkalmaznak arra vonatkozoan, hogy a leend6 parok anyagi természetét,
erzelmi bedllitottsagat €s sorsat (karma), egyszoval osszeillését megvizsgaljak.

Ennek eszkoze Indidban még ma
i1s az asztrolégia. Bar az asztrologia
védikus tudoménya alkalmazhatdsa-
ganak szadmtalan korlatja van, azt ma
mar kevesen vitatjak, hogy a sziiletés
datuma ¢€s a hozza kapcsolddo égites-
tek helyzete stb. informaciot adhat az
ember természetérdl. Ezt kihasznalva
a modszerrel hajlamokat, specifikus
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vonzddasokat, lehetséges képességeket valdsziniisitenek, s ezeket az informa-
ciokat segitségiil hivjdk annak eldontésében, hogy egy kapcsolat hosszu tadvon
1s miikodo lehet-e vagy sem. Természetesen a mddszer alkalmazasakor azt is
figyelembe veszik, hogy mindenki egy 6nalld, sajat karakterrel rendelkez6 sze-
m¢ély, akinek egyéni valasztasai és elképzelései vannak. Tehat magatdl értetédéen
meég kivald érzelmi és természetbeli kompatibilitdsnal sincs garancia arra, hogy
minden megfeleléen fog miikddni, s6t! A megoldast, ugy tartjak, a megfelel6
képzésen €s Onismereten til leginkabb az egymadssal szembeni tolerancia €s a
kozos lelki cél jelentheti majd’ minden helyzetben. Ugy tartjak, hogy igy valhat
a parvalasztas és a hazassag nemcsak ,,egyszer(i” sorseseménnyé, hanem a sza-
bad akarat el6re mutat6 valasztasava is.
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ja. Magyarorszdgon, Anglidban ¢és Indidban t6bb mint haromszaz tanitva-
nya ¢él. Tobb filozofiai és teoldgiai tdrgyt konyve jelent meg magyar és an-
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