A védikus
vilagszemlélet

Sziics Gabor
(Gauranga dasa)

El6adasomban a védikus irodalombol
ismert teremtéselméletet mutatom be,
amellyel kiilonosen a purandk, a purana-
irodalom foglalkozik.

A védikus irodalom alkotja India
szent iratait, amelyeket szanszkrit nyel-
ven jegyeztek le. Ezek minden témakort
felolelnek, a lelki tudastél kezdve, ami a
1élekrdl, Istenrdl sz6l, a tarsadalomtudo-
manyokon ¢€s a természettudomanyokon
at, ideértve az orvostudomanyt is, ege-
szen az anyag, vagyis a fizika alapvet6
torvényszerliségeiig.

A védikus vilagkép a 1étez6 vilag egé-
szét két részre osztja: lelki €s anyagi vi-
lagra, amelyekben kiilonb6z6 bolygok

talalhatok. Mivel mi az anyagi vilagban tartozkodunk, jelenleg errdl van tapasz-

talatunk.

E szerint a vildgkép szerint a lelki vilag Isten 6rok birodalma, minden é161ény
eredeti otthona. A lelki vilagban szamtalan bolygé talalhatd, amelyek mindegyi-

kén Krsna illetve az O kiterjedései, a kiilonboz6
Visnu-formak vannak jelen, 6k uralkodnak. Krsna
hivei tokéletesen harmonikus, szeretetteljes kap-
csolatban szolgaljak Ot.

Ennek a lelki birodalomnak az egyik szegle-
tében talalhatd az a régid, amit mi anyagi vilag-
nak neveziink. Visnu jelen van abban a részben is,
ahol majd az anyagi vilag teremtése torténik. Ezt
a format nevezziik Maha-Visnunak. A védikus
irasok tanuisaga szerint Istennek ez a formdja egy
hatalmas, gigaszi méretli forma. Amikor valamit
nagyobbnak vagy kisebbnek tekintiink, azt sajat
léptékeink szempontjabdl tessziik. Itt olyan vi-
szonyitas hangzik el, amely szerint Maha-Visnu

transzcendentalis testének a porusaibdl szamtalan univerzum arad ki. Ezek egyi-
kében vagyunk jelenleg. A védikus irodalom azt irja, hogy a miénk nem a legna-
gyobb univerzum, csupan , koézépkategdrias” méretii.
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A lelki birodalomban az idének az a fajta elmuléast okoz6 hatdsa, amit itt ész-
leliink, nem miko6dik. Id6 ott is van, de nem ilyen forméban.

A teremtett vilag kordnak kiilonb6z6 meghatarozasi modszerei 1éteznek. A
keresztény kreacionistak altal alkalmazott id6tavok a modern tudoméany szem-
pontjabol megkérddjelez6dnek, a védikus irodalom 1éptékeivel azonban nincs
probléma, mert az egzakt modon meghatarozott id6étartamokrol, ténylegesen
tobb milliard éves 1d6tartamokrdl beszél.

A védikus teremtéselmélet és a keresztény kreacionizmus kozott egyéb kii-
16nbségek is vannak. A védikus leirdsok szerint Isten a kiilonb6z6 — Visnu-inkar-
nacioknak nevezett — kiterjedésein keresztiil folyamatosan és tevékenyen vesz
részt a vilag megteremtésében, fenntartdsaban €s pusztitdsaban. A keresztény
felfogas szerint azonban Isten mintegy csak elinditja a teremtett vilag mikodését
(egy orasmesterhez hasonldan, aki felhiizza az altala készitett ora szerkezetét),
annak tovabbi fenntartasaban tevékenyen mar nem vesz részt.

A kreacionista elmélet magéaban foglalja az evolucids elképzelést, ugy, hogy
azokra a finomabb szintli elvekre vagy megnyilvanulasokra, amelyek nem
tekinthet6k konkrét fizikai megnyilvanulasoknak, az anyag fejlédésének, evo-
finomabb szintl elvek a konkrét anyagi formakkal és testekkel egyszerre, egy
id6ben jonnek 1étre.

Az evolucié mint gondolat megjelenik a védikus hagyomanyban is, de csak
lelki evolucid értelemben. Az 6rok 1€lek a reinkarnacié folyamata soran egyik
a folyamat pozitiv esetben az alacsonyabb l1étformaktol a magasabb 1étformak
felé halad. A purandk konkrétan meghatarozzak, hogy 8 millio 400 ezer faj, élet-
forma létezik az univerzumon beliil. Ezek ko6ziil nyolcmillié az allati és névényi
létforma, melyeknek tovabbi alkategdriai vannak, a maradék négyszazezer fajt
pedig az emberi és az anndl magasabb rendii €l61ények alkotjak: félistenek, meg-
vilagosodott személyiségek, akik az univerzum magasabb régidiban lakoznak.

Amint a teremtés folyamata elkezdddik, az id6 miikodésbe 1ép. Kiilonbozb
1d6sikok 1éteznek: Maha-Visnu ki- és belégzése alkotja az univerzumok terem-
tésének és elpusztitdsanak, megnyilvanuldsanak és meg nem nyilvanulttd va-
lasanak az idGtartamait. Ami Maha-Visnunak csak egy ki- és belégzés, az az
univerzum ¢l6lényei szamara hossza idé.

Tehat Maha-Visnu porusaibdl aradnak ki az univerzumok. Amikor ez megtor-
ténik, O maga is kiterjed, és megjelenik az univerzumokon beliil is. Itt kezdédik
a teremtés szlikebben értelmezett folyamata. A teremtés hasonlatos a gépekhez:
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egy gép Osszerakasahoz alkatrészekre van sziikség. Az alkatrészeket el6 kell alli-
tani, ezutan jon a szerelési munka. Mindazokat az 6sszetevéket, amelyek a vilag
létrej6ttehez sziikségesek, szintén Visnu teremti meg. Valdjaban minden, ami
koriilottiink van €s a vildgot alkotja, Isten része, Isten energiaja.

Ekkor jelenik meg az a személyiség, akit a védikus hagyomanyban a ma-
sodlagos teremtének neveziink. Brahma deva, vagyis félisten, tehat nem abba
a kategériaba tartozik, mint Krsna vagy
Visnu, aki a Legfels6bb Isten. Brahma egy
1élek, egy teremtett é161ény, akit Isten ha-
talommal ruhaz fel a teremtés feladatainak
ellatasa érdekében.

Brahma fejlett intelligencidval és nagy
hatalommal rendelkezik. Meditacidja al-
tal, tehat gondolatai segitségével hoz 1étre
kiilonboz6 €16 formakat és olyan elveket,
amelyek az univerzum miikddéseben fon-
tos szerepet jatszanak. Brahma mentélis
fiai — azok az ¢161ények, akiket Brahma a
meditacioja altal kézvetleniill megteremt
— hozzak aztan létre tobb generacid alatt
“ az alacsonyabb rendi €16 fajok, az allatok

: és a novények egyedeit. Am Brahma ezen
Ll s A E felil megteremti, pontosabban el6hivja
még a zenei hangokat, a kiilonb6z6 emberi
tulajdonsagokat, a tarsadalmi rendeket, a kiilonb6z6 kotelességeket, torvényeket
1s. Brahma végrehajt egy tervet, amit Visnu az elméjében megjelenit. A teremtés
els6 fazisaban tehat Brahma medital. E meditacio sordn kapja meg Krsnatdl az
intelligenciat, a képességet arra, hogy a teremtés tovabbi feladatait végrehajtsa.

Visnu a forrasa az univerzumoknak, s az univerzumon beliili teremtés fo-
lyamatanak elinditoja és fenntartdja is O, és ezzel egyidejiileg kiterjed minden
egyes atomba is — jelen van az atomokban, az atomok k6z6tti térben, mindenhol.
Azért fontos ez a mozzanat, mert ha Isten az elindit6ja a teremtés folyamatanak,
de egy ponton magara hagyja a dolgokat, akkor azok a dolgok latszolag 6nma-
guktol torténnek. A védikus leiras szerint ezzel szemben semmi nem torténhet
Isten k6zvetlen engedélye és feligyelete nélkiil.

Visnu ebben a formajaban, amelyet szanszkritul Paramatmanak — magya-
rul Fels6léleknek — neveziink, minden él6lény szivében is jelen van. A Bha-
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gavad-gitaban azt olvashatjuk, hogy a
Fels6lélek iranyitja az €l61ények gondo-
latait, T6le jon az emlékezet, a felejtés
¢s a tudas. A tudomanyban nagyon sok-
szor szerepet jatszik egy olyan tényezd,
amit inspiraciénak neveziink. Ha egy
tudos sokat gondolkodik egy bizonyos
probléma megoldasan, sok esetben val-
amiféle ,,isteni szikra” hatdsara sziiletik
a megoldas. gy fedezhetd fel kozvetle-
niil Visnu jelenléte és szerepe.

A makrokozmosz utdn most néz-
ziilk meg a mikrokozmoszt, az egyéni
¢lélényt. A védikus irodalom pontos
leirast k6zol az €161ények felépitésérdl.
Testlink durvafizikai elemekbdl all,
amelyek sejteket, szerveket, szervrend-
szereket alkotnak. A védikus irodalom
szerint a fizikai test létezésének ¢és
miikodésének célja az érzékszervek szolgalata, az érzékszervek célja pedig a
kommunikéci6 a kiilvilaggal. Az informacidelmélet szerint kell egy befogado és
egy hordozoanyag (csatorna) is. Az érzékszervek a befogadas funkciojat segitik.
Ezaltal a 1élek kapcsolatba kertil azokkal a hordozoanyagokkal, amelyek az in-
formaciot hordozzak.

Ezen tul minden éI61ény rendelkezik finomfizikai testtel is. Ennek vizs-
galataval nemrég kezdett el foglalkozni a tudomdany, példaul az Egely-féle
vitalitdsmérd kapcsan. A finomfizikai testet auranak, asztraltestnek is nevezik.
A védikus irodalom leirja ennek a finom energiamezének a miikodését és a
tulajdonsagait.

Az informacio, ami az érzékszerveken keresztiil érkezik az él6lényhez, az
elmébe jut. Az elme a kézponti olvasztotégely, kiilonb6z6 benyomasok gytijto-
helye, ahol a gondolkodas, az érzés €s az akarat funkcidi miikodnek.

A leglényegesebb alkotorész a 1élek, a 1élekszikra, amely egy transzcendens
¢és orokke 1étez6, tehat nem muland6é megnyilvanulas. A védikus irasok szerint
minden él161ény szivében van egy 1élek. Minden él61énynek ugyanolyan joga van
az élethez, hiszen minden egyes lélek, fliggetleniil attol, hogy milyen testben
van, azonos spiritudlis természettel rendelkezik.
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Az emberi sziiletés nagy jelentségii, mert az emberi testben az ¢l61ény el-
gondolkodhat azokon a kérdéseken, hogy ,,Ki vagyok én?”, ,,Honnan j6ttem?”,
,,Hova megyek?”, , Hogyan miikodik a vilag?”. Az emberi testben az ember el-
kezdhet tudakozodni a lelki kérdésekrdl, illetve belekezdhet spiritudlis Gnmeg-
valositd folyamatokba. Ezek altal a hit meggy6z6déssé, megtapasztalassa valik.
Amikor valamit megtapasztalunk, az mar valosdg, nem tudomanyos hipotézis
vagy elmélet.

Az 6si szentirasokban elmagyardzott joga-rendszerek arra szolgdlnak, hogy
tudatunkat megtisztitva, felemelve képessé tegyenek benniinket a vildg finomabb
valosdgainak észlelésére, megtapasztalasara. Ezeknek a joga-rendszereknek a se-
gitségével megvaldsithatjuk, megtapasztalhatjuk a valddi lelki azonossagunkat.

Sokféle joga-rendszer 1étezik.
Azonban a védikus irodalom ja-
vaslata szerint a jelenlegi korban a
mantra-meditacid, tehat Isten ne-
veinek éneklése, az imadkozas az
a folyamat, ami altal a legkdnnyeb-
ben érhetiink el kozvetlen lelki ta-
pasztalatokat. Ennek a mantra-me-
ditacionak, Isten nevei éneklésének
a kovetkeztében a tudat kiszabadul
az anyag fogsagdbol. Ezaltal vis-
szatérhetiink oda, ahonnan elindul-
tunk, a lelki vildgba, a lelki biroda-
lomba, eredeti otthonunkba, mely-
nek ez az anyagi vilag elenyészd
visszatiikr6z6dése csupan.
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Toth Tibor
gepeszmernok, informatikus

1942-ben sziiletett Budapesten. Egyetemi ta-
nulményait a Miskolci Nehézipari Miiszaki
Egyetemen (NME) végezte, ahol 1966-ban
kitlintetéses gépészmérnoki oklevelet szer-
zett. 1985-t61 az NME docense, 1989-t6] a
négy tanszékbdl jonnan szervez6dott Infor-
matikai Intézet igazgatoja. 1989-ben védte
meg akadémiai doktori értekezését ,,Auto-
matizalt miiszaki tervezés a gépgyartastech-
nologidban” cimmel. 1990-ben nevezték ki
egyetemi tanarra, 1995 6ta az akkor alapitott
Alkalmazott Informatikai Tanszek vezetéje. 2002 6ta a Hatvany Jozsef Infor-
matikai Tudomanyok Doktori Iskola elndke. 2001-t61 a Magyar Akkreditacids
Bizottsag (MAB) Informatikai tudomanyok bizottsaganak tagja, Széchenyi Pro-
fesszori Osztondijas (1997-2000). Az ,MTA levelezd tagja” cimre ajanlottak
1997-ben. Jelenleg is a Miskolci Egyetem Informatikai Intézetének igazgatd
professzora, tanszékvezetdje.

A természettudomanyok ¢€s a hit hatarteriiletén felmeriilé stlyos kérdések
egyre erételjesebben forditottak érdeklédését az evolucidoelmélet tudomanyos
alapu kritikaja felé. Az elmult kozel 15 évben tobb szdz, f6leg angol nyelvii
cikket, monografiat dolgozott fel a témakdrben, egyetemeken, f6iskoldkon és
egyéb intézményekben szamos, nagy érdekl6déssel és néha heves vitakkal kisért
el6adast tartott. A Magyar Tudomany 1998/5. szaméaban megjelent Tudomany,
hit, vilagmagyaréazat cimii cikke nemcsak Magyarorszagon, de kiilf61don is nagy
feltlinést keltett, és attort a tudomanyos korokben egy olyan falat, amely ko-
rdbban minden nem materialista megkozelitést mérlegelés nélkiili elutasitasra
itélt. A dolgozat megjelenését hosszas belsd vita utan két, nemzetkozi tekintélyti
magyar tudos, Heller Agnes és Vamos Tibor akadémikusok személyes és nyilt
tdmogatasa tette lehetévé, elismerve az intelligens teremtés alternativajanak 1ét-
jogosultsagat.
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