Ido v agyok, Vﬂégok Az anyatermészet egy sajatos megnyil-
;e e vanulasat, azt 1d6t szeretném megvizsgalni
hatalmas pUSZtltOJ a ebben a rovid tanulmanyban. Nehéz a felada-
tom, mivel egy olyan tényez6rdl van szo, ami
_ _ mindent az iranyitasa alatt tart: semmi sem
Ksira-cora dasa 1étezik tble fiiggetleniil, ¢s énmagam is tel-
(Csak Csaba) jes mértékben a hatasa alatt allok. Ilyen fel-
tételek mellett lehetetlen folébe kerekednem,
hogy helyesen, mindenfajta befolyastol, hiba-
tol mentesen tudjam megitélni a jellemzgit. A
hibak kikiiszobolése végett legjobb egy olyan
nézépontbol vizsgalodnom, amit nem befo-
lyasol semmilyen zavar6 tényezd, még maga
az 1d6 sem. A megoldas egy olyan hiteles for-
ras lehetne, mely az id6 folott all, s nem hat
rd sem a mult, sem a jelen, sem a jov6. Ez a
forras az id6 mindharom fazisadban valtozat-

lan €s tiszta ismeretet nyUjt.

Eléttiink, akiket teljes mértékben a mul-
tunk és a jelenben végzett tetteink befolydsolnak, s akiknek nem sok sejtésiink van arrél,
hogy mit fog hozni a jov6 — egyszoval akik az id6 befolyasa alatt allunk —, egy ilyen
hiteles forras a kévetkez6képpen valik tapasztalhatova: Ha van megfeleld hiteles forras,
ami minden emberi fogyatékossagtol mentes, és képes helyesen elénktarni a valdosagot,
akkor ennek a tudasnak id6tallonak kell lennie, és korszaktol (id6tdl) fiiggetleniil min-
dig rendelkezésre kell allnia, hogy barmikor alkalmazhaté legyen. A legjobb, ha irott
formaban van régzitve. Masfajta rogzitési forma csak tovabbi akadalyokat gorditene
az informaciofelhasznalo elé. Természetesen a szoveg nyelvezete, annak ellenére, hogy
ds1 multra tekint vissza, valgjdban mind a mai napig (sét a kés6bbi korokban is) ismert
¢s barki altal elsajatithato kell hogy legyen. Mivel az ilyen irodalom az i1d6 folstt all,
transzcendentélisnak kell lennie: egy transzcendentalis vilagot mutat be, ami az uni-
verzumunk hatérain kiviil helyezkedik el, s az anyag 6sszetevSinek jellemzbit ebbdl a
szemszogbdl irja le.

A segitségiil hivhato hiteles forras tehat egy nagyon tavoli multra visszatekint6 iroda-
lom alakjaban jelenik meg el6ttiink, aminek az eredete pontosan nem megallapithato, s
ami transzcendentalis sikro6l mutatja be az altalunk tapasztalt vilagot. Egy ilyen irodalom
tanulmanyozasa soran természetesen kiilonbozd kétségek és kérdések meriilhetnek fel,
mivel a kizar6lag az empiridhoz, az érzé¢kszervi tapasztalatok alapjan tett megallapita-
sokhoz szokott elmék gondolkoddsmodja korlatot szab a vallalkozasnak. Nyilvanvaléan
nem arrol van sz6, hogy a kétségek ¢€s a kérdések csekély intelligenciara vallananak
— épp ellenkezbleg, ez az intelligencia természete. Inkabb arr6l van szo6, hogy akik ki-
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zar6lag az empiriara kivannak tdmaszkodni, azoknak a transzcendentalis fogalmak va-
lotlansagnak, irrealitasnak hangozhatnak. Ez viszont megakadalyozza a tanulmanyozot
a leirtak helyes megértésében. Korlatokhoz kéti, hogy mit fogadjon el és mit ne. Ami
az érzékszervi tapasztalatok alapjan kialakitott szemléletmodjaba belefér, azt elfogadja,
ami pedig kiviil esik ezek hatarain, azt hajlamos elvetni. Pedig egy hiteles forrassal all
szemben, ami sokkal tdgabb néz&pontbol, helyesebben a valésagnak megfeleléen, hiien
irja le a vilagot, és nem kizarolag az ¢rzékel6képesség alapjan levont kovetkeztetések
szlik hatarain beliil. Ennek folytdn a forras allitdsainak valodi jelentéstartalma rejtve
marad, és csak azok lesznek képesek kozelebb keriilni a benniik rogzitettekhez, akik
minden el6itélettdl mentesen, valos allitasokként kezelik a szoveget.

Ilyen a transzcendentalis irodalom természete. Lehet, hogy sokaknak kelti fel az
érdeklédését a szoveg kiillonlegessége, de akik nem valos allitasként vizsgaljak, azok
szamara csak egy torténelmi érdekesség, mitologia marad. igy viselkedik a szanszkrit
nyelven irt védikus irodalomgyiijtemény is. Teljes pontossaggal szolgéltat ismeretet az
anyag végsd dsszetevoirdl, az elemi részecskékrdl, az univerzum felépitésérdl, és persze
az idérél. Allitasai versenyképesek a modern fizika allitasaival, s6t, valdjaban talmu-
tatnak azokon. Lehet, hogy elsé hangzasra tulzadsnak tlinik, amit mondok, éppen ezért
kezdjiik el inkabb megvizsgalni az 1d6 fogalmat e szentirdsok alapjan, €s nézziik meg,
milyen tényeket tarnak elénk.

A tovabbiakban a védikus irodalom gazdag tarhazara, ebbdl is elsdédlegesen a
A Bhagavata-puranat a védikus szentirdsok leglényegibb részének tekintik, mivel 6s-
szefoglalja ezen irodalomgytijtemény végkovetkeztetéseit, €s el is magyarazza azokat.
Koltéi képpel szemléltetve, a védikus irodalom olyan, mint egy minden vagyat kielégit6
kivansagteljesitd fa, ennek legizletesebb érett gylimdlcse pedig a Bhagavata-purana. A
Bhagavad-gita a Bhagavatam bevezet6 tanulmanya. Mit mond e purana és a Gita az
1d6rél? A kivancsisagunk kielégitése érdekében a legrévidebb ut az lenne, ha mindjart
az olvaso elé tdrnam az erre vonatkozo6 allitasokat. Mégsem fogom ezt tenni, mivel csak
1épésenként lehet megérteni e nehéz allitasok jelentéstartalmat, és kar lenne eléreugrani,
amikor még a bevezet6 fogalmakat sem értjiik. Az id6rél alkotott képiink a hétkéznapi
¢letbdl, a filozofiabol és a fizikdbol szerzett ismereteken alapul. A legjobb, ha ezekbdl
indulunk ki.

A klasszikus fizikédban az id6 mint fliggetlen tényez6 a kiilonb6z6 valtozasok hatteré-
ben hiizoédik meg. Elsédlegesen a mozgés kifejezdje. A modern fizikédban, pontosabban
a relativitdselméletben az id6 tovabbra is hasonlo szerepet tolt be, annyival kiegésziilve,
hogy mar nem teljesen fliggetlen, hanem a tértdl elvalaszthatatlan, és az események
valtozasanak a sebességétdl fligg. Barmilyen megkozelitésben is vizsgdlom az id6t, van
egy nagyon fontos alaptulajdonsiga, mégpedig az, hogy az események hatterében hu-
zodik meg. Nézziik meg kozelebbrdl, mit is jelent ez. Ennek érdekében elséként az
esemény ¢€s a valtozas fogalmat kell tisztaznunk.
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Tekintslink egy tetszéleges targyat vagy targyrendszert — minden szobajohet, az ele-
mi részecskéktdl kezdve a makrovilagban tapasztalt targyakon keresztiil a csillagaszati
objektumokig barmi. Az ezen targgyal vagy targyrendszerrel kapcsolatos megallapi-
tasokat nevezziik eseménynek. Ilyen értelemben eseménynek tekintheté példaul az a
tény, hogy az anyagi pont (a legegyszeriibbnek tekinthetd targy, aminek elhanyagol-
juk a méreteit) egy megfigyelés alkalmaval egy adott (pl. x,) helyen tartdzkodik. Egy
kés6bbi megfigyelés alkalmaval ugyanez az anyagi pont mar nem ugyanott, hanem egy
masik helyen (x,) tartozkodik. Ez a megallapitas egy Gjabb eseményt jelent. Az eseme-
nyek sorrendbeli kapcsolatanak felismerése vezet az idé szamszerQ jellemzéséhez, az
idémereshez. (Példaul, ha 7-vel jel516m az id6t, akkor az elsé esemény a 7, idSpillanatban
kovetkezik be, mig a masodik 7 -ben.)

Az idémérésnél fontos megallapitas, hogy az események ugyanolyan jelleglick és
egymast kovetdek, kapcsolat 1étesithetd kozottiik, vagyis azok egybefonodva €s meg-
hatarozott sorrendben jelentkeznek. Ezt nevezik valtozasnak vagy folyamatnak is. Az
idének egy folyamatos elérehaladasa van (a mualtbol a jelenen keresztiil a jové felé),
¢s minden olyan targy vagy targyrendszer, ami ugyanilyen jellegii véaltozast mutat, al-
kalmas idémérésre. Eln¢zést kérek a talan szaraz elméleti megfogalmazésért, de ezen
keresztiil igyekszem megragadni azt az altalanos elvet, ami mindenfajta idéméré eszkoz
vagy eljaras k6z6s meghatarozoja. Az idét mindig egy szamadattal fejezziik ki, és ezzel
is utalunk ra. Lehet, hogy a fizikaban vagy mas tudomanyteriileteken betiivel jeloljiik,
de a betli ebben az esetben is mindig szamokat helyettesit. Amit tehat idének tekintiink,
az gyakorlatilag egy szam (szakkifejezéssel €lve skalar).

Most alljunk meg egy pillanatra, és gondoljunk bele jobban, mit is fejeziink ki igazan
az 1d6 szamadataval. Talan egy egyszerii tényez6t, amit megmérhetiink? Az i1d6 szam-
beli értéke jelzi, hogy bekovetkezett egy esemény, de ez elétt egy kordbbi eseménynek
is lennie kellett, ami a kiindulasi ind6momentumot jelentette. Mas széval a szdm (a mért
1d6) két eseményre utal: a kiinduldsi momentumra és az adott esemény momentumara.
Mivel ezen események egymast kovetdek és ugyanolyan jellegliek, jelzik, hogy valto-
zas ment végbe. A valtozas pedig azt fejezi ki, hogy a vizsgalt targy ala van rendelve a
multnak, a jelennek €s a j6vSnek.

Ha valami egy adott momentumban Iétezik (tehat van jelene), akkor a rakévetkez6
idémomentumban mar multja is lesz. Mivel mar multja is van, ez azt jelzi, hogy volt
jovéje is, hiszen masképpen nem érhette volna el a kdvetkezd iddmomentumot. Tehat
barmi is jelenjen meg ebben a vilagban, azonnal ki van téve annak, hogy van jelene,
multja €s jovoje. A megjenésétdl kezdve az eltlinéséig mindig e harom fazisvaltozason
megy at. Mivel elvalaszthatatlan téle a malt, a jelen és a j6v6 tulajdonsaga, vagyis az id6
harmas arculata, ez azt jelenti, hogy magaban hordozza az idé6t. Jelen van benne az id6?
Igen, minden 1étez6ben jelen van az idS. Nem egyszeriien arr6l van sz6, hogy valami az
1d6n beliil 1étezik, és ezért ki van téve a jelen, a mult és a j6v6 valtozasanak, hanem az
1d6 mindenen beliil is jelen van, s ez az oka, hogy minden 1étezé rendelkezik e sajatos
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tulajdonsaggal. Ha nem lenne jelen benne az id6, akkor nem rendelkezne jelennel, mult-
tal és jovével. Az id6 tehat minden 1étezén kiviil és beliil is eléfordul. Az, hogy valamin
kiviil is l1étezik, gyakorlatilag annak a kévetkezménye, hogy az id6 maganak a térnek az
egészét 1s athatja. A 1étezd dolgok térben helyezkednek el, és az id6 ebben a térben is
jelen van. Az id§ altal athatott térben helyezkedik el az egész vilag.

Lehet, hogy els6 hallasra meghdkkentd, amit allitok, de az atlathato mély gondolatok
erre engednek kovetkeztetni. Ez a felismerés tovabbi kovetkeztetéseket von maga utan.
Olyan, mint amikor reggel felkel a nap, s az addig nem lathaté dolgok lathatova valnak.
Nagyon sok dilemmat okoz a szakemberek, tudosok kérében annak megallapitasa, hogy
igazan mi is az id6. Egy bizonyos pontig eljutnak, de azon til nem tudnak tovéabblépni,
nem képesek mogélatni a megfigyelt jelenségeknek, hogy megértsék, milyen okok hu-
zodnak meg mogottiik. Ez természetes, mivel nem kénnyli megérteni az 1d6 tlinékeny
természetét. Segitségre van sziikség. (A fenti megallapitas a Bhagavatamban talalhato
kijelentések egyike.)

Most vizsgaljuk meg, milyen kévetkezményekkel jar, hogy az idé mindent athato
természettel rendelkezik. LegelSszor is, az 1d6 teszi lehetéveé az anyag szamara, hogy
sajatos tulajdonsdgai megmutatkozzanak €s kifejtsék hatdsukat. Minden anyagrészecs-
ke, a legelemibbektdl kezdve, sajatos tulajdonsagokkal bir. Egy anyagdarab tulajdon-
sagai akkor mutatkoznak meg, ha az megjelenik (a jelenbe keriil). Am ez rogtén jel-
z1, hogy beléhatolt az id6, az anyag a befolyésa alé keriilt, az id§ tette lehetévé, hogy
megjelenjen. Amint a jelenbe keriil, ahogy azt a korabbiakban tisztaztuk, régton lesz
jovéje és multja is. Mindebbdl arra kovetkeztettiink, hogy a tulajdonsagok megjele-
nését az 1dS teszi lehetéve, kiilonben az anyag nem keriilhetne a jelenbe, nem létez-
hetne. Az anyag tulajdonsagai mar elézetesen is 1étezhetnek, megmutatkozni azonban
addig nem képesek, amig az id6 beléjiik nem hatol. Az id6 behatolasa nélkiil az anyag
teljesen miikodésképtelen, adott tulajdonsagai nem fejtik ki hatdsukat. Tehat az i1d6
az, ami mikodésbe lenditi az anyagot, €s teszi lehetévé szdmara, hogy természetének
megfeleléen miikodjon. Mindebbdl levonhatjuk azt a kdvetkeztetést, hogy az anyag és az
1d6 két kiilonb6zd dolog. Teljesen eltérnek egymastol. Az anyag egy tehetetlen szubsz-
tancia, ami az i1d6 segitsége nélkiil nem képes természetének megfeleléen miikddni,
mig az 1d6 aktiv, azaz cselekvSképes energia. Fogalmazhatok tigy is, hogy az anyag egy
élettelen szubsztancia (energia), mig az id6 olyan, mint az életenergia — & ,,t6lti meg”
¢lettel az anyagot. Az id6 segitsége nélkiil az anyag teljesen magatehetetlen, mintegy
alvo allapotban marad. Amint az id6 bel¢hatol, azonnal miik6désbe lendiil.

Azt hiszem, kezd egyre érdekesebbé valni az id6 fogalmanak kibontakozéasa. Ha tehat
van valami, ami teljesen kiilonbézik az anyagtol, felvetddik a kérdés, hogy mi lehet ez.
Induljunk ki abbdl a megallapitasbol, hogy az anyag ,.életképtelen”, miikddésképtelen
energia. Az 1d6 segitsége nélkiil nem képes megnyilvanitani tulajdonsagait. Ez azt je-
lenti, hogy az anyag teljes mértékben ald van rendelve az idének. Az id6 iranyito hely-
zetben van, mig az anyag iranyitott szerepet t6lt be. Az 1d6 ugy fejti ki irdnyit6 hatasat
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az anyag folott, hogy biztositja a benne rejlé tulajdonsagok szaméara azt, hogy azok
teljes mértékben megmutatkozhassanak. Az id6 nem korlatozza az anyagot abban, hogy
kimutassa tulajdonsagait, ellenkezbleg, segitséget nyjt ebben. Az id6 gy fejti ki ha-
tasat az anyagra, hogy az annak 6sszetev6iben jelenlévé tulajdonsagok valtozas nélkiil
valjanak tapasztalhatova. Mintegy tiszteletben tartja az anyag jellemz6it. Mit is értek
ezalatt? Mivel az 1d6 iranyito szerepet t6lt be, hangstlyos befolyast kellene gyakorolnia
az anyagra, amikor bel¢hetol. Mas széval dominans helyzetébdl adodoéan hattérbe kel-
lene szoritania az anyag jellemz&it, és teljes mértékben az 1d6 sajatossagainak kellene
uralkodniuk az anyagon. A helyzet viszont nem ez. Annak ellenére, hogy az id6 belép
az anyagba, nem nyomja el annak tulajdonsagait, hanem épp ellenkezdleg, segit azok
megnyilvanuldsaban. Finoman reagal az anyag minden egyes tulajdonsdgara, annak
ellenére, hogy azok nagyon valtozatosak. Nem reagal azonos médon mindegyik tulaj-
donsagra, hanem mindegyiknek megfelels segitséget nyujt. Ha azonos modon reagélna,
akkor iranyit6 befolyasa miatt minden mast elnyomna, és egyediil az 6 tulajdonsaga
uralkodna. Minden tulajdonsagot azonos modon befolyasolna, és nem tenné lehetévé
az anyag soksziniiségét.

Az id6 tehat nem egy olyan tényezd, ami valamiféle allando jelleggel bir, hanem
nagyon kifinult, minden tulajdonsagra megfeleléen reagal. Ehhez megkiilénboztets-ké-
pességre, intelligencidra van sziiksége. Fel kell ismernie az anyag minden egyes pont-
jan, hogy annak adott helyen éppen milyen tulajdonsagai vannak. Miutan felismeri 6ket,
segiti azok érvényre jutasat. Igy tartja fenn az anyag tulajdonsagait. Valamit ugy lehet
felismerni, ha a megfigyeld, esetiinkben az id6, az anyag minden pontjan jelen van és
mindenfajta érzékszervvel rendelkezik. Az érzékszerveibdl j6vE érzeteket az intelligen-

srer

srer

ben nem lenne képes felismerni azokat. Az érzékszervek €s az intelligencia komplex
egylittmiikddése egy teljes személyiséget feltételez. Az anyag minden pontjan ilyen tel-
jes személyiség létezik, aki felismeri az anyag tulajdonségait ¢s fenntartja azokat. Ez
a felismerés lehet, hogy szokatlanul hangzik, ennek ellenére mégis igaz. Az anyag egy
tudat nélkiili szubsztancia, mig az 1d6 ezzel ellentétes, tudattal rendelkezik. A tudattal
rendelkez6 szubsztancia képes biztositani az anyag megfelel6 miikodését. Nem k6zon-
séges anyag, hanem a sz6 valodi értelmében ,,antianyag”’, az anyag ellentéte. A tudatta-
lan anyagba behatol a tudattal rendelkez6 1d6, s ez jelenik meg elSttiink a tapasztalhato
vildg formajaban. Mivel a kutatok figyelmiiket kimondottan a tudattalan anyagra ira-
nyitjak, nehéz az anyag moégé nézniiik, és megallapitaniuk, hogy igazan mi is okozza
annak miikodését. Fizikusok is beszélnek antianyagrol, de azt véaltozatlanul a tudattalan
anyag egy masfajta megjelenési formajanak jelolésére hasznaljak.

Az 1d6 tudatos volta felveti a kérdést, hogy ennek mi kapcsolata lehet az €16vilaggal,
miben kiilonbozik attol, hiszen ott is tudatossag nyilvanul meg. Az €l6lények tudatossa-
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ga az €l6lények testére korlatozodik, 6k egyediil ennek vannak tudataban. Az id6 viszont
egy mindent athat6 tudatossagot jelent. Minden anyagrészecskében jelen van. Egyetlen
szubsztancia az id6, de mindenhova kiterjedd, ezért semmi sem létezik téle fiiggetleniil.
Az ¢él6lények tudatossaga korlatozott, mig az id6¢ korlatlan. A tudatossagnak tehat két
formaja létezik: egy korlatozott és egy mindenre kiterjedd. A kett6 részben azonos, de
egyszerre kiilénbozik is egymastol. Mindségi szempontbol azonosak, mivel mindkettd
a tudatossag megnyilvanulasa, mennyiségileg azonban teljesen eltéréek.

Az éldlények szintén ala vannak rendelve az idének. A testiik felépitése anyagi, és
ennek minden 6sszetevdjében jelen van az id6. Mint kideriilt, az anyag énmagaban
nem rendelkezik tudattal, az ¢161ények tudata tehat nem ebbdl fakad. Annak ellenére,
hogy az id§ jelen van az anyagban, az anyag ett6l még nem valik tudatossa, barhogyan
is legyen Osszerendezve. Sziikség van egy olyan Gsszetevére, ami az €llény tudatat
okozza. Ezt egy masik szubsztancia hordozza, az id6h6z hasonl6 szubsztancia, azzal
a kiilonbséggel, hogy ez nem mindent athatd, hanem pardnyian pici. Mivel ez utoébbi
korlatozott tudatossagl dsszetevd, ugy lehet ré tekinteni, hogy az idének sajatos, para-
nyi szerves része. Az idébdl szarmazik, belSle szakadt ki. Ezt az anyagtol kiilonb6z6
energiat lelki energianak, tudat-energidanak, vagy egyszeriien I¢leknek nevezi a védikus
irodalom. Az €161ények tudatossagaért felelSs 6sszetevot 1€leknek (atma) nevezi, mig az
1d6 formajaban megnyilvanulo tudatot FelsSl¢leknek (paramatma). Ezt a kétfajta lelket
kiilonbozteti meg, és mindegyiknek tisztazza a szerepét.

A 1élek nagyon paranyi részecske, egyfajta ,,1élekszikra” (cit-kanah), melynek mére-
te a fényrészecskek (fotonok) méretével all azonos szinten, és hasonldé moédon ragyogd
is. Nagyon hasonlit egy fotonhoz, azzal a kiilonbséggel, hogy a 1élekrészecske tudatos,
tehat képes felfogni, megérteni az 6t ért hatdsokat, mig a fény nem. A Fels6lélek nem
egy paranyi lelki szikra, hanem maga a Legfelsébb Ur, Visnu, aki mindent athaté ter-
mészettel rendelkezik. A neve is erre utal. O a legfelsébb személy, aki gyonyori testi
vonasokkal, négykart formaban jelenik meg. Annak ellenére, hogy az emberekéhez ha-
sonlo format 6lt, ez nem korlatozza Ot abban, hogy egyszerre mindent athaté is legyen.
Mindenhol ott van egy mindenhato, egyszerre személytelen és személyes formaban.
Barmit is vizsgalnank meg, hogy jelen van-e benne Visnu, mindig arra a kovetkezte-
tésre jutnank, hogy igen, O maga személyesen ott van. Isten személyes arculata nem
azt jelenti, hogy csak egy bizonyos helyen létezik, ahogyan mi, ¢161ények. Megjelenik
valahol, de valdjdban barhol megnyilvanulhat. Nincs korlatokhoz kétve.

Az Umnak harom arculata van: személyes (bhagavan), személytelen (brahman), és
Felsdlélek (paramatma). A Fels6lélek-arculat mintegy keveréke a személyes €s a személy-
telen arculatnak. A személyes €s a személytelen arculat egymassal ellentétesek, két végletet
képeznek, mig a Felsélélek a kettd keveréke. Az Ur személyes arculataban egy bizonyos
alakot 6lt, mig személyteleniil e forma testi ragyogasaként jelenik meg. Ragyog6 sugarzas
arad a testébdl. Annak ellenére, hogy mindkét megnyilvanulés latszolag merében eltér egy-
mastol, valojaban mindketté mindent athato, sét, kdlcséndsen at is alakulhat egymasba.
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Azt hiszem, elég nehéz teriiletre keveredtiink, nem egyszerii feladat megérteni a
Legfelsébb Urat. A korlatokhoz kotott lelki szikra szdmara komoly kihivast jelent meg-
érteni a korlatlant. Valamit megért beldle, de figyelembe kell venni, hogy adottsdgai mi-
att a megértése soha nem lesz teljesen kimeritd, csak korlatozott mértékii. Mindig Gjabb
és tijabb részleteket ismerhet meg az Urbol, mivel az mindenhato, végtelen természetii.
A pardnyi lélek szdmara mindig tud Gjat mutatni, mindig lesznek olyan részletek, ami-
ket még nem ismer. Valamennyit megérthet beldle, de sohasem mindent. Ez tortént itt,
az 1d6 esetén is: valamit sikeriilt megérteni bel6le empirikus kovetkeztetések utjan, de
ennél tobbrdl van sz6. A mélyebb vizsgalodasok soran tovabb bovitettiik ismereteinket,
de ennek még lehet folytatasa. Nincs hatara a lehetéségeknek. Egyre tébbet €s tébbet le-
het megérteni a valosagbol. Mielétt folytatnam a Legfelsébb Urrdl szol6 gondolatokat,
visszatérek az id6vel kapcsolatos tovabbi kovetkeztetések kifejtéséhez.

Emlittem, hogy az idének ismernie kell az anyag minden tulajdonsagat ahhoz, hogy
tokéletes pontossaggal tudja biztositani azok megnyilvanulasat, életrehivasat. Ez arra
enged kovetkeztetni, hogy maga az id6 az anyag tulajdonsdgainak megtervezdje és
megteremtdje, hiszen csak ekkor lehet képes igazan tokéletes pontossaggal atlatni azo-
kat. Egy kézben kell lennie mindkettének, minden paranyi részletet teljes mértékben
ismerni kell. Az anyagnak, ennek a vilagnak tehat van teremtje. Miutan 1étrehozta
azt, utana belé is hatol, hogy fenntartsa, azaz biztositsa a miikodését. A tavoli jovSben
majd a harmadik 1épés, az anyagi vilag elpusztitasa is be fog kévetkezni. Mivel van
teremtés és fenntartas, pusztitasnak is lennie kell. Ilyen az id3, azaz az Ur hatalma. E
harom folyamat minden 1étez6 dolog esetében érvényesiil, legyen az €16 vagy ¢€lettelen,
végteleniil paranyi vagy korlatlanul nagy. Minden ald van rendelve a teremtésnek, a
fennmaradasnak, majd a pusztulasnak. E harom valtozas az Ur harmas jellegével all
kapcsolatban, azaz a személyes, a személytelen, és a Fels6lélek arculatokkal. E harom
vonds jelenik meg el6ttiink az anyagi energian keresztiil mint teremtés, fenntartas €s
pusztitas.

Az Ur nem hajlandé mindenki el6tt megmutatkozni, inkabb rejtve marad. Az anyagi
energian keresztiil a teremtés, a fenntartas, és a pusztitds formajaban mutatkozik meg
eléttiink. Nem azért nem tarja fel magat kdzvetleniil, mert az anyag korlatozza ebben,
hanem mert egyrészt 1étre akarja hozni az anyagi vilagot és munkalkodni akar abban,
masrészt pedig nem hajlandé mindenki el6tt megmutatkozni, csak az arra méltok elétt.
Fenntartja maganak a jogot, hogy az alkalmatlanok szdmara rejtve maradjon. Akkor
hat, kik az alkalmasak, és kik nem? Akik teljes mértékben tiszteletet tantsitanak Iranta,
azok alkalmasak, mig akik tiszteletlenck Vele, azok nem. Nagyon egyszer(i. Ki milyen
mértékben mutat tiszteletet Iranta, O olyan mértékben hajlandé megmutatkozni az illetd
elétt, azaz olyan mértékben ny(jt segitséget neki a vilag helyes értelmezésében. A valo-
sag az, hogy O mindenben jelen van és mindent fenntart, de ezt 4tlatni csak akkor lesz
képes valaki, ha tisztelettel fordul Felé.
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Az anyagi energia megfeleld tanulmanyozasan keresztiil egyben az Ur kiilonbozd ar-
culataival is megismerkedhetiink, és egyre tobb ismeretre tehetiink szert Rola. Ezek az
ismeretek egészen addig fejleszthetdk, hogy a tanulmanyoz6 kozvetleniil is megpillant-
hatja az Urat az anyagban. Ehhez hasonl6 dolog térténtKrsna és Arjuna k6zott, amirdl a
Bhagavad-gita parbeszéde szamol be.Krsna szintén Visnu. Vannak bizonyos alkalmak,
amikor az Ur személyesen jelenik meg, ugymond alaszall ebbe az altala teremtett vilag-
ba, s ilyenkor segitséget nytijt, hogy mindenki egyre vilagosabb képet alkothasson Rola.
Krsna tanitja Arjunat, és megmutatja neki azt a forméjat, mellyel behatolt az anyagi
energiaba. Ezt a format kozmikus forméanak (visva-rupa) nevezik. Csodalatos latvany
tarult Arjuna elé, ami talan sok ezer nap felragyogasahoz hasonlithato.Krsna ezen a
kozmikus formajan keresztiil is beszél Arjunahoz, s ekkor mondja a kovetkezd szavakat
is: ,,idé vagyok, vilagok hatalmas pusztitoja”. Teljesen egyértelmiien kijelenti, hogy O
hatolt be az anyagi energiaba, és O cselekszik azon keresztiil, amit mi az id6 forméjaban
tapasztalunk.

Eredetileg azt vizsgaltuk, mi az oka, hogy az anyagnak van jelene, miltja és jovdje,
s végiil arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy az id3 kozvetleniil a Legfelsébb Ur — az
Urnak egy sajatos arculata ugyan, de Vele azonos. Ennek mélyebb megértése természe-
tesen alaposabb elméleti és gyakorlati tanulményokat igényel. Ebben a cikkben csak az
alapfogalmak és -kategoridk tisztazasara vallalkozhattunk.
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