Varnasrama: meg- A modern tarsadalom vajon tényleg eldre
) halad a tobb ezer éves tarsadalmi és gazda-

Oldés korunk térsa' sagi fejlédés kovetkeztében? Vagy inkabb a

. 21t pusztulas felé tart a rossz vezetés és a lelki
dalmi prOblemalra értekek hianyabol fakado dekadens kultGra

miatt? Krsna tanitdsainak kévet6i ez utobbit
Sivarama Swami tartjak valoszintibbnek. ]
A Bhagavad-gitaban SriKrsna ezt mondja:
,»|A démoni természetli emberek] abban hisz-
nek, hogy az érzékek kielégitése az emberi ci-
vilizacio elsédleges sziikséglete, ezért életiik
végéig hatartalan aggodalomban élnek. Mivel
ezer €s ezer vagy lancolja le Sket, s a kéjben
¢s a dithben meriilnek el, térvénytelen uton
keresnek pénzt érzékeik kielégitéséhez.”
Ismer6sen hangzik, ugye? Ez nem is
meglepd. A ma embere ugyanis megszallot-
tan hajszolja az érzéki élvezeteket, mert azt
hiszi, ettdl lesz boldog. Egész ¢€lete e hit dbrand koriil forog. S mi az eredmény? Az
egészségetll, jozan eszEtdl €s Eletcéljatol megfosztott emberi tarsadalom a folyamatos
csalodottsag €s reménytelenség allapotaban leledzik. — De be kell latnunk, hogy a test-
nek vannak bizonyos sziikségletei. Hisz mindenkinek ennie kell, laknia kell valahol, ¢s
az emberi fajt is fenn kell tartani — mondhatna erre valaki.

E felvetésre hadd vélaszoljak Krsna imént idézett gondolataival: a modern emberi
tarsadalom nem az emberek valodi sziikségleteinek kielégitésén alapszik. Inkabb a va-
gyaikat igyekszik kielégiteni, olyan dolgok el6teremtésével, melyekre valdjaban nincs
sziikségiik: garmadaval gyartja a f616sleges fogyasztasi cikkeket €s az emberek vagyait
szentesitd tires ideologiakat.

Ha tehat az alapjan dontjiik el, hogy az emberi civilizacio sikeres-e vagy sem, hogy
milyen mértékben képes a 1étfontossagi anyagi és lelki sziikségletekrél gondoskodni,
akkor megallapithatjuk, hogy a modern tarsadalom csufos kudarcot vallott.

Ez felvet egy masik fontos kérdést: van-e miikodéképes alternativaja a modern tar-
sadalomnak? — Igen — feleli Sri Krsna, — az alternativa az altalam teremtett tarsadalmi
rend, a varnasrama, melyet a Védakban ismertettem.?

1 Bhagavad-gita 16.11-12. (Bhaktivedanta Swami, A. C., A Bhagavad-gita uigy, ahogy van, The Bhak-
tivedanta Book Trust, Stockholm, 1992).

2 Lasd Bhagavad-gita 4.13: catur-varnyam maya srstam guna-karma-vibhagasah / tasya kartaram api
mam viddhy akartaram avyayam: ,,Az emberi tarsadalom négy osztalyat En teremtettem az anyagi ter-
mészet harom kétéereje és a rajuk jellemzé munka szerint. Tudd meg, hogy bar En vagyok e rendszer
alkot6ja, En mégis nem-cselekvé és véltozatlan vagyok!”
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Hogyan lehet alatamasztani Krsna szavait? Es miképpen magasabb rendi az O
varnasrama tarsadalma a modern tarsadalomhoz képest? E kérdések megvalaszola-
sdhoz el6szor vizsgaljuk meg az alternativékat, és nézziikk meg, milyen elénydket és
lehetdségeket rejtenck magukban.

A modern tarsadalom

A modern tarsadalom fogalma alatt azt az elképzelést értem, mely Ggy 6tven évvel
ezel6tt bukkant f61 Nyugat-Europaban és Eszak-Amerikaban. Ezen elképzelés szerint
a fejlett® emberi tarsadalom a folyamatos technikai ujitasok révén egyre kényelmesebb
¢letet tud biztositani.

A technikai fejlesztések célja az volt, hogy altaluk olyan gépeket allitsanak el6, me-
lyek kivalthatjak az emberi munkaer6t az ¢lelmiszeriparban, a konfekcidiparban €s mas
1étfontossagu cikkek eléallitasat szolgaldé munkaerdigényes iparagakban. Az igy felsza-
badult munkaerd aztan a technika 0j forméjara tudott 6sszpontositani: a nem-létfontosa-
gt dolgok, mas néven fogyasztasi cikkek fejlesztésére és gyartasara. E huszadik szézadi
ideologia azzal kecsegtetett, hogy ha csékken az emberek munkaideje, tébb szabadide-
jik lesz, s ezaltal boldogabbak lesznek.

A prioritasok eme atrendezddésének az lett a kovetkezménye, hogy a modern tar-
sadalom — ellentétben a hagyomanyos* tarsadalmakkal — jelentGsen megvaltoztatta a
létfontossagu és nem-létfontossagi termékek hosszu id6 ota fennalld termelési ara-
nyat. Az arany, mely a varnasrama tarsadalomban 1:20 volt, a modern tarsadalomban
megdobbentd modon 20:1-re valtozott, a nem-1étfontossagl termékek javara.

A nem-létfontossagu termékek — az autd, a televizio, a szamitogép, a mobiltelefon
stb. —, valamint az emberiségnek nyljtott 1atszolagos elényeik egyre meggy6z3bb szin-
ben tiintették fel a modern tarsadalom alapeszméit. A kommunikacio fejlédése, a jobb
oktatas, a gépesités és az utazasi lehetéségek bdviilése azt sugalltdk, hogy a modern
tarsadalom mindenkinek képes biztositani a szdmara vonzo szakmaban val6 elhelyez-
kedést, a tobb szabadid6t és a gondtalan nyugdijas éveket.

Most, fél évszazaddal késébb azonban a modern kényelmi cikkek és nem-létfon-
tossagu termékek hatranyai messze feliilmuljak elényeiket. A modern tarsadalom altal
beharangozott fényes jov6 globalis rémalomma valtozott.

Miért?

3 A fejlett” kifejezést hagyoméanyosan a modern tirsadalmakra hasznaljdk. Azokat a tirsadalmakat,
melyek még nem érték el a modernitis kelld fokat, el8szér ,,fejletlennek’ tituldltak, manapsag pe-
dig, amikor hala a globalizacionak, a modernitas mar a legtébb tarsadalmat elérte, az 0j elnevezés a
,,fej18d&” tarsadalmak lett.

4 A hagyomdnyos tirsadalom” kifejezést sokféle, a modern tarsadalmat megel8z8 tarsadalmi struktira-
val kapesolatban hasznaljak, igy a varnasrama-tarsadalom vonatkozasaban is.
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Ingatag alapokon nyugvo tarsadalmi szerkezet

Amikor végbement e kiillonds atalakulas, s a korabban a Iétfontossagii cikkek
eléallitasara épiil6 tarsadalom alapjait mar a nem-létfontossagu cikkek gyartasa jelen-
tette, egy olyan gazdasag jott 1étre, melynek joforman semmi kdze az emberek élelmezé-
s€¢hez és ruhazasdhoz. S6t, még az ¢€let legfontosabb terméke — az élelem —elSteremtése
is idegen a modern tarsadalom gazdasagatol. A technologia olyannyira megdragitotta
az ¢lelmiszer-eldallitast, hogy a termelSk nem képesek fennmaradni allami tdmogatés
nélkiil, amit az allam a nem-1étfontossagl cikkek eldallitdsabol szarmazoé profitbol fi-
nansziroz.

Hiéba tekintik a nem-létfontossagt cikkeket 1étrehoz6 munkat a modern tarsadalom
dics6 vivmanyanak, e munkanak vajmi kevés kéze van az emberek 1étfenntartasdhoz. S
ha a gazdasag egyszer meginog, ennek katasztrofalis kovetkezményei lesznek.

A modern tarsadalom nemcsak hogy nem valtotta valora a tarsadalmi stabilitas meg-
teremtésére tett igéretét, de polgarai méltosagat €s erkodlesi értékrendjét is lerombolta.
Most nézziik meg, milyen hatast gyakorolt az oktatasra, a foglalkoztatasra és az embe-
rek értékrend;jére.

Egy polgar a munkavégzéshez sziikséges ismereteit az oktatasi rendszeren ke-
resztiil sajatitja el. Napjaink oktatdsi rendszere — melyre a modern tarsadalom oly
biiszke — azonban pusztan technokratakat képez. A modern oktatas tehat, 1atszolagos
sokszintisége ellenére, lehetdségeit tekintve valgjdban ugyanolyan korlatozott és
ugyanolyan f6l6sleges az emberiség fenntartasa szempontjabol, mint a munka, melyet
szakemberei végeznek, hisz voltaképp minden teriiletének fejlédése és sikere a techni-
kai fejlettségtdl fiigg.

A modern tarsadalom sziiklatokorlisége tehat az oktatas és a foglalkoztatas terén
egyarant gatat szab a soksziniiségnek. Legf6képp a technikai fejlédés hajszolasa és an-
nak megannyi szocioldgiai kdvetkezménye okolhat6 korunk emberének boldogtalansa-
gaert.

Mas szoval az emberiség boldogtalansaganak legf6bb oka éppen a modern tarsadal-
mat miikodtets tényezékben keresendS. Mivel a nem-1étfontossagli cikkek nem sziik-
ségesek a 1étfenntartashoz, az emberek fejébe bele kell verni az ezekre valo igényt, sét,
csillapithatatlan sovargasra — mohdsagra — kell 6szténézni Sket. A modern tarsadalom
csak e mesterséges fogyasztoi bazissal tudja fonntartani agynevezett ,,névekedését”.
Ez a névekedés, amely valdjaban a modern tarsadalom mesterséges mentSkotele, ha-
rom tényezdre tAmaszkodik: a médidra, a hitelre és a fogyasztasi cikkek egyre névekvé
eléallitasara. A média konkrétan a kiilonféle reklamhordozokat (o6riasplakatokat, radiot,
televiziot stb.) jelenti, melyekkel az embereket meg lehet gy&zni arrol, hogy sziikségiik
van a nem-létfontossagll fogyasztasi cikkekre. A hitel egy félrevezetd kifejezés: valoja-
ban azt az addssdgot jelenti, melyet a pénzintézetek szives 6romest megfinansziroznak
annak érdekében, hogy a fogyasztok folyamatosan vésarolhassak a nem-létfontossa-
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gu arucikkeket. A termelés névekedése pedig — melyre leginkdbb a munkanélkiiliség,
e mesterségesen teremtett tdrsadalmi betegség megfékezése céljabol van sziikség — a
nem-1étfontossagll termékek 0j és korszer(isitett valtozatainak gyartasat jelenti.

E harom tényez6é nagymértékben aldaknazza a modern ember méltosagat és dnbe-
csiilését. A média megfosztja a gondolkodas jogatol, a hitel adossa teszi, a tilhajszolt
termelés pedig megakadalyozza, hogy biiszke lehessen a munkajara.

Globalizacio

A globalizacio valdjdban nem mas, mint a modern tarsadalom vildgszemléletének
kifejez6dése: a nyugati, in. modern kultara értékrendjének globalis elfogadtatasa. Azok
az orszagok, amelyek a fejl6dést nem a technika és a fogyasztas mentén képzelik el, ,,el-
maradottak”. Annak érdekében, hogy ,.felemelje” ket a ,.fejlddd” orszagok szintjére, a
Nyugat politikai és gazdasagi mézesmadzagokkal blivoli Sket, s kozben megfert6zi ket
kultirajanak bomlaszté virusaval, a konzumizmussal, azaz a tilhajszolt fogyasztassal.
Ez a gazdasagi gyarmatositas — mint minden gyarmatositas — az emberbarati segitség-
nyujtas lirigyén valojaban lerombolja a régota fennalldé hagyomanyos értékeket. A glo-
balizacio tehat nem egyéb, mint a Nyugat térekvése arra, hogy globalis piacot teremtsen
nem-1étfontossagll cikkei szamara.

Valaki azt mondhatna erre, hogy a globalizacio révén a szegényebb nemzetek gaz-
dagabbak lesznek, és végiil elérik a Nyugat ¢letszinvonalat. Hadd valaszoljak erre egy
koltéi kérdéssel. Tekintettel arra, hogy az USA, melynek lakossaga a vilag 6ssznépessé-
gének minddssze 6%-at teszi ki, a vilag javainak 45%-at élvezi, vajon megvalodsithato-e
az emlitett forgatokonyv? Lehetséges-e, hogy a vilag 94%-a elérje azt az €letszinvona-
lat, melyet az amerikaiak ¢lveznek a vilag gazdasagi eréforrasainak 55%-a birtokaban?°
Ez matematikai képtelenség.

A modern tarsadalom egy tigyes triikk tehat, mely arra szolgal, hogy teret biztosit-
son tagjai szeszélyeinek, mégpedig azaltal, hogy érzékeiket a nem-1étfontossagu javak
¢lvezetére iranyitja. Mindez rendkiviil ingatag gazdasagi és erkélesi alapokra helyezi a
tarsadalmat, 1évén, hogy az emberek munkaja egyre inkabb elszakad 1étfenntartasuktol,
a folosleges dolgok utani folytonos vagyakozasuk pedig gyogyithatatlan tarsadalmi ba-
jok melegagya lesz.

5  Mas szoval, még ha feltételeznénk is, hogy a globalizacid kévetkeztében ndvekedne a vilag javainak
Osszessége, e javak egyenld mértékii eloszlasahoz arra volna sziikség, hogy a fejlett nyugati orszagok
lecs6kkentsék az életszinvonalukat — ennek megvaldsulasara azonban igen csekély az esély. A globali-
zacio valddi célja tehat az, hogy csak olyan mértékben emelje az elmaradott orszagok életszinvonalat,
hogy azok a Nyugat piacanak fogyasztoiva valhassanak.
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A varnasrama tarsadalom

A varnasrama tarsadalom legalabb 5000 éve 1étezik a f61don,® s mivel isteni tervek sze-
rint j6tt 1étre, a mai napig megvalosithaté modell maradt az emberi tarsadalom szamara.

A varnasrama imtézménye egy tulnyomorészt mezdégazdasagi alapu tarsadalmat
takar, melyben az emberek egyszer(i technologiaval, az ¢€let 1étfontossagl sziikségle-
teinek megteremtése érdekében, helyben beszerezheté alapanyagokkal dolgoznak. A
varnasrama rendszer egyediilallo volta abban rejlik — ahogy arra a késébbiekben rész-
letesen is kitériink —, hogy elsésorban tagjainak lelki fejlédésére helyezi a hangsulyt.

A varnasrama tarsadalomban az emberek 98%-at tanuloéveik soran arra tanitjak
meg, hogyan kell a mindennapi ¢€let szempontjabol elengedhetetlen javakat el6allitani,
eladni és kezelni. Ily modon az oktatas €s a munka egyarant kdzvetlen kapcsolatban all
az emberek létfenntartasaval. Ebben a rendszerben, mely természetes egyensulyt bizto-
sit a kinalat €s a kereslet k6zott, nincs szilikség gazdasagi ndvekedésre, médiara, hitelre
¢s a nem-létfontossagli cikkek tGlhajszolt termelésére. A varnasrama tarsadalomban
nincs munkanélkiiliség sem, s az eladosodas ¢€s a tultermelés mértéke is igen alacsony.

A varnasrama tarsadalom technikai eszkozei egyszerliek, s arra szolgalnak, hogy
megkonnyitsék a 1étfontossagu javak, illetve a lelki fejlédést — a varnasrama tarsada-
lom célkitiizését — segité minimalis mennyiségii luxuscikk helyi el6allitasat.

Valojaban a varnasrama tarsadalom tagjainak egyre névekvd lelki elkotelezettsége
—nem pedig a f6losleges arucikkek névekvé fogyasztdsa — az, ami valamiképpen talan
emlékeztet a modern tarsadalom gazdasagi novekedésére.

A varnasrama erkélcesi vilagképével 6sszhangban az oktatas célja az Snmegismerés.
A varnasrama tarsadalom felel6s tagjai — a sziilék, a tanarok és a lelki vezet6k — az élet
elsédleges céljaként az Snmegvalositas folyamatat oktatjak, ezen tilmenden pedig arra
batoritjak a tarsadalom tagjait, hogy egy egyszerii ¢letmodot lehetévé tevo foglalkozast
sajatitsanak el.

Egység a kiilonb6zoségben

Noha a varnasrama végsé célja az anyagi vilag rabsagabol valo kiszabadulas, e tar-
sadalom tekintettel van arra, hogy e cél elérése érdekében mindenkinek meg kell talal-
nia a vilagban a neki megfelel$ helyzetet. A megfelelo helyzet az emberek testi-lelki
alkatatol fiiggden egyénenként mast és mast jelent. A varnasrama rendszer figyelembe

6 A 'Védakban leirt eredeti varnasrama-rendszer, mely a maga teljességében az el6z6 korszakban, a kb.
800000 évvel ezelétt kezdddott dvapara-yugaban jellemezte a tarsadalmat, az id6 haladtaval azdta
nagyon sok atalakulason ment keresztiil. Elvei azonban, melyeket cikkiink egy késébbi részében is-
mertetiink, tovabbra is valtozatlanok.
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veszi, hogy az emberek természete nem egyforma, s arra batoritja Sket, hogy a szemé-
lyiségiikh6z leginkabb il16 tanulmanyokat, munkat ¢s életmodot valasszak.

Krsna a kdvetkezSképpen foglalja 6ssze a kiilonb6z6 testi-lelki alkatokat €s az azok-
hoz parosulo ¢letformakat meghatarozoé tényezdket:

catur-varnyam maya srstam
guna-karma-vibhagasah

Az emberi tarsadalom négy osztalyat En teremtettem az anyagi természet
harom kotSereje és a rajuk jellemzd munka szerint.”’

Krsna a kiilonb6z6 munkatipusok alapjan négy teriiletre osztja az idealis tarsadal-
mat: kétkezi munka, kereskedelem, kozigazgatas és oktatas. Ezek négy alapvetd testi-
lelki alkatnak feleltethetSk meg: a tudatlansag, a tudatlansag és a szenved¢ly keveréke,
a szenvedély, valamint a kiegyensulyozottsag altal jellemzett alkatoknak. Az ekképp
felépiil6 tarsadalom szabad valasztast tesz lehetévé a képzés és a munka terén: a didkok
¢s a dolgozo emberek oktatasa €s munkaja a természetiikhoz illeszkedik. A varnasrama
sokszinliségében az erkdlcsi célkitiizés mindenki szamara ugyanaz: ,,a tokéletesség kul-
csa Krsna elégedettsége.”™

De hogyan is valosul meg a varnasrama alapelvei révén ez az etikai célkitlizés, mind
az egyének, mind pedig a tdrsadalom egésze szintjén?

A Védak szerint, ha elégedetté akarjuk tenni Krsnat, olyan életmodot kell folytat-
nunk, melyben az 6nmegvalodsitas fontosabb az anyagi gyarapodasnal, s meg kell elé-
gedniink a 1étfontossagi javakbol rank esé hanyaddal,’ melyet az Ur biztosit a sza-
munkra az anyagi természet révén.

Osszefoglalva, egy a varnasrama elvei alapjan szervezédott tarsadalom erdssége
a gazdasagi €s tarsadalmi egyszerliség, s egy olyan lelki dimenzid, mely az €let min-
den teriiletét athatja, kozosségi és egyéni szinten egyarant. Srila Prabhupada szerint a
varnasrama ,,egyszeri életet és emelkedett gondolkodast™° jelent.

7  Bhagavad-gita 4.13

8  Szanszkritul samsiddhir hari-tosanam (Srimad-Bhagavatam 1.2.13). (Bhaktivedanta Swami, A. C.,
Srimad-Bhagavatam, The Bhaktivedanta Book Trust, Stockholm, 1992).

9  Lasd ISopanisad, els6 mantra: ,,A viligegyetemen beliil az Ur irdnyit minden é16t és élettelent, s min-
den az Ové. Az embernek ezért csupan azt szabad elfogadnia, amire sziiksége van és ami megilleti.
Minden masté6] tartézkodnia kell, j61 tudvan, hogy az kihez tartozik™ (Bhaktivedanta Swami, A. C., Sri
ISopanisad, The Bhaktivedanta Book Trust International, Stockholm, 2002).

10 Lecke, Srimad-Bhagavatam 5.5.3, 1968. majus 4.
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A modern tarsadalom kudarcai

Miutan ismertettem e két tarsadalmi struktara Iényegét, most két szemléletes példat
szeretnék idézni azzal kapcsolatban, hogy a modern tarsadalom képtelen valora valtani
a jobb ¢életre vonatkoz6 igéretét.

1. példa:

P. A. Sorokin'' szerint a Krisztus sziiletése utani elsé évezredben az emberiség 85
technikai 0jitast vezetett be. Ez a szam a 19. szazad elejére 8500-ra emelkedett. A leg-
wijabb statisztikai felmérésekbdl pedig az deriil ki, hogy csak az Egyesiilt Allamokban
35000 uj fogyasztasi cikk keriil évente a fogyasztokhoz. Ez a szam azonban csak 10%-a
a szabadalmaztatott termékeknek, s a laboratéoriumokban, hatalmas koltségeken kifej-
lesztett talalmanyoknak minddssze 10%-a keriil szabadalmaztatasra. Jelenleg tehat az
amerikai ipar egymagéban t6bb talalmanyt hoz 1étre naponta, mint az elmult két évezred
alatt az egész emberiség egyiittvéve.

Valoban sziikségiink van 8500 11j szerkentytlire naponta? Tudjuk-e egyaltalan hasz-
nalni valamennyit? S ha tudnank is, hova tennénk Sket?

Ezek a termékek minden bizonnyal f6l6slegesek 1€tiink szempontjabol, mind ter-
mészetiiket, mind mennyiségiiket tekintve. S rdadasul még az ¢letmindségiinket sem
javitjak, dacéara annak, hogy a modernitas sz0sz06101 ezt akarjak elhitetni veliink.

fme néhany szociolédgiai adat:

e A mai amerikai sziil6k 42 percet toltenek hetente a gyerekeikkel; ezzel szem-
ben 360 percet toltenek hetente vasarlassal.

e Az USA-ban a gyerekek 70%-a a bioldgiai apjatol kiilon né fel.

e Az amerikai nék 25%-a szenved el valamilyen sulyos szexualis tdmadast.

e Az elbrejelzések szerint az elkdvetkezd 5 évben a lakossag 20%-a valik vala-
milyen er6szakos blincselekmény aldozatava.

E statisztikai adatok kétségkiviil a modern tarsadalom €¢lvhajhdszasra és mohosagra
¢piilé kultirajanak koszonhetSk. A csaldd intézménye darabjaira hullt, az embereket
megfosztottak alapvetd emberi jogaiktol.

Fennmaradhat-e egy tarsadalom ugy, hogy két alapvet6 alkotoeleme, az egyén €s a
csalad teljesen védtelen?

2. példa:
Az USA-ban a jovedelemado mellett még legalabb hatvanféle adonem létezik, me-

11  Pitirim Alesandrovich Sorokin: The crisis of our age - the social and cultural outlook, New York, e.p.
Dutton&Co., 1941.
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lyeket a modern tarsadalmi gépezet finanszirozasara vetnek ki az amerikaiakra. Ezen
adok egyike sem létezett szaz évvel ezel6tt, amikor pedig az USA:

a vilag leggazdagabb orszaga volt,

nem rendelkezett nemzeti adossaggal,

a vilag legnépesebb kézéposztalyat mondhatta magaénak,
s anyu otthon maradt, hogy felnevelje a gyerckeket!'?

Gazdasagi visszaesése utan az USA jelenleg nagy gazdasagi valsdgnak néz elébe.
Nemzeti adossaga dollarbilliokban mérhet6. Tébb millé amerikai €l a 1étminimum alatt.
Csak a gazdagok engedhetik meg maguknak, hogy anyu otthon maradjon — jollehet még
a gazdag anyak sem teszik ezt. Egyszoval, az ipari forradalom utani Amerikéaval 6ssze-
hasonlitva, a modern tarsadalom gazdasaga gyengébb, mint valaha.

Mindossze két példat és csak kevés statisztikai adatot idéztem, de ennyi is elég ah-
hoz, hogy kideriiljén, a modern tarsadalom nem tartja meg igéreteit. Az élet minésége a
modern korban nem javul, hanem romlik.

A konklizi6 vilagos: a modern tarsadalom alaptétele teljesen elhibazott, de a legjobb
esetben is tele van hianyossaggal.

A két tarsadalom osszehasonlitasa

Mielé6tt részletesen 6sszehasonlitandm a modern tarsadalmat a varnasrama model-
lel, ismét felsorolom etikai kiilonbségeiket. Az 6sszehasonlitas ijabb szempontjai még
jobban ravilagitanak majd a modern tarsadalom és a varnasrama elvein alapulo tarsa-
dalom eltérd célkitlizéseire.

A varnasrama tarsadalom alapelve a gazdasagi dnkorlatozasra tett k6zos eréfeszités,
melyet a szentirasok altal hangsalyozott belsé lelki fejlédés, tiszta jellem és az anyagi
javak felhalmozasaban rejlé veszélyek tudatositasa révén lehet megvalositani.

Ezzel szemben a modern tarsadalom tulfokozott fogyasztasa az emberek élvhajha-
szasan és mohosagan alapszik, akik egyéni és k6zoss€gi szinten is azt az elvet kovetik,
hogy az er6sek kihasznaljak a gyengéket.

Osszefoglalva: a modern tarsadalom tamogatja az élvhajhaszatot és a mohodsagot, a
varnasrama tarsadalom pedig elveti 6ket. E két allaspont koziil vajon melyik szolgalja
a tarsadalom egészséges fejlédését?

12 Statisztikai adatok és konkluzié: Bob Flint ,,Taxed by Taxes” c. cikke alapjan, az Idaho Observer 2004.
marciusi szamabol.
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Krsna valasza erre az, hogy az élvhajhaszés €s a mohosag ,,...a lélek lealacsonyodéasahoz
vezetnek,”® az ezektdl valo megtisztulas pedig a 1élek felemelkedését eredményezi.'
Mivel egy tarsadalom egyénekbdl all, a tarsadalmat alkoté egyének lealacsonyodésa a
tarsadalom egészének pusztulasahoz vezet. Hasonloképpen, az egyének felemelkedése
a tarsadalom felemelkedéséhez vezet.

Osszegzésképpen kijelenthetjiik, hogy a modern tarsadalom nemcsak ellentétes az
emberiség valodi érdekeivel, hanem mint ilyen, sajat pusztulasdnak utjat egyengeti.
Ezzel szemben a varnasrama elvein alapulod tarsadalom kizarélag az emberiség javat
szolgalja; kovetkezésképp ez egy olyan tarsadalmi rendszer, mely kénnyedén fennma-
rad az id6 sodraban.

A modern tarsadalom a Iényegét — az erkdlesi értékrendjét — tekintve hibas. Joggal
feltételezhetjiik tehat, hogy mivel nélkiilozi az Ur aldasait, még az evilagi gazdagsagra
vonatkozé igéreteit sem képes betartani. Es valoban ez a helyzet. Az alabbi tablazatbol
kitlinik, hogy a varnasrama tarsadalomhoz képest a modern tarsadalom az emberi mél-
tosag legalapvetébb feltételeit sem képes biztositani tagjainak. Az értékelés a legijabb
statisztikai adatokon alapszik.

A modern tarsadalom ¢és a varnasrama tarsadalom osszehasonlitasa

— Az erkdlesi kudarcokat leszamitva, miért kell ilyen sotét képet festeni a modern
tarsadalomrol? — kérdezhetné erre egy megrogzott materialista.

E kérdésre adott valaszként el6szor a Bhagavad-gitat idézem, amely leirja a modern
tarsadalom prototipusanak elkeriilhetetlen pusztulasat, ezt kévetéen pedig — az eddigi-
ekben felsorakoztatott érvek alapjan — demonstralni fogom, hogy korunk modern tarsa-
dalma végiil sziikségszerlien 6ssze fog omlani.

Krsna azt mondja:

»A démoni emberek nem tudjak, mit kell tenni és mit nem szabad tenni.
Nyoma sincs benniik a tisztasdgnak, a helyes viselkedésnek vagy a becsii-
letességnek. Azt allitjdk, hogy ez a vildg nem Iétezik, nincs alapja és nincs
iranyito Istene. Szerintiik a nemi vagy hozta 1étre, s a kéjvagyon kiviil nincs
is mas oka. Az efféle végkovetkeztetések alapjan az Snmagukbol kivetkdzott,
ostoba, démoni emberek kedvezébtlen, szory tettekbe fognak, hogy elpusz-
titsak a vilagot.”"?

13 Bhagavad-gita 16.21.
14 Bhagavad- gita 4.10.
15 Bhagavad- gita 16.7-9.
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modern tarsadalom

varnasrama tarsadalom

Szabadido nagyon kevés b8séges

Allas mindig veszélyben soha nincs veszélyben

Boldogsag pillanatnyi fiiggetlen a
koriilményektdl

Alapveto sziikségletek
kielégitése

a mohosag sohasem elégiil
ki

kénnyen megvalosul

Egészségiigy veszbdséges mindenki szamara bizto-
sitott

Otthonteremtés tébbnyire jelzalog Gtjan mindenkinek van sajat
haza

Csaladdal toltott id6 szinte nem létezik mindig egylitt a csalad

Munka altalaban utalat 6vezi

az egyeén termeészete
szerint

Idosekrol valo gondos-
kodas

a csalad elveti

a csalad gondoskodik

Ha Krsna szavait térténelmi és gyakorlati szempontbol is alkalmazzuk a modern tar-

sadalomra, kideriil, hogy 6sszeomlasra van itélve, mégpedig a kdvetkez6 tények miatt:

¢ A modern technolégia (pl. a traktor) felvaltja az emberi munkaerét, melyet

korabban az élethez sziikséges 1étfontossagu cikkek eldallitasara forditottak.
Ez a felszabadult munkaeré most nem-1étfontossagli fogyasztasi cikkeket allit
eld (pl. telefonokat).

Ennek kovetkeztében a munkaerd 95%-a elfelejti, hogyan kell megmiivelni
a foldet és egyszerli technologiaval el6allitani a 1étfenntartds szempontjabol
fontos termékeket (pl. kézzel szovott ruhdkat).

A nem-Iétfontossagu cikkek iranti kereslet még a globalizacio ellenére is kor-
latozott; igy névekszik a munkanélkiiliség, a piaci névekedés eléri végsé ha-
tarait, s végiil cs6dét mond a gazdasag.

Mivel sem a pénznek, sem a hitelnek, sem a kdtvényeknek nincs semmilyen
valos értékiik egy cs6dot mondott gazdasagban, semmi sem 4allhatja utjat a
gazdasagi 6sszeomlasnak (ahogyan az a nagy vilaggazdasagi valsag idején
meg is tortént).
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Amikor egy ilyen 6sszeomlas bekovetkezik, kitér a teljes kdosz, mert az em-
berek elfelejtették, hogyan kell gazdalkodni és a 1étfenntartashoz elengedhe-
tetlen dolgokat eldéallitani.

Mivel a modern mezégazdasagi technologia hianyaban a munkaerd 5%-a nem
tud az egész vilag szamara elegendd élelmet termelni, a varosi emberek éhezni
fognak.

S mivel a tarsadalom teljesen leépitette nemes tulajdonsagaikat és Snmérsék-
letiiket, az emberek gondolkodas nélkiil megolik és megeszik majd egymast a
tulélés érdekében.

Varnasrama a modern korban?

Képes-e a varnasrama a modern tarsadalom segitségére sietni? Mitkodhet-e egy 6si
tradici6 a modern id6kben?

A valasz: igen! A varnasrama elveinek jboli megszilarditidsa megmentheti a modern
tarsadalmat. Mivel a varnasrama tarsadalmi szerkezete mogott meghizodo elvek orokek, e
hagyoméanyos rendszer mindig praktikus és id6szer(i: gyakorlatba valo atiiltetése mindig €s
mindenkor lehetséges.'® Ezek az 6rok elvek a kovetkezdk:

Az emberi €let elsédleges célja az Snmegvalositas, melyhez képest a gazdasa-
gi fejlédés €s a vilagi torekvések alarendelt szerepet jatszanak.

Mikézben az emberek a lelki felemelkedés folyamatat gyakoroljak és végzik
vilagi kotelességeiket, erkolesos €letet kell €lnilik, mely mentes az €lvezetek
hajszolasatol és a mohosagtol.

A gazdasagnak egyszerlinek kell lennie. Az oktatasnak és a munkénak is arra
kell iranyulnia, hogy az emberek a lehetd legegyszeriibb technologiaval kielé-
githessék a 1étfenntartashoz sziikséges alapvetd igényeiket.

E célokat akkor lehet megvalositani, ha az embereket az emberi
alaptermészetekbdl fakado négyféle munka szerint képzik és foglalkoztatjak.

Noha a varnasrama tarsadalom részletei a kor és a hely fiiggvényében valtozhatnak,
az a keret, mely magaban foglalja a fenti elveket, egyuttal a varnasrama lényegét is
tartalmazza, s ezért barhol, barmikor alkalmazhato. Ezaltal tehat a modern tarsadalom
Osszeomlasa elkeriilhetd, s tagjai is megmenthetdk a rajuk leselkedd veszélyektdl.

16 Egy Rémdaban, 1974. majus 24-én tartott eléadasan Srila Prabhupada kijelentette:
»-..a varnasramanak jelen kell lennie az emberi tarsadalomban.”

TATTUA

73



Varnasrama és ISKCON

Barmily éget6 legyen is a varnasrama bevezetésének sziikségessége, egy materialis-
ta kdozegben nagyon nehéz megvaltoztatni a fennallé tarsadalmi modellt. Ez volt az oka,
hogy Srila Prabhupada azt kérte kovetSit6l, hozzanak 1étre farmkozosségeket, mégpe-
dig vidéken, ahol a modern tarsadalom befolyasa kevésbé érezhetd. Srila Prabhupada
a kovetkezdket irja: ,,A Krsna-tudati mozgalom éppen ezért farmkozosségeket alapit,
hogy megmutassa, hogyan lehetiink boldogok ¢és elégedettek a minimalis 1étsziikség-
letek kielégitése mellett, s hogyan takarithatunk meg ezzel 1d6t az 6nmegvaldsitasra,
amit nagyon kénnyen elérhetiink a maha-mantra éneklésével: Hare Krsna, Hare Krsna,
Krsna Krsna, Hare Hare, Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare.”"’

E vilagbol valo 1977-ben bekovetkezett eltavozasaig Srila Prabhupada egyre hataro-
zottabban arra buzditotta az ISKCON tagjait, hogy hozzanak 1étre varnasrama farmko-
zosségeket. Egyik levelében azt irta: ,,A kévetkez6kben a Krsna-tudatnak ezt a teriiletét
szeretném tovéabbfejleszteni. Ha majd ismét tudok utazni, meglatogatom a farmokat
¢s tokéletessé teszem Sket. Ezeken a farmokon az egész varnasrama rendszert be tud-
juk mutatni. Ha ezek a farmok sikeresek lesznek, az egész vilag Krsna-tudatu lesz.”'®
Sajnos Srila Prabhupada nem tudta valéra valtani utazasi terveit. Kiildetése ezen részé-
nek beteljesitését kovetbire kellett hagynia.

Milyen sikerrel jartak vajon Srila Prabhupada tanitvanyai a varnasrama vidéki ko-
zosségekben valo bevezetésében? Az ISKCON negyven farmja kozott alig akad olyan,
mely kijelenthetné magarol, hogy a Srila Prabhupada altal lefektetett elvek szerint a
gyakorlatban is megvalositotta a varnasramadt.

Mi az oka e csekély sikernek?

Az ISKCON vezet6i bizonyara szamos bonyolult, az adott kériilményekre hivatkozo
indokot tudnénak felhozni e kérdés magyarazataul. Az én megitélésem szerint azonban
az elsédleges ok az, hogy az ISKCON tagjainak nagy nehézséget okoz, hogy felhagyja-
nak a modern tarsadalom beléjiik ivodott €letstilusaval. A nem-létfontossagl termékektdl
¢s a modern tarsadalom ideologiditol vald sok-sok éves fliggés miatt az egyszerii €let-
modra valo attérés joval nehezebbnek bizonyult, mint ahogy azt az ISKCON tagjai gon-
doltak. A modern tarsadalom befolyasa olyan, mint egy kabitoszer. Hozzé4szoktatja az
embert a fogyasztasi cikkekhez, s ezt a szokdast igencsak nehéz levetkézni. Ugyanakkor
azonban, ha az ISKCON tagjai toretlen elkételezettséggel kitartanak a varnasrama elvei
mellett, és sikeriil a mindennapokba is atiiltetniiik ezeket az elveket, idével bizonyosan
megvalosul az, amit Prabhupada akart.

Ha imédjuk az Urat és énekeljiik a Hare Krsnat, az egyszer(i, mértékletes életmod-
hoz sziikséges szilard jellem, akarater6 és eltokéltség biztosan megérik majd benniink.

17 Lésd Srimad-Bhagavatam 8.19.21, magyarazat.
18 Levél Hari Saurinak, 1977. augusztus 10.
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Ha kialakul benniink ez az eltokéltség, a varnasrama-dharmat, mely Krsndhoz hason-
l6an 6rok, s a leveg6hoz hasonléoan mindig hozzaférhets, a vildgon barhol meg lehet
majd valositani. Ahol pedig megszilardul, ott tokéletes €letmodot fog biztositani azok
szdmara, akik alternativat keresnek a lealacsonyodott modern tarsadalom helyett.

De mivel egy ilyen lelkileg emelkedett tarsadalom szdgesen ellentétes a modern
tarsadalom gazdasagi €s szociologiai elveivel, azok, akik a varnasramdaban a modern
tarsadalmi szokdsokat akarjak meghonositani, nem fogjak elérni azt, amire vagynak.
Azok a bhaktak viszont, akik megértik a Krsna-tudat filozofidjat és magukéva teszik
annak emelkedett lelki érté¢krendjét, még ha kényszerliségbdl a modern tarsadalomban
kell is tevékenykednilik, érizkedni fognak e kézeg befolyasatol.

Akkor hat miért élnek és dolgoznak egyaltalan Krsna-hivék a nagyvarosokban?

Maga Srila Prabhupada batoritotta erre Sket, mégpedig abban az esetben, ha aktivan
prédikalnak, vagy ha munkdajukkal jelentésen hozza tudnak jarulni a prédikalasi térekvé-
sekhez. Krsna tizenetének prédikalasa, mely az egyetlen modja annak, hogy az emberek
megismerhessék a varnasrama-dharmat, olyannyira fontos, hogy Krsna személyesen
védelmezi azokat a hiveit, akik vallaljak a modern nagyvérosokban val6 élet kockazatat.
Maskiilénben a modern tarsadalomban valo részvétel, ha nem transzcendentalis célért
torténik, csak idévesztegetés, €s raadasul veszélyezteti is az ember lelki célkitlizéseit.

Varnasrama Krisna-volgyben

Tiz évvel ezel6tt a Krsna-tudati mozgalom magyarorszagi dga amellett kotelezte
el magat, hogy 1étrehoz egy varnasrama kdz6sséget a balatoni régidoban. A bhaktdk
megvasaroltak egy 200 hektar teriileten fekvs terméfoldet, amit Uj Vraja-dhamanak
neveztek el. A telepet a nagykozonség késébb Krisna-volgy néven ismerhette meg.

Krisna-volgy célja az, hogy biztositsa lakoinak az élet alapvetd sziikségleteit: az
¢lelmiszert, a lakhelyet €s a ruhat, a legegyszertibb modon, a {old és a tehenek segitsé-
gével. S mikdzben Krisna-volgy lakoi fokozatosan megtanuljak, hogyan éljenek gy,
hogy kézben nem fliggnek a modern tarsadalomtol, a gyakorlatban is megvalosithatjak
a Bhagavad-gita tanitéasait, énekelhetik a Hare Krsnat, és még ebben az életiikben elér-
hetik az emberi €let végsd céljat.

A teljes onellatds még tavlati cél Krisna-volgyben. Ugyanakkor azonban a hivek
sajat maguk termesztik — mindenféle miitragya nélkiil — a Iétfenntartasukhoz sziikséges
gabonat, zoldségféléket és gytimolesot, gondozzak Krsna nektari tejet ado teheneit, és
okrokkel dolgoztatnak, akik a foldmiivelés, szallitas terén egyre inkabb helyettesitik a
gépeket. A bhaktdk hazaiban nincsen vezetékes aram és szamos mas dolog sem, ami
nélkiil a mai emberek el sem tudjak képzelni a kényelmet. Krisna-volgy alkotmanyét
valojaban az egyszer( élet alapelve jelenti.
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Krisna-volgyben mind a négy tarsadalmi rend szamaéra biztositott az €let, és a bhak-
tak koziil sokan végeznek olyan munkét, ami illik a természetiikhoz. Jocskan vannak
még azonban el6ttiink allo feladatok, amelyeket meg kell oldanunk ahhoz, hogy teljesen
megvalosulhasson a bhaktak munkdja és természete kozotti tokéletes 6sszhang. Ahogyan
minden eszmény valora valtdsadhoz, ehhez is idére és tiirelemre van sziikség. Az egyik
leggyakoribb probléma az, amikor a bhaktak a természetiiktdl eltéré munkat szeret-
nének végezni, vagy olykor maguk a vezetSk kénytelenek valamilyen természetiiktél
idegen munkat rajuk bizni a varnasrama megszervezése érdekében.

A gyerekek oktatasa a kozosség iskolajaban folyik, ahol az allami térvények altal
eldirt tanulményi kévetelmények a varnasrama-dharma elvei szempontjabol is elfogad-
hat6 kereteken beliil teljesiilnek. Nagyon érdekes, hogy a gyerekek, akiket a sziileiktél
eltéréen soha nem fert6zo6tt meg a modern tarsadalom mértéktelensége, nagyon kon-
nyen beilleszkednek a varnasrama egyszert életébe.

A varnasrama-dharma szerves részét képezd lelki kézéppontot Radha és Krsna
mirti-formai jelentik, akik Krisna-vélgy szivében, a templomban allnak. A Nekik vég-
zett szolgalatuk és imadatuk kdzben a bhaktak elsajatitjak az odaadas elveit, s ezaltal a
sziviik megtisztul az anyagi vagyaktol és a mohosagtol. Ily modon fokozatosan atval-
toznak Krsna szeretd hiveivé, a varnasrama tarsadalom idealis tagjaiva.

Krisna-volgy persze nincs elszigetelve a Krsna-hivék magyarorszagi kozosségének
tobbi tagjatol. Az orszag tovabbi hat temploméanak bhakta-k6z6ssége szintén tdmogat-
ja a varnasrama eszméjének orszagos szintli megvalosulasat, és tevékenyen részt is
vesz abban. Noha a varnasrama-dharmadt els6sorban Krisna-vélgyben gyakoroljak, azt
a nagyvarosokban sem szabad elhanyagolni.

Miként élhetnek a nagyvarosi Krsna-hivék a varnasrama-dharma elvei szerint?

A modern tarsadalom altal termelt folosleges fogyasztasi cikkek végtelen sora és az
azokat tAmogato6 ideologidk komoly akadalyt jelentenek abban, hogy a varnasramat a
varosokban is meg lehessen alapozni. Az ligy irant elkételezett bhaktak azonban ezt is
sikerre vihetik. Gyakorolniuk kell a varnasrama fentebb folsorolt elveit, mégpedig tigy,
hogy kivonjak magukat a modern tarsadalom csabit4sainak hatésa alol, a nem-1étfontos-
sagu cikkeket pedig kizarolag Krsna szolgéalataban hasznaljak. Ez a fajta ¢letmod — ami
némiképp olyan, mintha az ember az oroszlan barlangjaban élne — kell6 lelki erével
megvalosithatd. A hivék az anyagi ragaszkodéasoktol valdo mentességiik mértékében ké-
pesek megvalositani a varnasramat a varosban.

Az anyag vonzasan ugy lehet feliillemelkedni, ha az ember lelki gyakorlatokat végez,
és részesiil az Ur Caitanya kiilonleges oltalmaban. A kiilonleges oltalom azt jelenti,
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hogy azok, akik prédikalnak vagy tamogatjak az Ur Caitanya prédikalé missziojat, vé-
delmet nyernek a modern tarsadalommal 6hatatlanul egyiitt jar6 materialista életmoddal
szemben."

A magyarorszagi Krsna-hivék tehat, barhol éljenek is, arra tették fel az életiiket, hogy
valora valtsak Srila Prabhupada vagyat, a varnasrama tarsadalom megvalositasat.

A varnasrama megvalositasara tett eréfeszitéseket mindenképpen siker fogja koro-
nazni, mivel ez volt a korabbi acaryak® vagya, €s ez az egyetlen, valoban fenntarthato
tarsadalmi modell, amit maga az Ur tervezett. Megvaldsulasahoz azonban elkotelezett
bhaktdk egyiittes eréfeszitésére van sziikség, akik hajlandéak meghozni az ehhez sziik-
séges komoly aldozatot. A varnasrama nem valosulhat meg anélkiil, hogy feldldoznank
a modern tarsadalomhoz valo6 értelmetlen ragaszkodasunkat.

Amikor nem csupan Magyarorszdgon, hanem a vilag valamennyi tajan €16 Krsna-
hivék meg tudjak majd mutatni a modern tarsadalom tagjainak, hogyan miikédik a
gyakorlatban az alternativ élet modellje, beérnek majd a tarsadalmi valtozas elsé gyii-
molcsei. Ezekbdl a vidéki minta-kdzdsségekbdl aztan kisugarozhat €s az egész vilagon
elterjedhet a varnasrama eszméje, dharmdja, vagyis az az életmod, melynek révén az
emberek megmenekiilhetnek a modern tarsadalom elkeriilhetetlen csapdaitol, s ismét
civilizalt emberi 1ényekhez mélto €letet ¢lhetnek.

A Magyarorszagi Krsna-tudata Hivék Kozossége Srila Prabhupada alabbi szavaival
mindenkit szeretettel meghiv, hogy segitsen varnasrama-modellje, Krisna-volgy felvi-
ragoztatasdban. Ezaltal minden 6nkéntes tokéletessé teheti nemcsak a sajat, de a modern
tarsadalom szoritdsaban szenved$ megannyi tarsa életét is. ,,Szaz és szaz ilyen farmot
alapithatunk, s az emberek boldogok lesznek. Hivjatok meg az egész vilagot! »Gyertek,
¢ljetek veliink! Miért szenvedtek a zstufoltsagtol, a tilnépesedéstsl? Isten hozott na-
lunk! Enekeljétek a Hare Krsnat!«™!

19 Caitanya-caritamrta, Madhya-lila 7.128-129 (Bhaktivedanta Swami, A. C., Caitanya-caritamrta, The
Bhaktivedanta Book Trust International, Stockholm, 1998). yare dekha, tare kaha ‘Krsna’-upadesa/ amara
ajiiaya guru haiia tara’ ei desa /' kabhu na badhibe tomara visaya-taranga / punarapi ei thaiii pabe mora
sanga: ,, Mindenkit tanits arra, hogy kévesse az Ur Sri Krsna utasitasait, amelyek a Bhagavad-gitaban és a
Srimad-Bhagavatamban allnak! Légy igy lelki tanitémester, s probalj meg mindenkit felszabaditani ezen a
vidéken!” Sri Caitanya Mahaprabhu aztan tovabbi tanicsokat adott Kiirma brahmananak: ,,Ha kéveted ezt
az utasitast, otthoni materialista életformad nem fogja akadalyozni lelki fejlédésedet. Ha betartod ezeket a
szabalyozo elveket, viszontlatjuk egymast itt, azaz inkabb sohasem fogod elvesziteni trsasigomat!”

20 Srila Prabhupada a varnasrama megalapozasara tett eréfeszitéseivel a Bhaktivinoda Thakura és
Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura altal kezdeményezett térekvéseket folytatta.

21 Beszélgetés Srila Prabhupadaval, 1976. junius 28.
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