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Ez évben jelent meg Stila Sivarama Swa-
mi Maharaja:' Sadhavo Hrdayam Mahyam
cimi angol nyelven irt konyve a Lal Kiado
gondozasaban.? A kotet alcime Saints are
my heart. Ez a szanszkrit cim angol for-
ditasa, s sz6 szerinti jelentése ,,a szentek
a szivem”. Bar a m{i magyar kiadasa is
folyamatban van, a recenzi6 megirasanak
1dején még nem késziilt el.

Akotet a Srimad-Bhagavatam Kilence-
dik Enekébo] meriti témajat, Ambarisa és
Durvasa torténetét dolgozza fel, amelyrdl
a purana Kilencedik Enekének negye-
dik és otodik fejezetében olvashatunk. Az
inspiracio forrasaul szolgaldo mii magya-

! Srila Sivarama Swami Maharaja 1949-ben sziile-

tett Budapesten, am hétéves kora utan Kanadaban
nevelkedett. 1970-ben kerilt kapcsolatba a
Krsna-tudatu Hivok Nemzetkozi Kozosségevel,
s jelenleg 6 a kozosség iranyito testiletének
magyarorszagi képviseldje. Szamos konyve
magyarul is kaphato, angol nyelven megjelent
irasai pedig egy teljes konyvespolcot megtolte-
nek.

Sivarama Swami: Sadhavo Hrdayarm Mahyam,
Saints Are My Heart. Lal Kiado, Hungary, 2015.

rul is elérhetd, 1995-ben jelentette meg
a Bhaktivedanta Book Trust. Verseinek
jelentését A. C. Bhaktivedanta Swami
Prabhupada forditdsa és magyarazatai tar-
jék fel a mai olvasok elétt,® s akiket mé-
lyebben is érdekel a bengali vaisnava fi-
lozoéfia, azok Bhanu Swami angol nyelvii
forditasaban Srila Visvanatha Cakravarti
Thakura magyarazataival is megismer-
kedhetnek.*

A Sadhavo Hrdayam Mahyam a bengali
vaisnava ir61 hagyomanyhoz hiien aldaské-
rd invokacioval kezdddik, amelyet a beve-
zetés utan nyolc rovid fejezet kovet, €s egy,
az egyes fejezeteknél joval hosszabb zar-
sz6 foglal keretbe. Az ird ugy mutatja be
a torténetet, hogy a Srimad-Bhagavatam
Kilencedik Enekébél kiemeli a negyedik
fejezet 63—71. versét, s részletes magya-
razatot fliz hozzajuk. Az els6 hat fejezet
mindegyike egy-egy vers idézésével kez-
dédik, a maradék harom vers pedig a he-
tedik fejezet elején olvashatd. A nyolcadik,
utolsoé fejezet a Bhagavatamban az egész
torténetet lezaro (9.5.28) verssel indul, a
zarszo pedig visszatér ahhoz, amelyet a
hatodik fejezetb6l mar megismertiink, s
amelybdl a kotet cimado sora is szarmazik.

A Bevezetés a Legfelsébb Ur, Krsna, a
Bhagavatam t6hdse €s koézponti szemé-
lyisége tulajdonséagai koziil emel ki egyet:
a prema-vasydt, azt, hogy O alarendeli
magat a hivei szeretetének, majd meg-
kezdi annak vizsgalatat, milyen mindsé-
gli szeretet képes arra, hogy a mindenség

3 Bhaktivedanta Swami Prabhupada, A. C.: Sri-
mad-Bhagavatam (Kilencedik Enck). The
Bhaktivedanta Book Trust International, 1995.

4 Vigvanatha Cakravarti: Srimad-Bhagavatam Vol.
6. Sri Vaikunta Enterprises, Chennai, 2010.
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urat a szolgai engedelmes szolgajava te-
gye. Mi jellemzi azt a szeretetet, amiért
cserébe nem tud mast felkindlni, mint 6n-
non magat adni szeretd hivének? A szerzo
sajat szavaival élve: ,.ez a konyv magya-
rdzatokat fiiz az Ur elbiivold szavaihoz,
melyek feltarjdk, mi fonja eggyé az Ur
szivét a szentek szivével.

A mi azonban tobbet kinal, mint csak
valami szamunkra megfoghatatlan, fol-
dontuali érzelem bemutatasat. Ambarisa
kiraly €s Durvasa torténete arra is alkal-
mas, hogy szemléltesse, hogyan fejléd-
het ki fokozatosan ez az érzelem az em-
berben még ugy is, ha elméjét kezdetben
az ezzel ellentétes harag és onkozponti-
sag uraltak.

Durvasa neve nem cseng ismeretlentil
azok fiilében, akik mar hallottak egyet-
kettot a Mahabharata vagy a purandik tor-
ténetei koziil. Hires yogT 6, akiben Siva
ereje lakozik, de minden kivalosaga el-
lenére hirtelen haragu, amivel sok kese-
rli pillanatot szerez masoknak. A torténet
masik szerepldje, Ambarisa kiraly nem
meriilt el a yoga misztika gyakorlasaban,
nem maganyos remete volt, hanem vila-
gi ugyekkel foglalatoskodni kényszeril6
uralkodo, am az Ur iranti odaadéasa nagy-
szerQ jellemiivé formalta, s még a hires
yogindl is kivalobba tette. Tiirelmének €s
alazatossaganak koszonhetéen a Durvasa
onhittsége altal generalt konfliktusukbol
0 kerlt ki gybztesen, s igy talalkozasuk
leirdsa arra 1s lehetOséget ad, hogy jol 1at-
hatéan bemutassa, mennyivel tobb aldas-
ban részesiil az, aki az Ur irdnti odaadas

5 Sivarama Swami 2015 14.
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utjan halad, mint a yoga misztikus 0své-
nyének kovetdje.

Akonyv zarszava a szerz6 valloméasaval
kezdodik: Az Ur Narayana és Durvasa
Muni pdrbeszéde a Stimad-Bhagavatam
egy olyan epizddja, amely tagadhatatla-
nul a kedvenc olvasmdnyaim kozé tarto-
zik. Krsna gopikhoz intézett szavaihoz ha-
sonléan — na paraye “ham, ynem tudom
visszafizetni azt az addssdgot, amit szep-
I6tlen szolgdlatotok ré ki Rdm« — az Ur
Narayana Durvasanak szdnt tanitdasa is
vallomds, amely még Krsna szavaindl is
nyiltabban tdrja fel az Ur bhaktai irdnt
tdpldlt szeretetét. Ez a vallomds megba-
bondzott, és arra dsztonzott, hogy e konyv
lapjain még részletesebben széljak az Ur
és az Ur bhaktainak csoddlatos kapcso-
latardl.”*

Sivarama Swami Maharaja bar filozo-
fia1 témat valasztott, nem szaraz érteke-
z¢st irt, mondandojat a Bhagavatam ere-
deti torténetébe illesztve, parbeszédes
formaban fogalmazta meg. Ez a techni-
ka jol ismert a vaisnava irodalomban, ez
jellemzi a purandkat és az itihasdkat 1s, s
a megel6z6 szazadok tanitoi, mint példa-
ul Visvanatha Cakravarti — akire a szerz6
maga is hivatkozik a kényv bevezetésé-
ben — vagy Bhaktivinoda Thakura is el6-
szeretettel nyultak e forméhoz.

Bér a konyv a Srimad-Bhagavatam em-
litett fejezeteinek magyardzataul irddott,
az olvaso ne higgye azt, hogy nem all mas-
bol, mint az irénak a purana torténetén
vald elmélkedésébol. A vaisnava irodal-
mi hagyomany megkoveteli, hogy bar-
mily kivalo gondolatokkal is rendelkez-

6 Sivarama Swami 2015: 125.
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z€k valaki, véleményének kialakitasaban

¢s megfogalmazasaban ne csupan az in-
tuiciojara tamaszkodjon, hanem alapozza

azt meg és tAmassza ala a szentirdsok ki-
jelentéseivel, s amennyiben az elédei ko-
zil mas mar foglalkozott a témaval, az 6

nyomdokain haladva induljon tovabb, de

legalabbis emlékezzen meg a munkaja-
rol. Sivarama Swami Maharaja is ennek
a hagyomdanynak a szellemében irta meg

a konyvét, gondosan tigyelve kijelentései

megalapozottsaganak dokumentélasara. A
szentirasokbol 1dézett versek jegyzéke két

oldalny1 terjedelm, s az is kidertl beld-
le, melyiket idézte teljes terjedelmében és

melyiknek hivatkozott csak egy-egy so-
réra vagy rovidebb részletére.

Az elébb emlitett versjegyzék csak az
1dézetiil szolgald miivek elsé sorat és azt
az oldalszamot tartalmazza, ahol azok a
konyvon belill megtalalhatoak, arra vo-
natkozolag azonban, hogy mi a forra-
suk, nem szolgal felvilagositassal. Ez
a szerep a felhaszndlt irodalom jegyzé-
kére harul. Mivel volt alkalmam l4tni a
magyar kiadas elokésziiletének anyaga-
it, tudom, hogy ez a lista is egy kétol-
dalas felsorolas, s olyan neves vaisnava
szerzOket talalhatunk meg benne, mint
A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada,
Baladeva Vidyabhusana, Jiva Gosvami
vagy Vrndavana Dasa Thakura. Az an-
gol kiadasbol azonban a bibliografia ki-
maradt, s bar a fejezetek végén talalha-
t6 jegyzetek megemlitik, hogy a szerz6
honnan meritette az inspiraciot, a pon-
tos konyvészeti adatokat nem tartalmaz-
zak, igy a forrasok nem, vagy csak nehe-
zen visszakereshetoek.

Az ismertetés végén a konyv kiilllemérol
is emlitést kell tennem. A Srila Sivarama
Swami Maharaja tollabol kordbban meg-
jelent munkdkat ismerve nem meglepd,
hogy a keménytablas kotet luxuskivitel-
ben latta meg a napvilagot. A voros miibor
boritast mind a fed6-, mind a hatlapjan,
valamint a gerincén is aranyozas disziti, s
a belivet miinyomo papirra nyomtattak. A
konyvet szines festmények teszik vonzo-
va: s a torténetekhez kapcsolddo illusztra-
ciok mellett a fejezetek kezddoldalain ko-
dexszerii diszitdémotivumokat lathatunk, a
magyarazatok els6 betlu festett inicialék,
a fejléc paros €s paratlan oldalain pedig
eltérd virdgdiszitmény tlinik fel. Az invo-
kacio €és a bevezetés kivételével a fejeze-
tek el6tt egy szinesen nyomott pavamo-
tivumot tartalmaz6 pausz eldlap talalhato,
s a kovetkezo oldalra lapozva egy, az Ur
Narayanat abrazolo festményre bukka-
nunk, amely minden egyes fejezet elott
feltiinik. Ezt koveti a diszes, kodexszeri
oldal az i1dézett verssel, majd tovabbla-
pozva a bal oldalon ismét egy festményt
lathatunk, amely immar az adott fejezet
témajahoz kapcsolodik. A jobb oldalon
kezdddik a szerzdnek az 1dézett vershez
flizott magyarazata, amelynek els6 betlje
a benne feldolgozott témahoz kapcsolo-
do, festett inicialé. A lapok éle aranyozott,
ami tovabb erdsiti az olvaso kodexekre
valo asszocidciojat. A diszes kivitel egyet-
len hatranya, hogy a kicsit sotétes szinnel
nyomott oldalak a gyenge szemii olvasok
szamara megnehezitik a viszonylag apro,
tizpontos betiik olvasasat.

A Sadhavo Hrdayam Mahyam kedves
olvasmanya lesz mindazoknak, akiket ér-
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dekelnek az Isten irdanti odaadas, a krsna-
bhakti titkai, s nemcsak a vaisnava hitii
olvasok szamara tanulsagos, hanem min-
den olyan vallas kovetdjének éptilésére
szolgalhat, amelyben szerepet kap a sze-
retet, az alazat és az Onzetlenség.

Srila Sivarama Swami Maharaja ma-
gyarazatainak tiitkrében értékes elemzést
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kapunk arrol, mit tanit nekiink Ambarisa
¢s Durvasa torténete, s a korabbi forra-
sokra vald gazdag hivatkozas egyszerre
teszi a konyvet aktualissa, ugyanakkor
egy Osi tradicid értékeit felvonultato al-
kotassa.



