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Rejtjeles metakommuni-
kacio a Bhagavad-gitaban

Sacisuta dasa
(Toth Zoltan)

A Bbagavad-gita  Arjuna  dilemméjdval
kezdddik: megvivja-e vajon a testvérhdborit egy
hatalmas kirdlysig elnyerése érdekében, vagy
pedig koldusként tengddjon élete hatralevo ré-
szében? A helyzet drimaisdgt még az a tény is
fokozza, hogy a kétség akkor tor fel benne elemi
er6vel, amikor az ellenséges seregek mar harc-
ra készen dllnak egymdssal szemben, s az {itko-
zet néhdny perc milva kezdetét veszi.

Feltehet6en minden kedves olvasd ismeri a
torténetet (ha mégsem, jo szivvel ajinlom a
Mahabharatat elolvasisra), ezért nem bonyo-
lodom bele a részletekbe. Arjuna a Bbhagavad-
gita elso fejezetében és a masodik fejezet elején
ad hangot kétségbeesésének. A verseket olvasva
megtudjuk, hogy nem képes egyediil donteni,
és bardtjahoz, Krsnahoz fordul dtmutatdsért.
Ha a forditdsok mellett a szanszkrit verseket is
elemezziik, tovabbi informaciékhoz juthatunk,
feltéve, ha ismerjiik a kiilonféle versmértékek
haszndlatdnak jelent6ségét.

Ebben a cikkemben arra szeretnék ramutatni,
hogy a szanszkrit versek soraiban megfigyelhet6
verstani irregularitds nem a szentirdsok

szovegének ,,megkopdsira”, a kéziratokat ma-
solo papok tévesztésére utal, hanem inkdbb
arra, hogy bizonyos versmértékek alkalmazisa
valamilyen tobbletjelentést hordoz. Elméletem
bemutatdsara 6t vers elemzését adom kozre a
masodik fejezetbdl.

A kiilonbozo versmértékek hasznalata-
nak jelentosége

A versmértékekrol sz616 szakirodalmi mivek
tobb szdz versmértéket sorolnak fel és mu-
tatnak be. Felmeriilhet a kérdés, hogy vajon a
versmértékek haszndlatinak van-e kiilonosebb
jelentdsége azon kiviil, hogy az irodalmi alkota-
sok ¢ékesitésére szolgalnak?

A szanszkrit nyelvd alkotdsok elemzése so-
ran néhany érdekességre figyeltem fel a vers-
mértékek haszndlatit illetéen. Habdr nem ta-
laltam konkrét leirdst arrdl, hogy véltozik-e a
mondanival6 akkor, ha egy verset vatormiban,
paiicacamardban vagy birmilyen mis vers-
mértékben kompondlnak meg, tapasztalatom
szerint mégsem mindegy, hogy egy adott mon-
danivalo melyik chandah ruhajit olti fel, ami-
kor szavakba ontenek egy gondolatsort. Ezt a
sejtést timasztja ald az aldbbi idézet:

Nincs koltészet chandabh vagy versmér-
tek nélkiil a szanszkrit (és a szanszkrithol
eredd tobbi) nyelvben. A nagy kolto, Dandi
bangsilyozza, hogy a chandah tudomdanya
az a hajo, amellyel dt lebet szelni a koltészet
mély dcednjat. Annak érdekében, hogy meg-
érisiink, értékeljiink és élvezziink vagy befo-
gadjunk barmely koltéi alkotdst, a metrika
tudomdnya mindenek felett allo fontossaggal
bir. Minden egyes chandah sajatsdgos han-
gulattal, lendiilettel és zamattal rendelke-
zik. Ezért a megfeleld chandab kivilasztisa
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nélkiilozhetetlen abhoz, hogy le tudjunk irni
vagy ki tudjunk fejezni egy érzelmet, élményt
vagy hangulatol. Valojaban az idomértékes
kompozicio mivészete dthatia a szanszkrit
koltészetet, s igy a versmérték tudomanya a
szanszkrit koltészet dicsdségének gerince.!

A kovetkezd oldalakon a gyakorlatban is be
fogom mutatni, hogy milyen moédon jarulnak
hozzi egyes versmértékek a versek mondani-
valojahoz. Ezenkivill rovid betekintést nyijtok
a Bhagavad-gitat alkoto versmértékek statisz-
tikdjaba is.

A Bhagavad-gita versmértékei

A tizennyolc fejezetb6l allo Bbagavad-gita a
Mahabbarata cimii indiai eposz fontos része.
Ezért néha Gitopanisadnak is nevezik, mivel
az upanisadok 1ényege, osszefoglaldsa taldlha-
t6 meg benne. Szinte minden filozofiai iskola
flizott hozza magyarazatot.

A mii a versmértékcsoportok szempontjabol
rendkiviil egyszerd: csak anustubb &s tristubb
tipusi versmértékekbdl all, s az anustubb
el6forduldsa jocskdn tdlszarnyalja a tristubbok
szdmat. A Bbagavad-gita versei négysoro-
sak, és mig az anustubb tipusi versek sorai
nyolcszotagiak, addig egy fristubb négyszer ti-
zenegy szotagbol 4ll, A md hétszaz verse a vers-
mértékek szempontjabal igy oszlik meg:

fejezet | anustubh | tristubh | oOsszesen
1 46 0 46
2 64 8 72
3 43 0 43
4 42 0 42
5 29 0 29

! Dvivedi—Singh 2008: xxi.

TAVA [

fejezet | anustubh | tristubh | ésszesen

6 47 0 47

7 30 0 30

8 24 4 28

9 32 2 34
10 42 0 42
11 19 36 55
12 20 0 20
13 35 0 35
14 27 0 27
15 15 5 20
16 24 0 24
17 28 0 28
18 78 0 78
Osszesen 645 55 700

A tristubb versmértékcsoportbol gyakorlatilag
csak upajatit taldlunk, ami tobb versmérték
keverékét jelenti. Ez azt jelenti, hogy az egész
Bhagavad-gitaban nincs olyan fristubb tipust
vers, amelynek mind a négy sora azonos lenne,
Megkiilonboztetiink viszont szabalyos & sza-
bélytalan variansokat.

Az upajati Altalaban az indravajra & az
upendravajra tetszoleges keverékét jelenti,
Ebbdl tizennégyféle varidcio létezik, és mind-
egyik mads-mds nevet visel. Ez a vdltozat a leg-
ismertebb és a leggyakrabban hasznilt upajati,
ezért ezzel taldlkozunk a legtobbszor a szanszk-
rit verses szovegekben.

Az indravajra versképlete jelekkel:

Az upendravajra pedig igy néz ki:
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A vessz0 a yatif, vagyis a sziinetet jelen-
ti, amelyet felolvasds kozben kell tartani. A
versképletekbdl kitiinik, hogy e két versmér-
ték csaknem azonos, csupdn az els6 szotag-
jukban térnek el egymdstdl. Ebben a tipusi
upajatiban igy csupin az elsd szotag viltozik:
vagy rovid (upendravajra) vagy pedig hosszi
(indravajra). A t6bbi sz6tag megegyezik.

Hasonloképpen keverednek a svagata
és a rathoddbata versmértékek is, és a
Vrttaratnakara azokat is upajatinak nevezi.”
E versek képlete igy alakul:

A svagalta versképlete:

—_®_ 000 _o 0o __
)

A rathoddbata versképlete:

—_®_ 000 _o__0o__
)

)

Itt azt taldljuk, hogy vagy a tizedik szotag révid
és a tizenkettedik hossza (svagata), vagy pedig
forditva (rathoddbata), mig az osszes tobbi
szOtag azonos. Ez is minimdlis eltérést jelent a
paddk kozott.

Ezen a két paroson Kkiviil felfedeztem még
egy harmadikat, ami szintén gyakran el6fordul
a szanszkrit nyelvii mivekben: a vatormi és a
salini paros. Ez esetben az 6todik szotag valta-
kozik: vagy rovid (vatormi) vagy pedig hosszi
($alini), a tobbi mind azonos. fme:

A vatormi képlete:

Y Y

A salini képlete:

Osszefoglalva: az wpajati tehdt minimalis
(1-2 szotagos) varidcios lehetdséget jelent so-
ronként, s ez a verstan szakértdi szerint meg-
engedett, olyannyira, hogy az indravajra és az
upendravajra parosok minden egyes variansat
kiilon nevekkel illetik.

Ugy tiinik viszont, hogy a Bhagavad-gitaban

2 Bhatta 2004: 92-93.

tovabb varidljdk az upajatikat, s ez egyilta-
lin nem verstani szépséghiba, hanem éppen
ellenkezoleg: még jobban bdvitik a sorok jelen-
téstartalmat. Vizsgaljuk meg kézelebbr6l az els6
négy upayatit!

A versmértékek mint a gesztikulacio esz-
kozei

A Bbagavad-gitaban az Ur Krsna tanitja
Arjundt, aki az O baritja és nagy tisztelGje is
egyben. Parbeszédiik egy hatalmas csata elott
kb. 40 perccel hangzik el. Arjuna dilemmaba
keriil, mert nem tudja eldonteni, hogy vajon
megvivja-e a hdborit unokatestvérei és tanitoi
ellen, vagy pedig mondjon le a kirdlysagrol, és
vonuljon vissza az erd6be. Nem érti, hogy mi ér-
telme van borzalmas vérontds ardn megszerez-
ni a birodalmat, ha valéjdban nem is vagyik ra.

Ismerniink kell a Mababharata torténetét
ahhoz, hogy teljes mértékben atérezziik az
Arjundt gyotré kétségeket, és megértsiik, mi-
ért nem mondhat le ksatriya kotelességérdl, a
harcrol. Elso pillantdsra egyszeriibbnek tiinik a
béke; dm a Mahabharatabol megtudjuk, hogy
unokatestvérei tobbszor probaltdk megdlni 6t
és négy testvérét, s megbecstelenitették a fele-
ségiiket, Draupadit. Mindezek ismeretében in-
kibb mdr az tinik furcsdnak, hogy miért akar
Arjuna megkegyelmezni nekik.

Az elsd fejezetben Arjuna felsorolja ellenérve-
it a habortival szemben, majd ijat és nyilat fél-
redobva bdnatosan lerogy a harci szekerére. A
szitudcio drimaisigat kelloképpen fokozza az a
tény, hogy Arjuna a harcra készen felsorakozott
két sereg kozott teszi mindezt — szinte tapintani
lehet a fesziiltséget. Krsna eldszor réviden rea-
gal: a mésodik fejezet elején felrdja neki, hogy
nem illik egy igazi ksatriyahoz, harcoshoz az
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efféle viselkedés, és ezért érthetetlen az, hogy
egy ilyen nagy hdson ert vehet a gyengeség.
Arjuna ekkor ismét dsszefoglalja az érveit, s ezt
az ot verset fogjuk most alaposan, sorrél-sorra

megvizsgalni.

ime az 6tb6l az elsd, a masodik fejezet ne-
gyedik verse:
sloka

katham bhismam abam s;ﬂ/ehy;

Sloka

dronam ca madhusiidana
Sloka

isubhib pratiyotsyami
Sloka

piarbav ari-siudana

Arjuna igy sz6lt: Ob, ellenség elpusztits-
Ja, Madbu végzete, hogyan harcolbatnék
nyilakkal olyan barcosok ellen, mint
Bhisma és Drona, akik méltéak arra,
hogy imddjam Oket?

Arjundt nyilvinval6an az zavarja, hogy a tani-
t6i ellen kell harcolnia, habar azok az ellenség
oldaldra alltak. Toliik tanulta a harcdszat tudo-
manydt, és nem ildomos, hogy az ember azok
ellen forditsa a tuddsat, akiktol eredetileg kapta.
A Védik kordban rendkiviil nagy tisztelet ovezte
a tandrokat, majdhogynem félistenként tisztel-
ték Oket. Arjuna tehdt meglehetdsen zavarba
keriil, s nem tudja, mitévg legyen.

S Gita 2.4.
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Az o6todik vers:

upendravajra

guritn abatva bi mabanubbavan

gunangi
sreyo bhoktum bhaiksyam apiha loke
indravajra

batvartha-kamans tu guritn ihaiva

indravajra
L L L

bb;tﬁj_iya bb;go%n mdbz’r;-pmdigdbgn

Jobb koldulva élni ebben a vildgban,
mintsem a nagy lelkek, tandraim élete
dran folytatni az életet. Vilagi nyereség-
re vagynak bar, mégis a feljebbvaldink, s
ha megoljiik oket, vér szennyezi majd be
mindazt, amit élvezni fogunk.”

Ahogy lathatjuk, mar az els6 tristubh tipusi
versmérték eltér a hagyomdnyos upajati vers-
formatol, ugyanis kett6 helyett harom versmér-
ték keveredik: az upendravajra, az indravajra
¢s a gunangi. Ennek eredményeképpen meg-
torik a ritmus, s nem egy vagy két, hanem sok-
kal t6bb szotagban tér el egymistol a paddk
versképlete. Ez a szabalytalansdg még jobban
hangstlyozza Arjuna zavarodottsagat, s éppen
az eltér6 formdt mutaté masodik paddaban ta-
laljuk azt a mondatot, amelynek a mondaniva-
10ja is szabdlytalan, ellentmond a ksatriydk il-
lemkodexének: [...|jobb koldulva élni ebben a
vildgban... Egy harcos sohasem koldul, Arjuna
mégis inkdbb ezt tenné a harc helyett. Ez felet-
tébb szokatlan.,

Y Gita 2.5.
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A hatodik vers pedig még ennél is furcsabb:

277

na caitad vidmah kataran no gariyo

277

ya_d va Jayema yadi va no jaye_yu_[o

indravajra

yan eva hatva na jijivisamas
ihamrgi
— ® __ L — — & _ __

te ‘vasthitah pramukbe dhartarastrab

Azt sem tudjuk, melyik a jobb: ha mi
gyoziink, vagy ha ok gydznek le minket.
Ha megoljiik Dbriarastra fiait, tovabb
mdr nekiink sem szabadna élniink. Most
mégis elOttiink sorakoznak a csatatéren.

Ennek a versnek az elsé két sora tizenkét
szotagl, a harmadik és a negyedik sora pe-
dig tizenegy, rdaddsul mind a négy sor eltérd
versmértékben komponalodott. A meglepd az
volt szimomra, hogy a vers elsd két sordt nem
tudtam azonositani, pedig mar tobb mint ezer-
otszaz versmértéket gyijtottem Ossze, s abbol
szazhuszonkilenc jagati (12 szétagi).

Arjuna unokatestvérei élete miatt aggodik,
akik szintén az ellenség soraiban foglalnak he-
Ivet, s emiatt elleniik is harcolnia kell. Egyre
fokoz6do zavardt a versmértékek sorrol sorra
mutatkoz6 kaotikussiga még inkibb kihangsi-
Iyozza.

> Gitd 2.6.

A hetedik versben fordulat 4ll be Arjuna gon-
dolatmenetében:

indravajra

/edrpanya-dosopabat;-smbh?iw;b
Salini

prechami tvam dharma-sammiidha-cetah
Salini

yac chreyah syan niscitam brithi tan me
Salini

Sisyas te ‘ham Sadhi mam tvam prapannam

Most zavarban vagyok a kotelességemet
illetGen, és szanalmas gyengeségem mi-
ait elvesztettem onuralmamat. Ebben a
helyzethen kérlek Téged, mondd meg vi-
lagosan, mi a legjobb szamomra! Most a
lanitvanyod vagyok, egy lélek, aki meg-
hodolt Elotted. Kérlek, oktass engem!

Az els6 sor indravajra, a misik harom pe-
dig salini. Arjuna frusztricidja olyan méretet
olt ekkorra, hogy hangzatos érvei ellenére sem
leli nyugalmdt, s csak egyetlen kiutat 1at: ha
meghodol Krsna eldtt, elfogadja lelki tanitomes-
terének, és teljes mértékben aldveti magat aka-
ratdnak. Ez természetesen azt is jelenti majd,
hogy Krsna észérvekkel gy6zi meg Arjundt a
helyes 1t kovetésérdl, s errdl az olvasé maga is
meggy6zddhet a Bhagavad-gita figyelmes ta-
nulményozasa soran,

A hetedik vers els6 sordban tehdt Arjuna tel-
jes mértékben zavarodott, s ezt hangsilyozza
a versmérték szaggatott, vonaglo ritmusa is. A

S Gila?2..
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mésodik sorban pedig nyiltan Krsndhoz fordul,
s azt kérdi tole, hogy mit tegyen, mert nem
tud eligazodni a dharma, azaz a vallds sza-
bélyai kozott. A verselés ekkor dtvilt a sokkal
nyugodtabb és lasstibb s@linire, s ez a forma
megmarad a vers mdsodik felében is, amikor
Arjuna meghodol Krsna el6tt. Arjuna ekkorra
mdr maximalisan aldveti magt legjobb baritja
itéloképességének, s hozzateszi: a tanitvanyod
vagyok, ami azt jelenti, hogy nem fog tovabb
akadékoskodni. Ez az dllapot elSrevetiti a belsd
béke és a lelki egyenstly elérését, s ez a béke
nyilvanul meg az egységes versforma alkalma-
zasdban,

A nyolcadik vers levezeti az elobbi felfokozott
allapotot; mar sokkal nyugodtabb a hangulata,
amit a még ugyan kevert, de teljesen szabdlyos
upagjati versmérték érzékeltet:

upendravajra

na hi prapasyami mamapanudyad

indravajra

yac chokam ucchosanam indriyanam

upendravajra

avapya bhismay asapatnam r_ddbo_tm

indravajra

rajyam suranam api cadhipatyam

Nem tudom, hogyan tizzem el ezt a ba-
natot, amely kiszikkasztja érzékeimel, s
melyet legyozni nem leszek képes még
akkor sem, ha egy paratlan, viragzo foldi
kirdlysdgot nyerek, olyan korlatlan ba-
talommal, mint a félisteneké a mennyek
orszdgaban.”

7 Gila 2.8.
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Arjuna itt azt sugallja Krsndnak, ne is probal-
ja 6t meggy6zni arrol, hogy a leend6 kirdlysig,
amelyet ezzel a csatdval elnyerne, feledtethetné
a banatit: hiszen még a félistenek birodalma
sem tenné boldogga. A testvérhdbor tétje pedig
csupdn egy foldi kirdlysag.

Még egy érdekesség: ennek az upajatinak,
ahol az upendravajra & az indravajra vers-
mértékek ilyen sorrendben valtjik egymdst, az
a neve, hogy hamsi, vagyis ’hatty(r’. Koztudott,
hogy a hattytk kizarolag nyugodt, tiszta vizii t6-
ban tszkalnak, s e természeti kép felvillantdsa a
versmértéken keresztiil Arjuna varhat6 elmedl-
lapotat tiikrozi: a kétségek fodrozod6 hullimai
lassan elcsondesednek a nyugalom tavinak
titkrén.,

Természetesen mds verselemz6k masképp
is értelmezhetik ezeknek a versmértékeknek a
jelenlétét, én azonban 1gy érzem, hogy segitsé-
giikkel mélyebb betekintést nyerhetiink ebbe az
isteni (bbagavad) énekbe (gita). Szinte meg-
elevenedik e két kivilo személyiség parbeszé-
de, a kiilonféle versmértékek pedig ily modon
a nem ldthato gesztikulaciok és arckifejezések
helyett funkciondlnak. Mindezekb6l az sziirhetd
le, hogy a versmértékeknek nem pusztin eszté-
tikai szerepiik van a (szanszkrit) koltészetben,
s a koltd nem merd szeszélybdl, egyéni hangu-
latinak megfelelden dont egy adott versmérték
mellett. A valasztott forma az abrazolt valosag-
bol, a szerepl6k lelkidllapotibol és érzéseibdl
megnyilvinuld  metakommunikicio  egyféle
nonverbilis kifejez6eszkozéiil is szolgal.
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