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szemlélni, mint a vilig birmely mds jelenségét,
ami 6romot kelt benniik, ha jo dllapotban vannak.
Mert ha a szill6 szorong a tarsadalmi elvara-
sok, korunk teljesitményelvii felfogdsa miatt, és
ezeknek megfelel6en akarja formalni a gyerekét,
akkor természetesen konfliktusok timadnak. A
szakemberek azonban tudjik, hogy nem azokbol
lesznek sikeres felnottek, akiket mar az 6vodaban
topmenedzserré képeztek, hanem azokboél, akik
teljes értéki kisgyerekkort, kisiskolds- és kamasz-
kort élhettek, azaz lehettek gyerekek. Kardcsony
Sandor, a két vilighdbori ko6zott miikodott, kiilo-
nos és nagyszeri pedagogus, pszichologus, aki a
Debreceni Egyetem professzora volt, azt mondta

A csaldd és a kapesolatok témdjaban fontos sze- — amit azota mar a tudomdny is bizonyitott —,

repe van annak, hogy mit hozunk magunkkal a
gyerekkorbol.

Dont6 kérdés az, hogy a sziil6 mit var a
gyerekét6l. Legyen olyan, amilyennek § szeretné
latni, mondvan, 6 tudja, hogy neki milyenné
kell vilnia, vagy engedi, hogy azz4 legyen, aki, a
magaval hozott belsé természete szerint. De mi
az, amit magdval hoz a gyerek? Természetesen
hozza a génjeit mindkét sziil6i oldalrol. A spiri-
tudlis felfogds szerint hozza az individualitasat,
a transzcendens énjét, az egyéni lelkét, amelyik
aldszallt és megtestesiilt. De ha ez nem tetszik
nekiink és materialistak vagyunk, akkor mond-
hatjuk azt, hogy hozza az egyedi dezoxiribonukle-
insav-szerkezetét. Ezek a bels6 szerkezeti elemek
okozzak tobbek kozott azt is, hogy nem létezik
két egyforma ujjlenyomatii ember, a rend6rség
legnagyobb 6romére. Tehdt az ember materia-
lista szempontb6l nézve is egyén, egyed, a maga
egyediségében egyszeri. Nagyon mds lehet, mint
az anyja, az apja, a testvére, vagy akar az ikertest-
vére. Alapvetd kérdés, hogy a sziilok el tudjik-e
0t fogadni, s6t tudnak-e oriilni neki. Képesek-e
gyermekiik egyedi kibontakozasat olyan 6rommel

hogy autonom méodon meg kell élni ezeket a
korszakokat. Arra hivta fel a figyelmet, hogy a
sziil6-gyerek kapcsolatban egyediil a feln6tt, a
szill6 az, aki viszonyuldsra kotelezett. A gyerek-
nek nem kell viszonyulnia a sziil6hoz és a sziil6i
elvarashoz. A gyerek auton6m, szuverén 1ény, aki
kibontakoztatja 6nmagat.

Ez fontos kérdés, amellyel kapcsolatban egy
modern és egy kozépkori szerz6t szeretnék idézni.
A modern szerz6 Richard P Feynman professzor,
fizikus, aki a grafok témdjaban folytatott kutatdsa-
iért kapott Nobel-dijat. Egyetemi tandrként pedig
elbiivlte a hallgatosagat, vicceit kiilon kitetben
gy(ijtotték ossze. O azt mondta, hogy tanitani
haszontalan, kivéve, ha folosleges. Aquindi Tamas
szerint pedig mindenkit csak arra lehet megta-
nitani, amit Ggyis tud, de arra viszont meg kell
tanitani. Mit jelentenek ezek a gondolatok?

Platoni szemléletmodot tiikroznek, amely
szerint az idedk, a transzcendencia és az istenek
vilagdbol hozzuk magunkkal azt, amivé majd
lehetiink, amit ki kell bontakoztatnunk itt a foldi
viligban, mint ahogy a makkban benne van az
egész tolgyfa. De ahhoz, hogy kifejlodjon a tolgyfa
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a makkbol, kell talaj, esd, napfény, kérnyezeti
hatdsok. Ugyanez a helyzet a gyerekkel is, a meg-
sziiletett individualitssal. Magaval hozza mindazt
a tudast, amire élete sordn szert tehet, csak csi-
radllapotban. Ahhoz azonban, hogy ezt kibonta-
koztathassa, arra van sziikség, hogy megfeleld
kornyezetbe keriiljon, az § csirdinak megfeleld
kornyezetbe. Az értelmi intelligencia kutatoi azt
mondjdk, hogy senkit nem lehet a vele sziiletett,

magzat érzékeli a felé forduld anyai figyelmet és
ennek jelét is adja. SOt a testvérek is bekiabdlhat-
nak a mama pocakjiba, s megszolithatjik a kis-
testvért. Tehdt a mai kutatdsok szerint a magzat
mir érzékeny a felé irdnyitott kommunikaciora.
JelentSsége van annak is, hogy oriil-e az anya a
gyereknek, tud-e oriilni neki a nehéz koriilmé-
nyek ellenére, hogyan varja. Aztdn hogyan fogadja
az Gjsziilottet, aki megjelenése elsd pillanatatol

beprogramozott szintnél magasabb szintre fej- — ezek is viszonylag friss vizsgalatok — szocializal.

leszteni. S hogy valaki eléri-e a vele sziiletett, adott
szintjét, ez a kornyezeten mulik. Az érzelmi intel-
ligencia viszont korlatlanul fejleszthetd. Szimon
tartjuk az tgynevezett pszeudodebilitdst, ami
al-gyengeelméjiiséget jelent. Az ilyen gyerekben is
benne van, amit6l 6 normalis lenne, de ha nem
kapja meg a megfeleld hatdsokat, és ez csak hat-
éves koraban vagy még kés6bb deriil ki, mir nem
lehet mit tenni. Minden kutato egybehangzoan
allitja, hogy a kisgyermekkor alapvetden fontos az
egész késobbi életpilya alakuldsa szempontjabol.
Tehat a csaladnak kitiintetett szerepe van abban,
hogy késobbi életiink és kapcsolataink hogyan
fognak alakulni.

A 90-es évek elején zajlott egy kutatds abban
a témakorben, hogy mi hatdrozza meg a gyermek
késdbbi boldoguldsat, sikerét. Példdul az iskolai
tananyag elsajtitdsa — még eminensek esetében
is — maximum 18%-ban befolydsolja a kés6bbi
bevalast. Vagyis az iskolai eredmény nem korreldl
az Cletben elért sikerrel. Mi lehet akkor a tGbbi
82%? Ez az EQ, az érzelmi intelligencia, amely
az egész kapcsolati rendszeriinkért felelds.

Mi 4ll az érzelmi intelligencia kifejlédésének
hatterében? Egyrészt az érzelmi biztonsdg, amit a
csaldd ad meg, azon beliil — bar ezt sokszor vitat-
jak — els6sorban az anya, aki a sajat testében hor-
dozza a magzatot és hat a magzatra. Vizsgilatok
szerint kommunikdlni lehet a magzattal, a
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Nemcsak § szocializalodik az anya dltal, 6 is szo-
cializdlja a kornyezetét a viselkedésével, kedély-
allapotaival, kiilonb6z6 minség sirdsaival és
ezer masféle modon. Vajon van-e fiiliink ennek
a meghallasara, érzékelésére, hogy a csecsemd
mit akar t6liink?

S most visszatérnék arra, hogy vajon az anya,
a csaladi kornyezet el tudja-e fogadni a gyereket
olyannak, amilyen, megadva neki ezzel az érzelmi
biztonsdgot. Neill, a summerhilli iskola zsenialis
alapitoja azt mondta, hogy negyvenéves praxisa
alatt 6 még nem ldtott reménytelen gyereket,
olyat, akit ne lehetett volna kihozni latszolag
aszocidlis vagy antiszocidlis dllapotdbol hirom
hénap vagy legfeljebb harom év alatt, ha niluk,
Summerhillben elfogadtik 6t. Az elfogadis a
kulcsszo, elfogadni olyannak, amilyen. Ez jelenti
az érzelmi intelligencia alapjat. A 60-as évek Gta
tgy tudjuk, hogy az értelmi intelligencia kibonta-
kozdsa is ebbe az érzelmi biztonsagba mélyeszti
a gyokereit. S a legnagyobb trauma, ami érheti
a gyereket, ennek az elfogaddsnak az eltiinése,
megvondsa. A Waldorf-pedagdgia megalapitdja,
Rudolf Steiner igy fogalmaz, hogy a kisgyereknek
elemi sziikséglete az arrol valo meggy6z6dés,
hogy a vildg j6. Ha err6l nem tud meggy6zddni,
stlyos traumat €l at.

Szondi Lip6t, aki Ziirichben lett vilaghir,
azt mondja, hogy a legnagyobb trauma, ami a
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kisgyereket érheti, az Osbizalom megrendiilése.
Tehat létezik egy 6sbizalom, bizalom abban, hogy
avilag jo, s ennek a megrendiilése a legnagyobb
trauma, ami a kisgyereket érheti.

Ha megvan az elfogadas, az érzelmi intel-
ligencia tovibb bontakozik a szabad jatékban.
Nem az irdnyitott, fejleszt6 jatékban, hanem a
szabad jatéktevékenységben: a mesehallgatds-
ban, az egyiitténeklésben, a csiklandozésban,
a dogonyozésben, s mindabban a testi és lelki
kapcsolatformdban, amelynek legfobb jellemzdje,
hogy spontdn és intim. A biivsz6 a sziilok ese-
tében a kongruencia, ami azt jelenti, hogy azo-
nos vagyok 6nmagammal. Azt nyilvinitom ki a
mozgisom, a szavaim ¢és a viselkedésem révén,
ami bennem él, az érzelmeimben és a képzet-
dramldsomban. Ha nem ezt teszem, stlyos zavart
okozok. Miért? Azért, mert a gyereket egydltaldn
nem ¢érdekli a sziilei mondanivalojinak a raci-
ondlis tartalma. Falra hinyt bors6, nem fejt ki
semmilyen neveld hatdst, ha azt mondogatjuk a
gyereknek, hogy legyél jo, ne hazudj, kénnyebb
utolérni a hazug embert, mint a sdnta kutyat
stb., ez mind nem hasznal. Ami nevel, az a gye-
rekkel vald egyiittélés. A gyereknek ,,antenndja”
van, amivel — ahogy ezt a kutatok Hollandidban
kimutattdk — rdhangolodik példdul az 6vonéni
vérnyomads- és pulzusszim-ingadozasara és ezt
koveti, valamint rihangolddik a vele egyiitt €16 és
neki fontos emberek érzelmi llapotaira és kép-
zetdramldsara. Ha példul az anya egzisztencidlis
és presztizs okokbodl tartja fenn a hazassagat, de
kozben utdlja a férjét, akkor magdban oriil, ha
agyereke szemtelenkedik az apdval, ugyanakkor
hangosan megroja a gyereket. Ezt nevezi a pszi-
chidtria double-bind allapotnak, kett6s kotésnek.
A gyerek természetesen atéli az anya érzelmi
elégedettségét, amelyet esetleg a nap késdbbi
szakaszdban az ki is nyilvanit egy kis cukorral

vagy valamilyen mas adoméannyal. Ugyanakkor a
felszinen a gyerek neheztelést tapasztal, hallja a
figyelmeztetést, tehdt nem egyértelmii a helyzet.
Es barmilyen meglepd, nem az elveink szerint
neveliink, ez sikertelen probalkozas is lenne,
hanem bels§ dllapotaink, az onmagunkkal valo
azonossag szerint. Egyiitt éliink a gyerekkel, s ez
az egyiittélés az, ami gy hat rd, mint névényre
a napfény és az es6, aminek a hatdsdra ki tud
bontakozni. Aki kisgyerekkorban megtanult sze-
mélyes érzelmeket kapni, elfogadni és adni, azt
kamaszkorba lépve ez az érzelmi igényesség fogja
megvédeni a sodrodistol. A személyes kapcso-
latra, a személyes érzelemre vonatkozo érzelmi
igénye burkot képez koriilotte, és megvédi 6t a
kamaszkorban is, amikor a normalis sziilének
el kell engednie a gyereket.

Ezzel egy Gjabb kapcsolati nehézségre és
problémdra utalok. Kisgyerekkorban szorosan
kell tartani, 6lelni lelki és testi értelemben; ha
ez nincs meg, az komoly traumat jelent. Akkor
kamaszkorba lépve a gyerek esetleg gyorsan
valtogatott, mindig csalodast okoz6 szexudlis
partnerekkel prébdlja kielégiteni az érzelmi
¢hségét, ¢és ez reménytelen villalkozds. Tehat
rossz helyzetben van az, aki érzelmileg kielégi-
tetleniil 1ép a kamaszkorba. A masik probléma,
ha megvolt ez a szorosan tartds, de a sziil6 még
kamaszkorban sem tudja elengedni a gyerekét.
Ez a helyzet stlyos konfliktusokkal jarhat, mert
a gyereknek meg kell szabadulnia, ki kell tépnie
magat a csaladi ,anyaméhb6l”. Ha a szill§ el
tudja engedni a gyerekét, akkor — ahogy azt a
modern amerikai kutatdsok mutatjik — viszony-
lag konny(i kamaszkorra lehet szimitani. Akkor
is szemtelen lesz a gyerek, meg lusta (ugyanis
fiziologids lustasigban szenved a kamasz), akkor
is siindisznoként fog viselkedni, minden lehetsé-
ges tiiskéjét kifelé meresztve, de semmi nagyobb
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baj nem torténik. Abban az esetben azonban, ha
a csaldd azt mondja, észre se vette a kamasz-
kort, mert a gyerek ugyanolyan aranyos és kedves
maradt, semmi probléma nem volt vele, a szak-
ember aggodni kezd. Mert ott valosziniileg nem
tortént meg a levalds, és a kortdrs kapcsolatok
problematikuss4 vilhatnak.

Rudolf Steiner azt mondja, hogy hdrom
gesztust kell a gyerek felé gyakorolnunk. Az
elso: tisztelettel fogadni az isteni vildgbol, a
transzcendencidbol érkez6 individualitdst. A
masodik: szeretetben nevelni 6t. A szeretet a
steineri szohaszndlatban megismerd erd: fel-
adom magamat, azt az dllapotot, hogy én vagyok
avilag kozepe és mindent magamhoz viszonyitok,
¢s a masik emberbdl nézve veszem szemiigyre
onmagamat és a viligot. Hogy Mérei Ferenc egyik
kedvenc szavaval éljek, decentrilok. Beleélem
magam a masik ember helyzetébe, viszonyulok
hozz4, empdtiam van. Tehat err6l a megismerd
szeretetrdl van sz6. Az Otestamentum nem vélet-
leniil hasznalja a nemi egyiittlét megjel6lésére az

,Es ismeré Abrahdm az § feleségét, Srdt, és az
sziile neki fiat” megfogalmazast. Az ,.ismerni” ezt
az eggyé valast, beliilr6l szemiigyre vételt jelenti.
Es a harmadik gesztus: szabadsdgban elengedni.
Ez kovetkezik be a kamaszkorban.

Tehat 1atjuk, hogy a kapcsolat nem egyszerti
dolog, mert nemcsak jonak kell lennie, de képes-
nek kell lennie az eltér viszonyuldsokra, a val-
tozdsokra is.

Ez a bizonyos érzelmi intelligencia, amely
kapcsolataink alapjat jelenti mai tuddsunk sze-
rint, az iskoldban, a miivészetoktatdsban tud
kifejlodni és kibontakozni. Persze, nem azzal a
modszerrel, hogy ,Mondd el, kisfiam, Beethoven
életét)”, vagy hogy ,,Egész szépen énckelsz Agikdm
az osztallyal egyiitt, de most 4llj csak fel! Na, igy
mar csak harmas ald.” Ez nem miivészetoktatas,
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természetesen. Marai juthat err6l esziinkbe, aki
szerint a nydrspolgdr azt hiszi, hogy a miivészet
az miivel6dési anyag. A tobbé-kevésbé normalis
ember azonban tudja, hogy a miivészet élmény,
amely feléleszti, illetve fokozza az életéromet.
Van-e élményt adé miivészeti nevelés az isko-
lakban, vagy ez egyre inkdbb hittérbe szorul?
Jelenleg verblis tudnivalokkal tomik a gyerekek
fejét, aminek a 75%-4t az eminens is garantdltan
elfelejti. Ehelyett miivészetekre volna sziikség és
élményekre. Ez nem 1j dolog, hivatkozhatunk
példaul Kodalyra is ezzel kapcsolatban, vagy
megemlithetjiik azt, hogy négyszaz éwvel ezelott
a nagyon szigorti kélvinista, piarista, jezsuita,
ciszter és egyéb iskoldk hihetetleniil sok id6t tol-
tottek iskoladramak irdsaval, szinpadra dllitasaval,
eldaddsaval, és még iskolai zenekaruk, énekka-
ruk, poétikai és retorikai 6nképzokoriik is volt.
Tehat a kapcsolatok kimunkéldsdban a miivészeti
nevelés — mai tuddsunk szerint — elengedhetetlen.
A csalddnak pedig — amely megadja azt az
¢érzelmi hétteret, amibdl a gyerek kibontakozik
—nem szabad példaul egy hibas kovetelményeket
tdmasztd iskola cinkosdva vélnia, és skizofrén
helyzetbe hoznia ezzel a gyereket. A csalid legyen
a gyerek cinkosa! A gyermeknek tudnia kell, hogy
a szillei és a csalddja akkor is megvédik 6t a
kiilvildggal szemben, ha egyébként nem értenek
egyet azzal, amit tett. Ez az abszoltit védelem és
biztonsag a legtobb, amit a csaldd adhat.
Es most dtadom a szot, kivetkezzenek a
kérdések.

Kérdes: Hét gyermek nevelési tapasztalataval
rendelkezem. On kiemelte az anya szerepét a
csaladban, a gyereknevelésben, amivel maxi-
malisan egyetértek. Azt szeretném kérni Ont6l,
mint — ha jol tudom — négygyerekes apatol,
mondjon valamit az apa-gyerek kapcsolatrol,
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melyek a legfontosabb elemei. Masik kérdé-
sem: a mai iskola szerepérdl, hatékonysdgarol
agyereknevelésben mindannyian rendelkeziink
tapasztalatokkal. J6 lenne, ha On, aki tudomdsom
szerint nemcsak a Waldorf-pedagogidban, hanem
egy¢b oktatdsi modszerekben is jratos, Ossze-
hasonlitan4 szimunkra a kiilonb6z6 modszerek
hatékonysagat.

Valasz: Ami az apit, az apai szerepet illeti, a gye-
rek vildgképe olyan, mint ahogy a régi cimereken
latjuk: egyik oldalon a hold, mésik oldalon a nap,
kozépen a csillagok. Ugyanigy, egy teljes gyermeki
vildgképben ott van az anya, az apa és a testvérek.
Ez manapsdg nem mindig, s nem egészen igy
van, trenddé valt a fejlett viligban az egysziilGs
csalad, illetve nagyon konnyen egysziil§ssé val-
nak a csalidok. Nem kell elkeseredni, ha valaki
egyediilallo sziilg, mert az még mindig ezerszer
jobb, mint egy hdzassagi pokolban élni, még a
gyerek szimdra is.

Mindnyéjan hordozzuk magunkban mind a
két nemet, nemcsak pszichologiai, hanem testi
értelemben is. Erre most nem térek ki részletesen,
a lényeg az, hogy kétnemiiek vagyunk, tehit az
egysziilos csaldd is tud kétféle hatdst produkalni.
Pszichologiai vizsgilatokkal egyértelmiien kimu-
tathato ez a kétnemiiség, bar érdekes modon a
kreativemberekben nyilvinvalobb: a kreativ n6k
férfiasabbak, a kreativ férfiak tobb ndies vonast
mutatnak nyiltan is; a tobbi ember esetében ez
a jelenség jobban el van nyomva.

Nyilvin nem véletlen, hogy ez a két princi-
pium jelenik meg egy csalidban. Azt szoktdk
mondani, hogy az anya az érzelemtelibb, a
megértdbb, a befelé fordulo, az otthont biztosito,
az apa a kiilvildggal kontaktust tart6, a torvényt
betartatd, a felettes ént kibontakoztato, az erkol-
csi parancsokat kozvetit6. Ebben sok igazsig van,

de természetesen egy normalis, €16 csaladban
ez mégsem igy miikodik, habar ezek az elemek
is jelen vannak. Példdul a mi csalddunkban
szerintem minden érdem a feleségemé. O volt
az, aki igazan oldottan, nyugodtan mindig jelen
volt a gyerekek szdmadra, ha beszélgetni akartak.
En j6ttem-mentem, bezdrkéztam a szobimba
és irtam stb. De a feleségemnek koszonhetGen
mindmaig jo a kapcsolatom a gyerekekkel, s ez
a csalad, bar a gyerekek mar elég nagyok, maig
egységes, osszetarté csaldd. En kihagyhatatlan-
nak litom az asszonyok, a ndk, az anyak szerepét
a csalad osszetartdsdban, Az apdk mindig jobban
hajlanak az olyan dolgokra, amelyek kevésbé
jok a gyereknek. Példaul azt mondja a lany az
apjanak:

— Apa, nagy buli lesz, mindenki ott maradhat
éjfélig, én is szeretnék ott maradni.

Mire az apa.

— Megmondtam, kislanyom, amig az én kenye-
remet eszed, este tizre itthon kell lenned!

— De apa, ez kivételes eset!

— De megmondtam, kislinyom. ..

Az anya ezzel szemben azt feleli:

— J6, ha mindenki ott marad, kivételesen te
is maradhatsz. Sz6lj haza telefonon, és érted
megyek.

Az anya képes rugalmas lenni, és ezer otlete
van arra, hogyan tegye ezt. Valéjaban ezt jelenti
az elvszerd nevelés, nem azt, amire mi, apak
hajlunk. Természetesen sokkal konnyebb azt
mondani, hogy ,ndlunk ez igy van, punktum”, és
nagyon szigort minden. A mdsik véglet, amikor
mindenki azt csindl, amit akar. Ez két konnyti
megoldas, egyikhez sem kell eréfeszités. Mind a
kétfajta csaladbol — els6 halldsra talin meglepd
adat — azonos szimban keriilnek ki aszocidlis és
antiszocidlis gyerekek. Sz6 sincs arrol, hogy csak
az olyan csalddokbdl kertilnek ki a biin6zok, ahol
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mindent szabad. Ugyanolyan ardnyban szirmaz-
nak a szigort, elvszeriien nevel6 csaladokbol is. A
kettd kozott elhelyezkedd csaladok, amelyekben
a rendkiviil faradsagos, Ranschburg tandr Gr
altal ,vivodo kiizdelemnek” nevezett modszert
alkalmazzak, nem termelnek biinozoket. Ez
nagyon firaszt6 a sziil6 szamadra, folytonos alku-
poziciot jelent. Példdul: ltaldban tizre haza kell

Néhany sz6 az iskoldrol. Az északi és a nyu-
gati iskoldk arra kivincsiak, hogy mit tud egy
gyerek: jol tud fiityiilni, faragni, énekelni, vagy
éppen valamibd6l jo tanul6; ez a Iényeg, a tobbi
majd megy valahogy. A kontinentalis vagy magyar
iskola viszont arra kivincsi, mit nem tud a gye-
rek, ez utdn nyomoz. Ezzel pedig rendkiviili kiro-
kat okoz a személyiség kompetenciaérzésében.

jonni a gyereknek, de most hadd j6jjon kés6bb. ,,Jol faragsz, jol fiityiilsz, jol énekelsz, irodalombol

Dontéseket kell hozni, amelyeket 4t kell gon-
dolni, és erre inkabb az anyak hajlandéak. Es
messzemend kiovetkezményei vannak a neve-
1ési modszereknek. Példdul a néci part vezetd
tagjai és a terroristdk jelentGs része rendkiviil
szigortian neveld, lelkész csalddokbol keriilt ki.
Alelkész csalddok zome — Gigy gondolom — olyan
lehet, mint mi, apak: az alapelvek dominalnak,
¢s hidnyzik a spontaneitds, az intimitds.

Még taldn a hetvenes (vagy nyolvanas?) évek-
ben, az akkor még Bécsben magyarul megjelend,
katolikus Mérleg cimii folyoirat kozolte egy
katolikus szociologusokt6l szarmazo felmérés
eredményét, amelyet talin Miinchenben és kor-
nyékén végeztek. Arra keresték a valaszt, hogy
miért hdzasodnak rendkiviil kordn a nagyon
vallisos csaladbol érkez6 gyerekek. Azt felté
telezték, azért, hogy elkezdhessenek szexudlis
életet éIni. Am kideriilt, hogy nem ez a 6 ok.
Mivel ezekben a nagyon valldsos csalidokban
rendkiviil elvszer( volt a nevelés és nagyon
kevés az érzelmi intimitds, spontaneitds, ezért
az érzelmi szitkséglet hajtotta korai hdzassa-
gokba e csaliddok gyerekeit.

Mindent dsszevetve, természetesen fontos
az apa szerepe, €és ha nincs apa, jo, ha van egy
nagypapa, nagybacsi vagy férfi barat (aki persze
nem gondolja magdt apdnak). A férfi, ha még-
oly korlatolt is, minta a csaladban, fontos, mert
biztonsagot ad.

T R

jo vagy, kit érdekel? Kisfiam, értsd meg, te hiilye
vagy a matematikihoz.” Ez a Iényeg. Nagyon
kevés olyan iskola mifkodik Magyarorszdgon,
ahol egy adott gyerekcsoporttal foglalkozo
nevel6k alkotnak munkakozosséget, tehit mind-
nydjan ugyanazokat a gyerekeket ismerik. Ezek
pedagdgiai munkakozosségek, ilyen példdul az
Alternativ Kozgazdasagi Gimndzium Obudén.
A normdl magyar iskoldban magyar-, torténe-
lem- és matematikatanidrok munkakozosségei
vannak, és igy garantdltan nem miikodik egyiitt
két olyan pedagdgus, aki ugyanazt a gyereket
tanitand. A tantdrgy és a tanagyag a fontos, nem
a gyerek. Ilyen a diktatdrk iskolaja; gyerekkoz-
ponti iskola a demokracidkban jon 1étre. Az
altalam korabban mdr idézett Kardcsony Sindor
allapitotta meg: az iskola abnormalis hely, ami
abbol is latszik, hogy ott az kérdez, aki tudja a
valaszt, és annak kell vilaszolnia, aki nem tudja.
lapitds. Aztdn ott van az osztdlyzas problémadja.
Jegyre felelni oridsi szorongdst kelt minden-
kiben, de az introvertaltakban 6tszor akkorit.
Nemhogy azt nem képes produkélni, amit tud,
de annak a tizedét sem. A szorongds mérhetéen
visszafogja a teljesitményt. A kontinentalis vagy
magyar iskola egyik paradoxona, hogy mikoz-
ben teljesitményt var, gitolja azt. Riadasul sz6
sincs arrol, hogy az osztalyzas objektiv lenne. A
németek, akik mindenrdl irnak egy monogrifiat,
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hatalmas monogrifiiban irtak le, hogy meny-
nyire szubjektiv az osztalyzds. Azért, mert egy
szamban nyilvanul meg, még egydltalin nem
objektiv. Példaul hdrmasrdl négyesre javitani
majdnem lehetetlen, viszont megmaradni 6tos-
nek alig kivin erdfeszitést. ,,Zsuzsikim, ne is
mondd tovdbb, mint mindig, most is csillagos
0tos, mehetsz a helyedre. Na, Lacikim! Egész
szépen felkésziiltél! Csak még egy kicsit probald
jobban 0sszeszedni magad, és akkor az mar
szinte négyes lesz. Most még csak hirmas ald.”
Ezek tragikus dolgok, és jelen vannak a mai
iskoldkban. Nem beszélve arrol az elképesztd
gyakorlatrol, hogy a gyereket nem a sajit telje-
sitményéhez viszonyitjuk, ami a differencidlds
alapja, hanem az abszol(t tantargy egészéhez
viszonyitjuk a teljesitményét. Nonszensz!

Kérdeés: Azt szeretném kérdezni, hogy olyan
esetekben, amikor a gyermek valamilyen modon
sériil, példaul a csalddban vagy az 6vodiban, majd
adodik egy korrigdlasi lehet6ség — mondjuk egy
1ij 0voda, vagy a sziilo megvaltozik, és képes lesz
nydijtani a gyerek szimadra azt a fajta szeretetet,
amit el6tte nem sikeriilt —, akkor mennyi esély
van arra, hogy azok a blokkok, amelyek a gyerek
fiatalabb kordban alakultak ki, megoldédnak,
és stabilabb, kiegyenstilyozottabb jovoképe lesz.

Valasz: Természetesen mindnydjan sériiliink,
hol itt, hol ott. A gyerekek nagyon sok mindent
kibirnak, még minket, feln6tteket is, legyen az
sziil6 vagy pedagogus, és a gyerekek nagylelkiiek,
képesek thltenni magukat dolgokon. De ha tény-
arra, hogy kinovi. Létezik valamilyen rejtélyes erd,
sokan én-erdnek nevezik, sokan pedig cifoljak
a létét, de ez az én-erd csoddkra képes. Néha
tilkompenzal, és a nagy erdfeszitésben neurotizal.

Jozsef Attilinak nehéz gyerekkora volt, de nagy
¢én-erovel rendelkezett, és feldolgozta, szubli-
milta ezeket a traumadkat. Azt is tudjuk, hogy
végiil 6sszeomlott, és talin éppen ugyanezért,
Ezek felfedhetetlen dolgok, tigy gondolom.

Visszatérve az alapkérdésre, jogunk van
reménykedni, ha a gyereket kimentettiik a rossz
helyzetb6l. Ha a gyerek nehéz helyzetbe kertil,
példaul valds esetén, de igyeksziink erdsen mel-
lette allni, akkor a gyerek képes lesz a nehézségen
taltenni magdt. Fontos, hogy semmilyen téma
ne jelentsen tabut. Nem kell a gyerekre ziiditani
a valas osszes részletét, de tapintatosan igazat
kell mondani. Péld4ul az anya fogalmazhat igy:

»Apa Magdi nénivel ment el, vele fog ezutan lakni.
Nekem ez nagyon rossz, biztos neked is rossz, de
apa azért szeret téged.” Ha az ember §szinte tud
lenni a vals kérdésében ugyaniigy, mint a haldllal
kapcsolatban vagy birmely mds témaban, akkor
a dolog kevéshé sért, kevésbé bant.

Egy varatlan haldlesetnél az egyik testvér
megallds nélkiil zokog, a misik gy viselkedik,
mintha mi sem tortént volna. Kiért kell aggodni?
Az utébbiért, mert 6 mélyen elfojtotta az érzéseit,
amelyek majd joval késébb fognak valamilyen
formdban elébukkanni. Aki megallds nélkiil
zokog, az rendben van, kisirja magibol a fajdal-
mat. Ezeket a szempontokat kell teh4t mérlegelni,
¢s igenis van remény arra, hogy a trauma ereje
csokken, hogy a gyerek tilteszi magit a nehéz-
ségen, felhaszndlja, feldolgozza azt.

Kérdés: Mi a helyzet az olyan helyeken, ahol
egyetlen iskola van vagy egyetlen 6voda, nincs
alternativa és valasztdsi lehet6ség? Ilyen esetben
van-¢ olyan modszer, amit a sziillok elsajatit-
hatnak, hogy kompenzaljak azokat a dolgokat,
amelyeket az 6vodaban, iskoldban nem kap meg
a gyerek?
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Valasz: Tobbféle lehetOség is van. Ha igy érzem,
hogy a gyerekemnek 4rt az 6voda vagy az iskola,
ahova jar — legaldbbis Nyugaton ezt littam —,
tobb sziilo osszefog, és egy tavolabbi iskoldba,
ovodaba hordjak a gyerekeket. A misik lehetdség;
Magyarorszigon ma mdr nincs iskolabajirdsi
kotelezettség, csak tankotelezettség. Ha meg-
oldhato, hogy otthon legyen a gyerek, és csak
vizsgazni jarjon be, ez is egy megoldis.

Ha mindez nem megy, akkor legaldbb a sziilo
maradjon normalis. Ne higgye el, hogy a gyereke
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tényleg hiilye, ha ezt irtdk be az ellen6rzdjébe,
viszont sz0 nélkiil irja ald. Nem kell a jegyeket haj-
szolni, otthon korrepetdlni a gyereket, legfeljebb
rossz tanuld lesz, nem baj. Meg lehet mondani
a tanité néninek is, hogy minket ez nem zavar;
¢s tényleg nem kell, hogy zavarjon. A sziil6 ne
szorongjon az iskolatol, villalja a cinkossdgot
a gyerekével az 6voda vagy az iskola ellenében.
Mindig az adott helyt6l fiigg, hogy mi a sziil§
teenddje, ez mindig egyedi megoldast igényel.
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